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Resumen

En Yucatan el 19.3% de la poblacion rural carece de acceso a la
alimentacion (Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social,
2018), para contribuir a alivio de esta problematica la Universidad Auténoma de
Yucatan (UADY), en el marco de la responsabilidad social universitaria (RSU),
disefia e implementa proyectos sociales en comunidades de aprendizaje (PSCA)
con la finalidad de contribuir al bienestar de los hogares rurales. Los PSCA
contemplan en su disefio un enfoque de “abajo hacia arriba” y consideran las
problematicas de los habitantes, desde la perspectiva de la construccion social del
conocimiento (CSC), entre los conocimientos locales y académicos (dialogo de
saberes). Se emple6 la metodologia mixta: a través de técnicas cuantitativas y
cualitativas para analizar los impactos de los PSCA en zonas rurales de Yucatan.
La etapa cuantitativa consistio en realizar 313 encuestas a hogares (participantes y
no participantes de los PSCA) para conocer el estado de la inseguridad
alimentaria, los datos sociodemograficos asi como los ingresos y gastos de los
hogares, para ello se empled la escala mexicana de seguridad alimentaria, la
medicion de la linea monetaria de pobreza, el nimero de cultivos y animales con
los que cuenta el hogar. En la etapa cualitativa, a través del estudio de caso
instrumental denominado proyecto de seguridad alimentaria (PSA), se realizaron
entrevistas a profundidad con profesores, grupos de enfoque con participantes de
los proyectos y revision documental; se empled el andlisis del discurso mediante
los principios tedricos de la CSC: internalizacion y la socializacion. Tras un
analisis robusto, insesgado de los datos cuantitativos, los hallazgos sugieren que
los hogares que participaron en los PSCA tienen en promedio mayor nimero de
cultivos, animales y cuentan con los recursos econdomicos para adquirir la canasta
basica de alimentos del tipo rural, de igual manera, la participacién en estos
proyectos reduce significativamente la probabilidad de presentar la carencia al
acceso economico a los alimentos. Los resultados cualitativos inciden en que las
personas participantes en el PSA han tenido acceso a mayor nimero de cultivos y

animales de traspatio después de su participacion en el PSA.
Palabras Clave: Sociologia del conocimiento, zona rural, evaluacion de

impacto, seguridad alimentaria, conocimientos tradicionales
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Abstract
In Yucatan, 19.3% of the rural population lacks access to food
(CONEVAL, 2018), in order to contribute to the relief of this problem at the
Autonomous University of Yucatan (UADY), within the framework of University
social responsibility (RSU), designs and implements social projects in learning
communities (PSCA) in order to contribute to the welfare of rural households.
The PSCAs contemplate in their design a "bottom up" approach and consider the
problems of the inhabitants, from the perspective of the social construction of
knowledge (CSC), between local and academic knowledge (dialogue of
knowledge). The mixed methodology was used: through quantitative and
qualitative techniques to analyze the impacts of PSCA in rural areas of Yucatan.
The quantitative stage consisted in conducting 313 household surveys
(participants and non-participants of the PSCAs) to know the state of food
insecurity, sociodemographic data as well as household income and expenditure,
for which the Mexican Food Security Scale was used, the measurement of the
monetary line of poverty, the number of crops and animals that the household has.
In the qualitative stage, through the instrumental case study, called food secuity
project (PSA), in-depth interviews were conducted with professors, focus groups
with project participants and documentary review, discourse analysis was used
through the theoretical principles of the CSC: internalization and socialization.
After a robust, unbiased analysis of the quantitative data, the findings suggest that
the households that participated in the PSCA have, on average, a greater number
of crops, animals, and have the economic resources to acquire the basic food
basket of the rural type. In this way, participation in these projects significantly
reduces the probability of presenting a lack of economic access to food. The
qualitative results imply that the people participating in PSA have had access to a
greater number of crops and backyard animals compared before the intervention
of the PSA.
Keywords: Sociology of knowledge, rural area, impact evaluation, food

security, traditional knowledge
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Capitulo I

Introduccion

La inseguridad alimentaria es un fendmeno complejo que representa la
carencia de disponibilidad de alimentos nutritivos y culturalmente adecuados,
acceso fisico y econdmico a éstos y, la estabilidad de los mismos en los hogares
(CONEVAL, 2012, Lendechy, 2007, FAO, 2013; Jiménez, Zarco, Lendechy y
Becerril, 2015). A nivel global, la sociedad ha presenciado la variabilidad
climatica y desaceleracion econdomica que agravan la inseguridad alimentaria,
especialmente en la disponibilidad de los alimentos asi como en el acceso fisico y
econdmico a ellos. Las personas mas vulnerables a estos cambios son aquellas
que dependen de los recursos naturales y también aquellas que viven en condicion
de pobreza. Los hogares que se encuentran en zonas rurales estdn propensos a
presentar inseguridad alimentaria debido a que se encuentran muy dispersos y
remotos de los centros de actividad econdémica y de comercializacion de
alimentos, en ese sentido, de acuerdo con la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Alimentacion y la Agricultura, FAO por sus siglas en inglés (2015), la
disponibilidad local de alimentos y el acceso econdomico a €éstos pueden presentar
contrastes entre el nivel nacional y el nivel hogar o individuo.

De acuerdo con el Consejo Nacional de Evaluaciéon de la Politica de
Desarrollo Social (CONEVAL) (2012), dentro de los efectos de la inseguridad
alimentaria en la poblacidon que se encuentra ante esta problematica es que comen
menos de lo que se debe ante la falta de recursos para adquirir los alimentos o que
las personas tengan que reducir la cantidad de porciones o no realizar una o varias
comidas durante el dia, lo que conlleva a efectos negativos en el desarrollo fisico
y mental de las personas y limita notablemente la calidad de vida.

Una de las dimensiones de la inseguridad alimentaria que el CONEVAL
(2012) reporta es la carencia de acceso a los alimentos, es decir, a nivel nacional
el 23.3% de la poblacion presenta la carencia de acceso a los alimentos; el Estado
de Yucatdn no esta exento pues el 19.3% y particularmente, el municipio de

Yaxcaba con el 31% de la poblacion presenta este flagelo (CONEVAL, 2018).
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Por lo tanto, para combatir la inseguridad alimentaria, el Estado a través

sus programas de politicas publicas realizados por los diferentes organos de
gobierno, asi como las organizaciones no gubernamentales (ONG) vy
organizaciones de la sociedad civil (OSC), organizaciones de agricultores,
instituciones de educacion superior (IES) y centros universitarios de
investigacion, que han estado en contacto con cientos de miles de agricultores,
han llevado a la practica principios agroecologicos que tienen la finalidad de
adaptar las tecnologias a las necesidades y circunstancias locales, como resultado,
han mejorado los rendimientos de la productividad agricola y al mismo tiempo,
han conservado los recursos naturales Altieri (1999), mientras que, los modelos de
transferencia de tecnologia llevados a cabo de manera vertical en las regiones
rurales incapacitan la participacion de los campesinos en el desarrollo de los
mismos (Altieri y Nicholls, 2012) y a su vez, como lo indica Rincéon Gallardo
(2011) los proyectos que no consideran la realidad y necesidades de la poblacion
objetivo estan destinados a no cumplir con su finalidad.

En cuanto a la participacion del Gobierno Federal se refiere, para el
combate de las problematicas sociales, existen 81 programas sociales y
productivos, que tienen como proposito garantizar el goce de los derechos
humanos, algunos de ellos tienen como objetivo combatir la inseguridad
alimentaria, mientras que para otros, su objetivo es fomentar la produccién
agricola (Secretaria de Gobernacién, 2016). Por otra parte, en el Estado de
Yucatan, a través de dependencias y entidades de la administracion publica del
Estado, se llevan a cabo 198 programas de bienes y servicios publicos sociales
que consisten en contribuir a la solucion de las necesidades de la poblacion del
Estado, entre ellos 26 programas tienen objetivos que directa e indirectamente
contribuyen a solucion de la inseguridad alimentaria (Secretaria de
Administracion y Finanzas, 2018).

Por su parte, la Universidad Auténoma de Yucatan (UADY) dentro de su
Plan de Desarrollo Institucional (PDI) de 2014 a 2022 (PDI 2014 — 2022) tiene,
entre sus politicas y programas —entre otros muchos aspectos mas de las areas
sustantivas de la Universidad- realizar investigacion, vinculacion y extension que

contribuya a la generacion del conocimiento, transferencia de tecnologia y que
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satisfagan las necesidades de la sociedad donde ejerce influencia. De igual

manera, dentro de la mision y vision del programa de responsabilidad social
universitaria (RSU) de la UADY, como parte de estas y otras politicas y
programas de corte social e interaccion comunitaria, existen proyectos que
trabajan diferentes tematicas a través de la Unidad de Proyectos Sociales (UPS),
para ello, ha logrado obtener el financiamiento de la W.K. Kellogg Foundation,
con esta y otras fuentes mas de financiamiento, ha llevado a cabo desde el 2013
proyectos sociales en comunidades de aprendizaje (PSCA) que persiguen no sélo
el conocimiento sino el cambio de realidades de las localidades donde se realizan.
Estos proyectos se llevan a cabo con la participacion de profesores, estudiantes y
miembros de localidades en zonas rurales para generar conocimientos y
soluciones pertinentes a problematicas identificadas como prioritarias por los
habitantes de las localidades rurales del estado de Yucatian, mediante el didlogo
intercultural entre ellos. Entre sus caracteristicas se puede mencionar que estan
alineados a los objetivos del desarrollo sustentable 2030. Como parte de estas
problematicas se encuentra el acceso a los alimentos, dado que en estas zonas

rurales es una carencia que afecta a la poblacion.

Problema de investigacion

En México se puede observar la ambivalencia: prevalencia de la obesidad
y sobrepeso asi como la inseguridad alimentaria en sus habitantes. Los datos
reportados por la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion (ENSANUT) (2016),
indican que mas del 73.64% de la poblacidn adulta presenta sobrepeso y obesidad,
en Yucatan el 76% de los habitantes de la entidad se encuentra en esa situacion.
Al mismo tiempo, el 24.6% de la poblaciéon en México presenta inseguridad
alimentaria, y el 19.3% en el estado de Yucatain (CONEVAL, 2018).

La inseguridad alimentaria es un fenomeno complejo que presenta la
carencia de: 1) la disponibilidad de los alimentos que puede ser a nivel nacional,
estatal, municipal y local, ii) el acceso fisico y econdémico a los alimentos vy, iii) a
la estabilidad de los alimentos. La presencia de la inseguridad alimentaria esta
relacionada con el hambre y con la insuficiente ingesta de energia requerida por el

cuerpo humano, esto ocasiona un estado de desnutricién que, en nifos puede
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producir enfermedades que ponen en riesgo su sano desarrollo psicomotor y bajo

desempefio intelectual y fisico, mientras que en adultos se observan enfermedades
como la anemia.

De acuerdo con la ENSANUT (2016), la desnutricion en México se ha
mantenido en las poblaciones rurales, que es donde existe mayor presencia de la
carencia de alimentos.

Los habitantes de las zonas rurales mayas de Yucatdn desafortunadamente
viven y se reproducen socialmente con inseguridad alimentaria. Su produccion y
recoleccion de alimentos es vulnerable ante los diversos eventos naturales y a la
variabilidad climatica (Toledo, Barrera-Bassols, Garcia-Frapolli, 2008, FAO,
2015). A pesar que los alimentos de estos hogares provienen de diferentes fuentes
y de que las unidades familiares se caracterizan por mantener multiples estrategias
de sobrevivencia, en las cuales llevan a la practica los conocimientos ancestrales
sobre el aprovechamiento de los recursos naturales para su consumo, con especial
énfasis en la produccion de alimentos en la milpa, el solar, la recoleccién en
sistemas como la selva, asi como la caceria (Toledo, Barrera-Bassols, Garcia-
Frapolli, 2008; Jiménez-Osornio, Ruenes Morales y Montafiez Escalante, 1999).

Las condiciones de los sistemas agricolas que proveen de alimentos a los
hogares en las éreas rurales, como la milpa y el huerto familiar, presentan
problemas relacionados con la produccion los cultivos: el abastecimiento de agua,
carencia de caminos y transporte, falta de recursos econdmicos para invertir en los
sistemas de produccion, asi como falta de asistencia técnica in situ (Lopez, 2017,
Calix, Alvarado, Luckson, Sauri, Kissman y Putnam, 2015).

Preguntas de investigacion

(Cual es la incidencia de la construccion social del conocimiento entre
actores locales y académicos a través de los proyectos sociales de la UADY para
atender o resolver el problema de inseguridad alimentaria en las localidades
rurales del sur de Yucatan?

(En qué medida la construccion social del conocimiento entre diferentes
actores locales y académicos universitarios ha logrado aliviar la inseguridad

alimentaria de los habitantes de las localidades rurales del sur de Yucatan?
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(Como ha incidido la construccion social del conocimiento entre actores

locales y académicos a través de los proyectos sociales en la inseguridad
alimentaria?
Objetivos de investigacion

Objetivo General

Evaluar la incidencia de la construccion social del conocimiento entre
actores locales y académicos a través de los proyectos sociales de la UADY sobre
el alivio de la inseguridad alimentaria de los habitantes de las areas rurales del sur
de Yucatan.

Objetivos Especificos

Etapa cuantitativa:

Analizar y caracterizar el perfil socioeconémico de los habitantes que
participaron en los proyectos sociales con interacciéon comunitaria con la finalidad
de la construccion social del conocimiento para atender la inseguridad alimentaria.

Analizar las caracteristicas sociales y econdmicas de las localidades en
donde habitan los participantes de los proyectos sociales en comunidades de
aprendizaje (PSCA) y construcciéon social del conocimiento sobre el
abastecimiento de alimentos del proyecto social.

Analizar la incidencia de los proyectos sociales en la seguridad alimentaria
de los habitantes que participaron en estos proyectos.

Etapa cualitativa:

Analizar los procesos bajo los que se dio la construccion social del
conocimiento entre diferentes actores locales y académicos de la universidad.
Entre sus logros y alcances de objetivos planteados en el proyecto.

Analizar los contenidos particulares del proyecto en la construccion social
del conocimiento para atender preocupaciones locales del acceso de alimentos e
inseguridad alimentaria de manera cualitativa.

Analizar los conocimientos adquiridos por los habitantes de las zonas
rurales a través de la interaccion con los profesores y alumnos en el proyecto

social en comunidades de aprendizaje.



Justificacion

De acuerdo con Kant (2003) el conocimiento comienza con la experiencia.
Existen conocimientos derivados de fuentes de experiencia, como lo son las reglas
universales, las cuales han sido obtenidas a través de la experiencia (Kant, 2003).
Por otra parte, Berger y Luckmann (2001) indican que la sociologia del
conocimiento debe analizar los procesos por los cuales se produce, entiendo
también los contextos del conocimiento. La necesidad de una sociologia del
conocimiento estd dada por las diferencias observables entre sociedad, debido a lo
que ella se da por establecido como conocimiento.

En adicidn, el lenguaje es de gran relevancia para la acumulacion social
del conocimiento, asi como para su distribucion social (Berger y Luckmann,
2001), de tal manera, que los conocimientos tradicionales se comparten y se
reproducen mediante el didlogo directo entre abuelos y padres y, éstos en el futuro
a sus hijos, de esa forma, los conocimientos tradicionales se transmiten de
generacion en generacion, cabe resaltar que este es un conocimiento agrafo que se
caracteriza por ser transmitido a través el lenguaje y no de manera escrita (Toledo
y Barrera, 2008).

Es por ello que a través de la construccion social del conocimiento se
establece la teoria con la cual se lleva a cabo esta investigacion dado que se
analizard la manera en que el intercambio de las experiencias y de conocimientos
de las distintas realidades — habitantes de las localidades, académicos y
estudiantes — se produce mas conocimiento, a través del intercambio de saberes se
contribuye a la mejora de las practicas agricolas en los solares que contribuyen al
acceso a la alimentacion de los participantes que viven en las localidades del sur
de Yucatan.

Por lo tanto, es necesario mencionar que los resultados e impactos que son
previstos en los objetivos y metas de los proyectos, deben coincidir con los
impactos reflejados en la realidad (Khandker, Koolwal y Samad, 2010). Sin
embargo, se desconocen los impactos de la construccion social del conocimiento y
los procesos bajo los que se dio la interaccién entre profesores, alumnos y
habitantes de las localidades de este proyecto social, de la misma manera, no se ha

llevado a cabo un andlisis que determine la seguridad alimentaria de los
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participantes originarios de las comunidades, es decir, los actores locales que han

participado, en el proyecto de intercambio de saberes.

Es por lo anterior que, la evaluacion es una tarea sistematica y objetiva de
los resultados alcanzados por el proyecto, es decir, busca probar los cambios en la
poblacion objetivo que son debido a su participacion en el proyecto (Khandker,
Koolwal y Samad, 2010). El andlisis sobre el impacto social y economico de los
proyectos sociales de la UADY que buscan contribuir a la producciéon de
alimentos de origen vegetal y animal mediante el fortalecimiento de las
habilidades de los habitantes en localidades del sur de Yucatan, permite brindar
informacion necesaria a los encargados del disefio, planeacion, implementacion y
gjecucion de proyectos sociales para determinar sus estrategias en cuanto a la
planeacion de este tipo de proyectos y con ello redirigir sus recursos y
capacidades hacia la mejor eficiencia y cumplimiento de sus objetivo, con la
finalidad de que la poblacién que participa se encuentre mas favorecida en
relacion al abastecimiento de alimentos derivado del cambio de saberes entre los
profesores, alumnos y actores de las comunidades, de la misma manera el andlisis
de esta evaluacion podra guiar a las futuras intervenciones de los proyectos
sociales que forman parte de la responsabilidad social universitaria y de esta
forma, también podrd guiar a los organismos gubernamentales, no
gubernamentales, organizaciones de la sociedad civil, entre otros que se dedican a
la implementacion de proyectos sociales y entre sus objetivos esté la construccion
social del conocimiento.

Construccion social del conocimiento a través de proyectos sociales.

El conocimiento se entiende como una capacidad de hacer, que demanda la
accion cooperada de agentes sociales con capacidad de conocer, apropiar y
transformarlo, ante esta manera de concebir este término es necesario establecer
vinculos entre el conocimiento cientifico, el tecnoldgico y la transformacion
productiva para dar solucion a problemas sociales (Palacio, 2011). La
construccion de conocimientos es un componente clave de los procesos de
transicion hacia agriculturas mdas sustentables basadas en la autonomia
tecnologica, y muestran que las articulaciones entre las distintas experiencias

acompafian y fortalecen la construccion colectiva de saberes. Los conocimientos
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construidos en estos procesos atienden necesidades compartidas, sin la necesidad

de una aprobacion cientifica, estdn basados en las experiencias, los saberes
ancestrales transmitidos intergeneracionalmente y las innovaciones dialogadas con
otros actores sociales (Morales-Hernandez, Alvarado-Castro y Vélez-Lucero,
2014).

Los PSCA han logrado conjugar de manera innovadora a las funciones
sustantivas de docencia, investigacion y extension. Los procesos de construccion
de los conocimientos incluyen la participacion de los actores sociales provenientes
de sectores y organizaciones diversas y que privilegien el trabajo multi,
interdisciplinares, por ultimo los proyectos sociales persiguen no solo el
conocimiento, sino el cambio de realidades comunitarias a través del intercambio
de saberes de manera horizontal (Canto, 2015). Por otra parte, los proyectos
implementados de manera vertical, es decir, en el que los profesionales realizan la
imparticion de conocimientos, asi como la implementacion de las tecnologias sin
tener en cuenta la experiencia y el contexto de las comunidades, estdn destinados
a no cumplir concretamente con los propositos de los proyectos (Altieri y
Nicholls, 2012).

Por lo tanto, construir conocimiento desde el enfoque intercultural implica
relacion y escucha, apertura a otros posibles. La investigacion en comunidades de
aprendizaje no consiste en la bisqueda de una verdad como uUnica, sino en el
didlogo de saberes sobre los problemas sociales que demandan la atencidon con la
finalidad de obtener respuestas a éstos (Malik y Ballesteros, 2015). En ese orden
de ideas, es necesario considerar que el conocimiento de los habitantes de las
localidades rurales que se dedican a las labores del huerto y de la milpa ya tienen
un conocimiento que supone una coleccion amplia de saber-hacer, que implica el
manejo de operaciones que integra practicas, saberes y creencias milenarias
(Ortiz, 2009), entre ellos se encuentran los conocimientos de las caracteristicas de
los suelos, tiempos de siembra y cosecha para muchas de las especies que tienen
en los huertos (Montafiez-Escalante, Ruenes-Morales, Ferrer-Ortega y Estrada-
Medina, 2014). Estos conocimientos son derivados de la interaccion entre cultura
y naturaleza que fueron creando formas diversas de pensamiento, de

conocimientos, practicas y tecnologias en torno al uso, manejo y disfrute de su
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medio ambiente (Cordova, 2013), por lo tanto, los actores involucrados dentro de

una interacciéon de la construccién social del conocimiento adquieren nuevo
conocimiento a través de la socializacion realizando practicas dentro del contexto
local (Chang, 2018).

Es asi como las interacciones entre actores provenientes de diferentes
contextos sociales, desarrollan la competencia intercultural, que es la capacidad de
comunicarse con personas de otra cultura.

Huertos familiares.

Entre los intereses renovados para el abordaje de proyectos de desarrollo
en la agricultura, se plantea un paradigma con énfasis en la perspectiva
intercultural, con el proposito de contribuir a los esfuerzos para alcanzar la
soberania y seguridad alimentaria (Castillo Caamal et al., 2015). La agricultura
campesina en los medios rurales ha contribuido a la seguridad alimentaria dentro
de los contextos de cambio climatico y otras problematicas de indole social tales
como las crisis econdmicas y energética (Altieri y Nicholls, 2012).

Los habitantes locales en las zonas rurales cuentan con capacidades para
generar cambios en pro del bienestar de los territorios, pero estas oportunidades
deben realizarse de forma estratégica, coordinada y compartida, a partir de redes
de comunicacién e intercambio de experiencias y saberes que enriquezcan el
proceso de la mejora en las practicas agricolas (Cabane y Gomez, 2014). Debido a
la importancia de los huertos familiares en las zonas rurales de Yucatan, éstos son
vistos como un sistema productivo que provee muchos de los requerimientos
alimentarios para el consumo y algunas veces para la venta (Montafiez-Escalante,
Ruenes-Morales, Ferrer-Ortega y Estrada-Medina, 2014). No obstante, el 90% de
los habitantes locales dedicados a la produccion de alimentos en las zonas rurales
del estado, destinan su produccion al autoconsumo, por lo que no existen
excedentes en la produccion que puedan ser destinados a la venta (Turrent, Wise y
Garvey, 2012).

Rosado (2012) sugiere que la seguridad alimentaria dentro de los hogares
con huertos debe tener un enfoque intercultural, dado que son la columna
vertebral que articula diferentes subsistemas de produccion de alimentos con base

en una gran cultura local por lo que si se pretende realizar estudios, éstos deben
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considerar diferentes disciplinas dada la naturaleza de los huertos, asi mismo

Calix y Cauich (2015) mencionan que el manejo de los huertos familiares en la
peninsula de Yucatan conlleva distintos saberes ancestrales, se conservan cultivos
para la realizaciébn de ceremonias, y ante las distintas intervenciones de los
programas de gobierno, asi como de diferentes organizaciones, la agricultura
campesina en la region maya estd viviendo una situacién de transformacion

acelerada en sus configuraciones econdmicas y culturales.
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Capitulo 11

Marco Tedrico

La formulacién de la teoria de la construccion social del conocimiento
tiene como inicios con los filosofos Max Scheler (1926) y Karl Mannheim (1924),
quienes en sus obras indagan sobre la sociologia del conocimiento en la cual
estudian la sociedad y el conocimiento, con el paso del tiempo en diversas
publicaciones de demas filésofos como Werner Stark (1958) asi como Peter
Berger y Thomas Luckmann (2001) dan cuenta que el conocimiento es holistico y
que éste proviene de la historia y la realidad del sujeto, por lo tanto, para esta
investigacion se toma como base de estudio la teoria de la construccion social del
conocimiento de Berger y Luckmann (2001), en su obra: Construccion social de
la realidad, determinan los elementos de esta construccion.
Teoria de la Construccion Social del Conocimiento (CSC)

Esta teoria tiene sus origenes en Alemania, cuyos iniciadores fueron Max
Scheler y Karl Mannheim en 1924, afio en el cual aparece el término sociologia
del conocimiento por primera vez en la obra de Max Scheler: Problems of a
sociology of knowledge. A pesar de que estos filésofos hayan sido los pioneros en
cuanto a la sociologia del conocimiento, sus raices vienen mucho mas atras, sus
antecedentes intelectuales derivan de tres corrientes: la marxista, la nietzcheneana
y la historicista (Berger y Luckmann, 2001). Por lo tanto, la sociologia del
conocimiento se origind dentro de la historia intelectual alemana.

Como revelan Berger y Luckmann (2001), la sociologia del conocimiento se
deriva en parte de la corriente marxista que expresa que la conciencia del hombre
estd determinada por su ser social; por su parte, Lamo de Espinosa (1987) indica
que la relacion de esta corriente con la sociologia del conocimiento es debido a
que la sociedad genera inconscientemente modos de presentarse, es decir, el modo
de aparecer la realidad es la mistificacion, la realidad engafia al sujeto. El
problema observado es la posicion social de una clase y la perspectiva de esta.

Dentro de la corriente del historicismo, se encuentra el aspecto de la
relatividad de todas las perspectivas sobre el acontecer humano quien tiene como
su principal propulsor a Wilhelm Dilthey (2002). La relacion entre la corriente

historicista y la sociologia del conocimiento parte en el énfasis sobre la situacion
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social del pensamiento.

No obstante, es importante mencionar que Durkheim también tuvo lugar
dentro de la sociologia del conocimiento mediante sus aportaciones en la tradicion
de Saint-Simon y Comte, quien considera la sociedad como un organismo moral,
y esa unidad se manifiesta en que el conocimiento refleja la sociedad sin ocultarla
y este conocimiento es una rama de la sociologia de la religion (Lamo de
Espinosa, 1987). Las aportaciones de Durkheim (1912) hacia la sociologia del
conocimiento se encuentran en su obra Las formas elementales de la vida
religiosa, en la que se orienta hacia la construccién de una teoria socioldgica del
conocimiento que va resolviendo el dualismo entre el empirismo y el
racionalismo.

Otro pensador que también hizo alusion a la sociologia del conocimiento fue
Robert K. Merton (1937), entre sus principales aportaciones se destacan su
introduccion de la disciplina en terrenos norteamericanos. Dentro de su obra,
llamada La Sociologia del Conocimiento, publicada en noviembre de 1937 indica
que conocimiento se refiere a las ideas sociales y al pensamiento en general. La
sociologia del conocimiento esta interesada en la dependencia del conocimiento
en relacion con la posicion social y que parte importante de esta disciplina en la

comunicacion publica y masiva, al menos en América (Merton, 1937).

Los reconstruccionistas sociales

Max Scheler.

Max Scheler (1926) parte del historicismo para dar su aportacion a la
sociologia del conocimiento, pues en su obra postula la existencia de un
conocimiento que ha trascendido y, que el hombre puede participar de acuerdo
con la funcion de factores y variables historicas y empiricas (Lamo de Espinosa,
1987). De acuerdo con Becker y Duhlke (1942), Scheler sostenia que para la
sociologia del conocimiento es importante la diferenciacion entre las formas de
pensamiento, valoracion, percepcion del mundo sometido en un cambio, o son
aplicados de manera diferente de acuerdo con la experiencia.

Scheler entendia que hay tres posibles relaciones entre conocimiento y
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sociedad: 1) el entendimiento mutuo, o el conocimiento de un determinado grupo,

es intrinseco a la naturaleza de la sociedad; ii) todo conocimiento o conocimiento
colectivo acerca de los mismos objetos determinan las caracteristicas de la
sociedad; iii) la estructura social determina el conocimiento. Scheler postula que
la realidad y el contexto son dados simultineamente en la mente humana y que
estan ligadas a la sociologia del conocimiento.

El conocimiento de una persona que forma parte de una sociedad no es un
conocimiento empirico, procede genéticamente del desarrollo de la propia
conciencia y el auto valor. En este conocimiento, no hay un “yo” sin un
“nosotros”. En segundo lugar, respecto al conocimiento colectivo, Scheler
menciona que la participacién en la experiencia de otros sucede de maneras
diferentes en cada grupo de personas. En tercer lugar, las esferas del ser que son
dadas en cada mente humana, en la cual la sociologia del conocimiento es aquella
esfera social de edad contempordanea y la esfera historica, es decir, el
conocimiento se ubica en la realidad y en un determinado contexto. Aunado a ello,
Berger y Luckmann (2001) infieren que la sociologia del conocimiento de Scheler
es un procedimiento mediante el cual ha de estudiarse la seleccion historico-social
de los contenidos ideacionales, y como el conocimiento humano es ordenado por
la sociedad.

Otros puntos importantes dentro de la sociologia del conocimiento de Scheler
son relacionados a sus implicaciones, en primer lugar, el caracter del
conocimiento, en segundo lugar, el conocimiento, en tercero, la estructura de la
sociedad determina las formas de los procesos mentales a través el cual el
conocimiento es alcanzado.

Karl Mannheim.

Mientras que las aportaciones de Karl Mannheim se derivaron de su obra
Ideologia y utopia, no concuerda con la posicion de Scheler, ya que Mannheim
supone que el conocimiento es empirico, no trascendental; sino que cada sujeto
presenta una realidad y un punto de vista igualmente valioso (Lamo de Espinosa,
1987). Para Mannheim, la sociologia del conocimiento tiene que ver con la
ideologia humana y expres6 que la ideologia que constituye la totalidad del

pensamiento de un adversario sino también de uno mismo. Dado el nombre de la
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obra Mannheim, en este documento no se pretende abordar a profundidad lo

relacionado a la teoria de la ideologia, sino mas bien, las aportaciones a la
sociologia del conocimiento.

Dentro de su obra Ideologia y Utopia: introduccion a la sociologia del
conocimiento, Mannheim (1954) define a la sociologia del conocimiento una
teoria y como una investigacion historico-social. El autor lo define como teoria
dado que busca analizar la relacion entre el conocimiento y la existencia; mientras
que, como investigacion, ésta rastrea las formas en las cuales esta relacion ha
tomado en el desarrollo intelectual de la humanidad. Es decir, por una parte, busca
conocer la relacion entre pensamiento y accion y, por otra parte, busca desarrollar
una teoria apropiada a la situacion contemporanea, con respecto a la significancia
de los factores condicionantes no teodricos en el conocimiento. Visto desde esa
oOptica, la sociologia del conocimiento ha establecido su tarea de resolver los
problemas de las condiciones sociales de conocimiento a través del
reconocimiento de estas relaciones. En esa misma obra, Mannheim (1954) indica
que la sociologia del conocimiento toma como problema la estructura mental en
su totalidad, como su aparicion en diferentes corrientes de pensamiento y grupos
histérico-sociales. Por lo tanto, el autor sefiala en su obra que la sociologia del
conocimiento tiene diferentes caminos de analisis:

1) El conocimiento politico-historico esta relacionado a la posicion social
dado que éste estd vinculado a un modo de existencia de la clase social y que
niega la posibilidad de alcanzar la verdad y el entendimiento, aqui se muestra que
se toma el criterio y modelo de la verdad de un solo lado del conocimiento,
teniendo una estrecha orientacion hacia el problema de este.

ii) El otro enfoque consiste en intentar asignar a la sociologia del
conocimiento la tarea de descubrir y analizar la ecuacidn social presente en cada
vision a historico-politico. Esto significa, que la sociologia del conocimiento tiene
la tarea de desenredar el elemento evaluativo y del interés ligado de cada pedazo
de éste, concretamente existente, y eliminarlo como una fuente de error con una
vision de llegar al reino de la verdad valida objetiva, no evaluativa, supra social y
supra historica. Este enfoque es similar a lo planteado por Max Weber (1994) en

su obra: Economia y Sociedad en el que su tarea principal era elaborar puramente
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el estrato de la objetividad de las relaciones perceptibles, con la finalidad de llegar

al campo objetivo no evaluativo de la sociologia.

En cuanto a las esferas no evaluativas, supra historica y supra social
frecuentemente el investigador estd inclinado a aceptar como objetivo aquellas
estructuras categoricas y postula aquellas en las que subconscientemente ha leido
o tenido como experiencia, por lo que para el socidélogo del conocimiento son
revelados de manera parcial historica y socialmente condicionados por los
principios del pensamiento actual.

ii1) El tercer camino parte desde la vision politica, en el que la evaluacion es
un elemento que no se puede separar al menos en el mismo grado posible en el
pensamiento formal sociologico y otros conocimientos puramente formalizados.

Como se menciond anteriormente, la sociologia del conocimiento puede ser
vista como teoria y como método de investigacion histdrica-sociologica.
Mannheim (1954) indica que como teoria puede tomar dos formas: i) como teoria
que busca analizar la relaciébn entre conocimiento y existencia; ii) como
investigacion historico-sociologica que busca delinear las formas en las cuales las
relaciones han tomado el desarrollo intelectual del ser humano.

Como teoria, la sociologia del conocimiento puede ser i) investigacion
empirica a través de la descripcion y andlisis estructural de las maneras en la cual
las relaciones pueden influenciar en el pensamiento y, ii) como cuestionamiento
epistemologico concerniente al desarrollo de esa interrelacion sobre el problema
de la validez. Por lo que la postura del autor prevalece dentro de la sociologia del
conocimiento como una teoria de la determinacién social o existencial del
pensamiento, se define esta determinacion como un concepto abierto que mostrara

la relacion entre la situacion de la vida y el proceso del pensamiento.

Los fenomenologistas

Werner Stark.
De manera muy particular, Stark (1958) menciona que los intereses de la

sociologia del conocimiento son:
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1)  El sujeto y su enfoque: que tiene que ver con las capas categdricas de la

mente, con los aparatos fisicos de percepcion y con las capas axioldgicas de la
mente.

i) El mundo objetivo: relacionado a los objetos y materiales del
conocimiento.

Stark (1958) separa la ideologia de la sociologia del conocimiento e indica
que la principal categoria social en la naturaleza del hombre provee una capa
axiologica, es decir, la naturaleza de los valores del hombre, que pueden
influenciar en el objeto y materiales del conocimiento durante los cambios del
tiempo y el espacio. Estos valores que son establecidos y/o declarados por la
sociedad, y que ya estan en efecto antes de que alguna persona pueda evaluarlos
(Prosen, 1966). La fundamentacion de la sociologia del conocimiento de Stark
(1958) es el conocimiento de “valores”. Dirige su atencion al estudio de la vida
mental como una conexion a las condiciones sociales e historicas, otorgando una
determinacion social.

Para Stark (1958), la tarea de la sociologia del conocimiento es explorar a
través de una investigacion y por una acumulacién de historias de caso analiticos,
qué tan conectados estd la subestructura social y la superestructura mental en el
hecho, y consecuentemente las contribuciones del estudio del fendémeno mental
puede llegar al entendimiento de la cultura y su desarrollo. El socidlogo del
conocimiento estudia una sociedad de pensadores e intenta entender la
manifestacion y motivacion de sus pensamientos, es preciso sefalar que dicha
sociedad de pensadores debe tener pensamientos en comun y que cada persona es
un pensador individual y ser social.

Peter Berger y Thomas Luckmann.

En la obra, Construccion social de la realidad, los autores expresan dos
teorias, la primera es la construccion social de la realidad y la otra es la
construccion social del conocimiento. La tesis versa que la realidad se construye
socialmente y que la sociologia del conocimiento debe analizar los procesos por
los cuales se produce. Por lo tanto, en la obra se desarrollan ambos temas y para
los autores éstos se relacionan entre si. No obstante, como ya se ha mencionado,

este documento aborda las aportaciones hechas hacia la sociologia del
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conocimiento.

La necesidad de la sociologia del conocimiento estd dada por las diferencias
observables entre sociedades, debido a lo que se da establecido como
conocimiento dentro de éstas, es decir, la sociologia del conocimiento debe tratar
no solo con las variaciones empiricas del conocimiento en las sociedades, sino
también con los procesos por los que cualquier conocimiento llega a quedar
establecido socialmente como realidad, sin detenerse en la validez de dicho
conocimiento. Dentro de una sociedad se desarrolla y se transmite el
conocimiento, de esta manera el conocimiento subsiste en las situaciones sociales,
por lo tanto, esta teoria debe captar los procesos por los cuales se realiza, en el
cual una realidad queda establecida, es por ello, que los autores indican que la
sociologia del conocimiento se ocupa del andlisis de la construccion social de la
realidad.

Berger y Luckmann (2001) entienden, de acuerdo con las aportaciones de
Scheler (1926), que la sociologia del conocimiento es el procedimiento mediante
el cual se debe estudiar la seleccion histdrico-social de los contenidos
ideacionales, es decir la forma en la que se generan las ideas. No obstante,
integran también otra definicion de la sociologia del conocimiento: es una
disciplina empirica que reune las pruebas acerca de la relatividad y la
determinacion del pensamiento humano y, debe ocuparse de lo que la gente
conoce como realidad en su vida cotidiana.

En ese orden de ideas, el analizar la construccion social de la realidad depende
de tres elementos: la institucionalizacion, legitimacion y socializacion.

1) La institucionalizacion se origina a través de la tendencia del ser humano a
la habituacion, es decir, a la repeticion de las acciones de acuerdo con las pautas
que se convierten tipicas. La institucionalizacion conlleva a la tipificacion de
acciones entre los actores y puede ser vista como forma de control social. Como
ejemplo de ello se puede mencionar la transmision de las instituciones de padres a
hijos, el mundo social heredado aparece al nifio como el unico posible. Los
papeles sociales permiten a los individuos internalizar las instituciones sociales,
los autores indican que el andlisis de los “roles” tienen gran importancia para la

sociologia del conocimiento debido a que muestran las mediaciones entre los
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universos de significado, que estan objetivados en una sociedad. Uno de los

problemas bajos los que se encuentra la institucionalizacion es la transmision a la
siguiente generacion, el desafio es explicar y justificar el orden establecido, a lo
que los autores sefalan se le denomina, legitimacion

i1) La legitimacion corresponde a la produccién de nuevos significados que

sirven para integrar los ya atribuidos a procesos institucionales dispares. Se refiere
a la integracion que necesita el orden institucional y la plausibilidad subjetiva que
otorga sentido a la vida del individuo y contribuye al mantenimiento del orden
social. La legitimacion a su vez tiene niveles:

a) pretedrico: se encuentra en la composicion del vocabulario, por las
cuales las instituciones se autolegiman, por ejemplo: cuando se alega “asi se
hacen las cosas”;

b) segundo nivel que contiene proposiciones teéricas dadas en manera
de moralejas, refranes, cuentos populares, entre otros;

c) teorias explicitas, es el medio en el cual se explican y justifican una
parte de las instituciones de la sociedad;

d) universos simbolicos que son cuerpos de tradicidon tedrica que
integran zonas de significados diferentes para dar coherencia a todo el
conjunto social; estos cuerpos abarcan todo el orden institucional de una
sociedad y hacen referencia a realidades distintas de la experiencia cotidiana.
ii1) La internalizacion de la realidad construida socialmente se lleva a cabo por

los procesos de socializacion. Berger y Luckmann (2001) destacan dos niveles: el
primario y el secundario.

a) El primario se ubica temporalmente en los primeros afios de vida del
individuo y es la base para la comprension del mundo como un todo que le
servira al individuo a comprender la vida como un sistema donde ¢l existe
en relacion con los otros.

b) La socializacion secundaria es denominada como cualquier proceso
posterior del individuo a nuevos sectores del mundo objetivo de su
sociedad. Dentro de esta socializacion, el individuo tiene acceso al
conocimiento mas especializado que estd en funcion de su rol dentro de la

sociedad.
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Los autores sefialan que la socializacién nunca es total, por lo que el

mundo de algun individuo nunca corresponde exactamente con el mundo objetivo
de la realidad (Yafiez, 2010). Por lo que permanece un proceso de mantenimiento
de la realidad internalizada y esto se lleva debido a la confirmacion del individuo
de su propia realidad a través de la comparacion de la realidad de otros individuos,
realizandolo mediante didlogos y conversaciones.

Es necesario mencionar que Thomas Luckmann fue discipulo de Alfred Shutz
(1972), y la obra Construccion social de la realidad muestra algunas de las
contribuciones de su maestro. Como parte de las contribuciones son acerca de la
fenomenologia del mundo de la vida y que sirvi6 para redefinir la sociologia del
conocimiento (Dreher, 2010), esta obra concentra lo que Shutz (1973)
denominaba la estructura del mundo del sentido comun en la vida cotidiana, en el
que Berger y Luckmann (2001) indican que se percibe la atencion de la teoria: el
conocimiento se encuentra distribuido socialmente, la fundamentacion ideologica
depende de las condiciones sociales y econdmicas y que éstas son mal empleadas
en cuanto al trabajo de esta disciplina.

De igual manera, Berger y Luckmann (2001) formaron su teoria con base en
Durkheim (1950) y su escuela en la sociologia francesa, asi como a la perspectiva
dialéctica derivada de Max Weber (1947). De Durkheim (1950) tomaron: “la regla
primera y fundamental es considerar los hechos sociales como cosas”; mientras
que de Weber (1947) observaron: “tanto para la sociologia, como para la historia,
el objeto de conocimiento es el complejo de significado subjetivo de la accion”

Las construcciones sociales son las formas de vida, lo que se considera
real y verdadero, es la manera en que los miembros ordinarios de una sociedad
construyen la realidad diaria (Pinch, 2015). Mientras que el conocimiento es la
certidumbre de que los fendémenos son reales y poseen caracteristicas especificas

(Berger y Luckman, 2001).
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Tabla 1. Postulados teodricos: sus convergencias y diferencias de las corrientes

tedricas de la construccion social del conocimiento (CSC)

Autor Postulado tedrico Convergencia y diferencia
entre autores
Max 1) El conocimiento de un grupo es Coincide con Werner Stark en
Scheler intrinseco a la naturaleza de la que el conocimiento esta
(1926) sociedad relacionado a la naturaleza de
i1) Los conocimientos colectivos la sociedad en la que el
acerca de los mismos objetos individuo se desenvuelve
determinan las caracteristicas de la
sociedad
ii1) La estructura social determina
el conocimiento
Karl Define que la sociologia del Supone que el conocimiento es
Mannheim conocimiento como teoria: analiza empirico, por lo tanto, difiere
(1954) la relacion entre el conocimiento y a la postura de Scheler en que
la existencia 'y, como una postula que el conocimiento es
investigacion histérico-social: trascendental.
analiza la relacion entre el
pensamiento y la accion.
Werner Estudia una  sociedad con Su perspectiva parte del
Stark pensamientos en comun y entender andlisis colectivo de la
(1958) la motivacién de sus pensamientos sociedad como lo indican
Los wvalores del sujeto pueden Scheler y Manheimm.
influenciar en el objeto del
conocimiento en un contexto
Peter El conocimiento se construye Coinciden con Scheler en el
Berger y socialmente y debe analizar los estudio historico-social del
Thomas procesos por los cuales se produce. conocimiento y con Stark en
Luckmann La CSC analiza tres elementos: i) que la teoria del a CSC debe
(2001) la institucionalizaciéon, 1ii) la analizar la determinacién del
legitimacion y iii) la pensamiento humano.
internalizacién

Fuente: Elaboracion con base en revision bibliografica

Por lo tanto, la construccién social del conocimiento se realiza a través de

procesos de interaccion, por lo que Edward Said (1975), en su ensayo “The text,

the world, the critic”’, menciond la nocion de travelling theory que para esta

investigacion se considera el conocimiento y, como éste se mueve entre diferentes

contextos, en este caso, entre diferentes idiomas y culturas y cémo este se

transforma. El conocimiento debe ser complementario y su comprension también

depende del intérprete, es asi como Said indic6 que, el uso del lenguaje se realiza

de acuerdo con ciertas reglas y esto esta dado por la cultura, por lo que la
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comunicacion y el lenguaje utilizado en los procesos de la CSC son factores

importantes que van acompafniados de gestos y expresiones entre los actores que
forman parte de su patrimonio cultural (Gabriel, 2015).
Comunicacion entre ambos grupos.

Como parte de la comunicacion que se integra a la CSC, estan las
expresiones verbales que, por lo general, estan acompanadas de gestos y
expresiones entre los actores que forman parte de su acervo cultural. La
comunicacion entre ambos grupos estd dada por cddigos que regulan los actos
verbales (Bernstein, 1974 citado en Gabriel, 2015), es asi como se muestran en la
siguiente tabla.

Tabla 2. Caracteristicas de los cddigos de comunicacion

Codigo de comunicacion  Caracteristicas

Subraya el estatus social de la relacion
La informacién nueva se transmite a través de
canales extraverbales (entonacién, gestos y
movimientos).

Codigo restringido Lo particular se puede transmitir a través de las
variaciones en las sefales extraverbales
El coédigo refuerza la forma de relacion social al
restringir la  expresion de peculiaridades

personales
Las reglas de conducta son propias del estatus
) .. relativo
Codigo restringido . . .
El t
estructuralmente ipo de aprendizaje no apropiado es no

apropiado para la educacion formal

Transmision de simbolos sociales

Permiten detallar verbal y explicitamente

peculiaridades personales

Transmiten respuestas verbales individualizadas
Los codigos amplios bajo  Producir significados relativamente explicitos
prediccion estructural Contribuye al ordenamiento de relaciones en el

ambiente social

Facilitan la relacion entre personas y objetos

Transmiten los simbolos individuales

Fuente: Elaboracion con base en Gabriel (2015) y Bernstein (1974).

Para que exista una comunicacion que contribuya a la CSC, especialmente
en proyectos sociales en los que interactian grupos de diferentes contextos
sociales, es conveniente orientarla hacia un codigo amplio, debido a que este
codigo ayudard al hablante por medio de la planificacion, a expresar sus

propositos y experiencia de una manera verbal explicita, mientras que los codigos
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restringidos no facilitard la expresion verbal, esto es debido a que estan enfocados

en la identificacion de un grupo social, por ejemplo, los actores locales que
realizan rituales o ceremonias mayas tienen mayor entendimiento sobre los
procesos de éstos en comparacion de jovenes del mismo contexto que no han
participado en ese tipo de ceremonias y no entienden el significado de las palabras
utilizadas.

Otros retos que se enfrenta la comunicacion entre grupos que se
encuentran en la CSC, en zonas rurales, es que las personas de mayor edad
tienden a ser personas de pueblos originarios con lengua étnica y presentan
dificultades para comprender el idioma espafiol y, al no entender alguna frase
recurren al acervo de palabras conocidas mas cercanas o forman términos nuevos
que los integran al lenguaje cotidiano y que no siempre comprenden por completo
lo que se ha comunicado, dado que el entendimiento implica que el mensaje esta
en un lenguaje conocido, y cuando el receptor tiene acceso al significado del
mensaje, lo comprenderd y posteriormente, tendra el poder de apropiarse del
contenido del mensaje y poder replicarlo.

Gabriel (2015) sugiere que para que exista una comunicacion entre ambos
grupos que provienen de diferentes contextos culturales es necesario establecer
didlogos basados en una relacion equilibrada y, compartir un comun interés por el
conocimiento. Asi mismo, indica que ese intercambio de conocimientos basado en
una relacion equitativa y que es manejada con ética y conducta personal, daréd

como resultado el valor de la amistad y la confianza.

(In) Seguridad alimentaria

La Organizacion de las Naciones Unidas asi como la Organizaciéon Mundial de
la Salud (OMS) (1991) indican que existe seguridad alimentaria en un hogar
cuando tiene acceso a la alimentacion requerida para una vida saludable para
todos sus miembros (adecuada en términos de calidad, cantidad y aceptable
culturalmente) y cuando no esta en riesgo de perder dicho acceso.

De acuerdo con la declaracion de Roma en 1996 se define a la seguridad
alimentaria de la siguiente manera:

6«

xiste seguridad alimentaria cuando todas las personas
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tienen, en todo momento, acceso fisico y economico a suficientes

alimentos, inocuos y nutritivos para satisfacer sus necesidades

alimenticias y sus preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de

llevar una vida activa y sana” (FAO (Organizaciéon de las

Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion), 1996).

El concepto acufiado por FAO incluye la dimension de nutricion que depende
en gran medida del aprovechamiento biologico de los alimentos consumidos y
¢éstos deben ser higiénicos e inocuos. En este concepto, se pueden observar las
causas de la inseguridad alimentaria (carencia al acceso) y consecuencias (estado
nutricional) ya sea de alguna persona o poblacion (FAO, 2015).

En la revision de la literatura de investigaciones que han estudiado la (in)
seguridad alimentaria en otras partes del mundo, ejemplo de ellos son
investigaciones realizadas en Iran (2016), Pakistan (2016) y Bangladesh (2014)
entienden como inseguridad alimentaria al acceso limitado a alimentos adecuados
y seguros o se presentan habilidades limitadas para acceder a los alimentos
mediante maneras socialmente aceptadas (Behzadifar et al., 2016; Aziz, Igbal, y
Butt, 2016; Sraboni, Malapit, Quisumbing y Ahmed, 2014).

No muy diferente a los conceptos sefialados, un estudio realizado en
Argentina se toma un concepto de inseguridad alimentaria aquella que limitada o
tiene disponibilidad incierta de alimentos nutricionalmente adecuados y seguros
(Lindsay et al., 2012).

Por otra parte, estudios realizados en Africa por Agbadi, Urke y
Mittelmark (2017), Sassi (2015), al igual que uno realizado en China por Xu y
Zha (2016), toman como marco de referencia el Plan de Accion de la Declaracion
de Roma realizada en 1996.

Mientras que, en México la alimentacion es considerada como un derecho
social, en el que se entiende como el derecho de todos los individuos a disfrutar
del acceso fisico y econémico a una alimentacion adecuada y los medios para
obtenerla (OACDH citado por CONEVAL, 2010).

Para fines de esta tesis se toma en cuenta la seguridad alimentaria ya que
es la problematica social para estudiar, mientras que la seguridad nutricional

compete a otros tipos de estudios. Por lo tanto, en esta investigacion se entiende
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que la inseguridad alimentaria es un fendmeno complejo que representa la

carencia de disponibilidad de alimentos nutritivos y culturalmente adecuados,
acceso fisico y econdmico a éstos y, la estabilidad de los anteriores en los hogares
(CONEVAL, 2012, Lendechy, 2007, FAO, 2013, Osornio et al., 2015), por lo
tanto, un hogar presenta inseguridad alimentaria cuando no tiene acceso fisico y
econdmico a los alimentos suficientes, y ademas, presenta la incapacidad de uso
de los alimentos (OMS, 1991; CONEVAL, 2012; FAO, 2013).

Por consiguiente, la Tabla 3 indica las dimensiones de la seguridad alimentaria
segun la FAO y la CONEVAL.

Tabla 3. Dimensiones de la Seguridad Alimentaria y Nutricional y sus
caracteristicas segiin la FAO y el CONEVAL

Dimensiones FAO CONEVAL
Relativo a la produccion Produccioén interna de
de los alimentos o que productos primarios e
Disponibilidad existan alimentos industrializados,
disponibles a través del capacidad de
comercio. almacenamiento

Acceso fisicoy

Acceso fisicoy econémicamente a los

Poder de compra

econdmico alimentos. Depende de la
disponibilidad.
Relacionada a la
Estabilidad Varlab1llqad de producgon
de los alimentos, precios,
ingresos, etc.
Referente al consumo,
calidad de la dieta, uso de .,
e ., . Preparacion, consumo,
Utilizacion los alimentos de acuerdo
. : accesos a agua potable,
/ aprovechamiento con sus atributos .
. S , almacenaje de los
biologico biologicos, asi como la .
. - alimentos.
inocuidad de los
alimentos.
Derivado del poder de

compra de los hogares,
preparacién y eleccion en
el consumo de alimentos

Consumo de alimentos -

Fuente: Elaboracion propia con base en la FAO (2015) y CONEVAL (2010).
Como se menciond, la FAO hace una distincion entre la seguridad alimentaria
y nutricional, por lo que a continuacién se mencionan los elementos de ésta

ultima:
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1) Utilizacion: Referente al consumo, calidad de la dieta, uso de los

alimentos de acuerdo con sus atributos biologicos, asi como la
inocuidad de los alimentos.

i1) Estado nutricional: peso, talla de las personas.

En México, el CONEVAL (2012) indica que los miembros de un hogar
presentan seguridad alimentaria cuando tienen acceso fisico y econémico a una
cantidad, calidad y variedad de alimentos, y que los jefes del hogar y encargados
de la preparacion de los alimentos deben tener la disponibilidad de tiempo y
conocimientos para asegurar la alimentacioén de todos los miembros de la familia.

De acuerdo con lo anterior, en la Tabla 4 se muestran las dimensiones
consideradas para este estudio.

Tabla 4. Dimensiones de la seguridad alimentaria y sus determinantes

Técnicas de recoleccion de la

informacion
Dimensiones Determinantes Cuantitativas Cualitativas
Oferta de los alimentos a
nivel nacional, estatal,
icipal y a nivel localidad
. ot municipal y vel foc Encuesta a Grupo de
Disponibilidad  rural. localidades enfoque
La oferta debe incluir q
alimentos culturalmente
adecuados.
Autoproduccion de alimentos
del hogar, capacidad de
adquirir aliment or medio
diginir alfton oS P Grupo de
) de transferencias 0
Acceso fisicoy . . Encuesta enfoque
. intercambio. :
economico hogares Entrevista a
Poder de compra del hogar s
profundidad

para adquirir alimentos.
Experiencia de inseguridad
alimentaria en los hogares

Fuente: Elaboracion propia con base en la FAO (2015) y CONEVAL (2010).

Por lo tanto, se considera que la inseguridad alimentaria es resultado de
una disponibilidad o acceso limitados de los hogares a los alimentos (CONEVAL,
2012; Weigel et al., 2016; Pérez-Escamilla, 2012). Y en cuanto al nivel hogar, se
refiere a los problemas relacionados al acceso a los alimentos, es decir, a la
incapacidad de un hogar y de sus miembros para disponer de suficientes alimentos

a través de la produccion propia, el intercambio, la transferencia de terceros o a la
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compra; igualmente se refiere a los problemas en cuanto al uso de los alimentos

que describe como a la preparaciéon y consumo adecuado de los alimentos, asi

como la capacidad de almacenamiento apropiado.

Grados de inseguridad alimentaria.

De acuerdo con la FAO (2012), dentro del marco conceptual de la
inseguridad alimentaria se encuentran los grados de este fenomeno con base en la
experiencia de los hogares, se indica que los hogares comienzan a tener
incertidumbre y preocupacion en torno al acceso a los alimentos, posteriormente,
debido a la carencia al acceso se hacen ajustes en la calidad de los alimentos que
consumen, por lo que su dieta se vuelve menos variada. A medida que la
severidad de la inseguridad alimentaria incrementa, las estrategias dentro del
hogar afectan la cantidad de alimentos consumidos, por lo tanto, disminuyen las
porciones que se ingieren, o bien, se saltan los tiempos de comida.
Consecuentemente, el hambre se hace presente sin que se pueda satisfacer, y por
ultimo, cada una de estas dimensiones llega a afectar a adultos y posteriormente a
los menores de edad, esto quiere decir, que los menores de edad son protegidos,

hasta que la inseguridad alimentaria alcanza niveles severos que hacen imposible

protegerlos (Tabla 5).
Tabla 5. Grados de inseguridad alimentaria
Grado de inseguridad Descripcion
alimentaria
Existe ansiedad y preocupacion por los suministros
Leve . .
alimentarios en el hogar
Se realizan ajustes en el presupuesto del hogar
Moderada afectagdo la calidad de. la dieta. Los adultos limitan
la calidad y la cantidad de los alimentos que
consumen
La calidad y la cantidad de los alimentos consumidos
Grave

se ven afectadas.

Fuente: Elaboracion propia con base en la FAO (2015)

Zonas rurales
De acuerdo con la UNESCO (2017) son aquellas regiones cuya poblacion

depende de la agricultura; en su condicion de campesinos, pastores nomadas o
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pescadores se ocupan de la cria de animales, la transformacion y comercializacion

de alimentos y otros productos y servicios derivados del agro. Las comunidades
rurales presentan gran diversidad cultural, social y econdmica. De acuerdo con el
CONEVAL (2012) corresponde a localidades menores a 2,500 habitantes,
particularmente hablando en bosques, praderas y areas agricolas (INEGI, 2017).
Por lo tanto, para este estudio se entiende como zona rural, aquella region que
comprende menos de 2,500 habitantes.

En las localidades ubicadas en las zonas rurales se presentan una gama de
recursos naturales que son utilizados por la poblacion con la finalidad de generar
una fuente de ingresos, no obstante, la gran mayoria de las localidades rurales
presentan carencias sociales, entre ellas, la inseguridad alimentaria ya que muchos

de ellos dependen de la produccion del huerto (Garcia, 2016).

Solares en zonas rurales

Los solares forman parte del manejo de los recursos naturales que la
poblacion maya ha practicado durante milenios para su subsistencia (Chéavez
Guzman, 2014). Para fines de esta investigacion se entiende como solar: un
agroecosistema que rodea la casa habitacion rural, en el que la familia que la
habita decide las plantas a cultivar, animales a criar y flores y arboles a plantar, ya
sea para el autoconsumo o para la venta. En este espacio se llevan a cabo
diferentes actividades ademas de la produccion de alimentos de origen vegetal y
animal ya que también se realizan actividades culturales (ritos o ceremonias) y
tiene la funcién como albergue de conocimientos ecoldgico que se transmite de
generacién a generacion. A continuacion, se muestran algunos conceptos de
acuerdo con la revision bibliografica.

El huerto familiar o solar, como es conocido en la Peninsula de Yucatan, es un
agroecosistema tradicional que tiene su origen previo a la llegada de los europeos
(Cahuich-Campos, Huicochea y Mariaca, 2014). En ese orden de ideas, Mariaca
(2012) lo define como un agroecosistema complejo del tipo agropecuario y
forestal que contiene plantas cultivadas, animales criados y rodea a la casa
habitacion de la familia que lo habita, ésta es quien decide su estructura, forma y

su funcién. El solar tiene como funcion la produccion y reproduccion de flora y
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fauna, estd en estrecha relacion con la preservacion, las condiciones sociales,

econdmicas y culturales de la familia. A los huertos se les considera como un
sistema definido que sirve como preservacion del recurso genético vegetal y
refleja la identidad cultural de un grupo humano y constituye una unidad
econdmica de autoconsumo (Salazar y Magana, 2016).

Dada las caracteristicas de los huertos familiares, éstos se convierten en un
agroecosistema tradicional, en el que se mantiene una alta agrobiodiversidad
debido al alto grado de diversidad, complejidad y usos antropocéntricos (Cano,
2015; Jiménez Cabrera et al., 2015). De igual manera, debido a las practicas de la
agricultura campesina, el huerto familiar forma parte de las estrategias de la vida
en familia en las zonas rurales y coadyuva a enfrentar los efectos del cambio
climatico es por ello la importancia de los huertos familiares ya que es el recurso
mas cercano para sobrevivir el riesgo ambiental y sus contingencias (Garcia-
Flores, Gutiérrez-Cedillo, Balderas-Plata y Aratijo-Santana, 2016; Mariaca, 2012),
por ejemplo a las temporadas de sequia que perjudican la produccion de los
cultivos y otras condiciones climaticas que provoca inestabilidad en la produccién
de los alimentos (Ortiz, Quintana y Castillo, 2015).

En ese orden de ideas, dentro de la importancia de los solares en zonas rurales
radica también en que éstos albergan un repertorio de conocimiento ecologico que
generalmente es local, colectivo y holistico que es transmitido de generacion en
generacion. La transmision es generalmente de manera oral, por lo que la

memoria juega un importante papel (Toledo y Barrera-Bassols, 2008).

Conocimientos tradicionales del solar

En México se encuentra una alta diversidad, tanto bioldgica como cultural, por
lo tanto, existe una amplia gama de conocimientos y usos de los recursos
bioldgicos por parte de diferentes grupos étnicos, especialmente en las zonas
rurales. El uso de estos recursos puede ser para el autoconsumo como para las
practicas culturales como son los rituales (Hernandez et al., 2016).

Como se mencion6 en el punto anterior, el conocimiento en las zonas rurales,
especialmente perteneciente a las culturas indigenas como es el caso de este

proyecto de investigacion, es holistico porque esta vinculado a las practicas de uso
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y manejo de los ecosistemas locales (Toledo y Barrera-Bassols, 2008). El cultivo

en un solar maya cuenta con amplios conocimientos de las distintas especies de
plantas y animales (Chavez Guzman, 2014). La cosmovision indigena en cuanto al
uso de los recursos bioldgicos refleja su organizaicon social, familiar, econdémica,
consumo y de acumulacion (Jiménez et al., 2015), en este mismo sentido las
familias mayas han adaptado sus huertos familiares a los cambios de los nuevos
ritmos en las actividades econdémicas y sociales y la mayor parte de los saberes y
practicas tradicionales desarrodas han permanecido debido a la agrobiodiversidad
que existe en el huerto, estos elementos sociocultares forman parte del patrimonio
cultural de las familias (Cahuich-Campos, Huicochea, Mariaca, 2014). En ese
orden de ideas, Calvet-Mir, Garnatje, Parada, Vallés y Reyes-Garcia (2014)
indican que estos conocimientos tradicionales estan relacionados a los cultivos y
su manejo, como la fertilizacion del suelo, las rotaciones, maneras de guardar las
semillas, uso alimentario, medicinales, forrajeros y recetas gastronémicas, es
decir, los conocimientos tradicionales en los huertos son principalmente sobre el
manejo y la gestion de los cultivos como un ecosistema.

De modo similar, Jiménez et al. (2015) indican que los conocimientos
tradicionales se transmiten primordialmente de padres a hijos en cuanto a la
preparacion de remedios caseros herbolarios obtenidos del huerto familiar, en el
que se consideran los ciclos productivos de las plantas, intensidades de manejo y
técnicas de regeneracion de los cultivos que disponen. Por lo que las experiencias
dadas sobre los cultivos en los solares, se transmiten de generaciéon en generacion
y se mantienen las practicas que han sido ttiles o las modifican de acuerdo a las

necesidades de cada época (Chavez Guzman, 2014).
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Capitulo 111

Proyectos sociales en comunidades de aprendizaje

Antecedentes y convocatoria

La Universidad Auténoma de Yucatan (UADY), en su Plan de Desarrollo

Institucional de 2014 a 2022 (PDI 2014 — 2022), tiene en uno de sus ejes
integradores a la Responsabilidad Social Universitaria (RSU), bajo estos
programas y politicas disefia e implementa proyectos sociales en comunidades de
aprendizaje (PSCA), esto dentro del marco del Modelo Educativo de Formacioén
Integral (MEFI). Los PSCA estan orientados al cumplimiento los objetivos
propuestos en el Plan de Desarrollo Institucional (PDI), dentro de los objetivos
estratégicos del PDI es:
“Ser un centro de referencia nacional e internacional de desarrollo cientifico,
humanistico, tecnologico y cultural, caracterizado por sus contribuciones
relevantes al avance del conocimiento, la atencion de problemdticas significativas
que inciden en el desarrollo humano sustentable y armonico de Yucatdn, al
desarrollo del sistema de investigacion, innovacion y desarrollo tecnologico del
estado de Yucatan y al estudio y promocion de la cultura maya”.

Para el logro de ese objetivo ha planteado politicas consideradas que
fomentan la realizacion de programas transversales de formacion, investigacion,
desarrollo e innovacidon que potencien las capacidades de la UADY en la atencion
de problemadticas del desarrollo social, econdmico y cultural del estado, region y
pais. Por otra parte, el PDI considera el programa de fortalecimiento de la
vinculacion, extension y participacién, para ello cuenta con las siguientes
estrategias de fortalecimiento: i) los espacios universitarios en los que se
promuevan actividades de aprendizaje en espacios reales, ii) los programas de
investigacion y extension en atencion a problematicas del desarrollo del estado,
ii1) la vinculacion a través de programas y proyectos de investigacion patrocinada,
multidisciplinarios de beneficio para la comunidad y iv) impulsar el desarrollo de
proyectos sociales en comunidades de aprendizaje para coadyuvar a la formacion

profesional y ciudadana.
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Por lo tanto, para el cumplimiento de dichas politicas y programas

institucionales, la UADY ha convocado desde el 2013 a los cuerpos académicos y
grupos de investigacion a concursar por financiamiento para el desarrollo de
proyectos sociales en comunidades de aprendizaje.

Bajo este modelo la UPS ha financiado un poco mas de 45 proyectos
sociales desde 2013 al 2018, en 51 localidades de 22 municipios, con un monto
concurrente que rebasa los 22 millones de pesos —con diversas fuentes de
financiamiento: recursos propios de la UADY, de la Fundacion W.K. Kellogg, el
Programa de Pequefias Donaciones del Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD,) y de la Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL)-. Dicha
iniciativa ha involucrado a un poco mas de 200 académicos, 1,500 estudiantes y
8,000 personas de las localidades en su mayoria de los pueblos originarios.

El objetivo principal es desarrollar este tipo de proyectos con participacion
de profesores, estudiantes y actores locales, es decir, los habitantes mayas de las
localidades rurales del estado de Yucatdn, para generar conocimientos Yy
soluciones a problematicas identificadas como prioritarias por los actores locales,
desde un enfoque de interculturalidad y alineados a los objetivos del desarrollo
sostenible de la agenda 2030. Los PSCA deben cumplir con los lineamientos de la
convocatoria que se muestran en la Figura 1.

Figura 1. Lineamientos de la convocatoria de los proyectos sociales en comunidad

de aprendizaje
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Fuente: elaboracion propia con base en UADY, 2019.

Los lineamientos establecidos en la convocatoria tienen planteados los
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siguientes propositos:

1) La formulacion de los proyectos debe estar en funcién a la formacion
integral de los estudiantes de la UADY mediante la promocién de la puesta en
practica de competencias profesionales, la adquisicion de nuevas competencias
basadas en la formacién multidisciplinaria, la responsabilidad social universitaria
y llevar a la préctica la perspectiva intercultural,
i) La participacion de la comunidad durante el desarrollo del proyecto que
integra desde el estudio de su realidad, problemas, necesidades y recursos, en la
elaboracion de un diagndstico de la situacion, en la programacion de las acciones,
la forma de llevarlo a cabo y en la evaluacion de sus actividades y resultados,
dentro de este lineamiento se integra lo indicado por Gabriel (2015), en esta
participacion existen dos grupos de contexto cultural diferente:
- emic, se abarca el punto del actor, que en este caso son los actores locales
de las comunidades
- etic, cuyo punto de vista es del observador externo, en este caso: los

profesores y alumnos de la UADY.

Por lo que el diagndstico realizado por los académicos, denominados como
etic, es aceptado por emic, los actores locales.
iii) Promover la interaccion entre la docencia, investigacion y extension con la
finalidad de que se multipliquen los beneficios de la actividad académica de la
universidad sobre su entorno social.
v) Privilegiar el trabajo multi e interdisciplinairo, por lo que el trabajo en
equipos que integran a profesores de varias disciplinas e incorporan los
conocimientos y saberes de los actores locales. Por lo tanto, dentro del proyecto se
deben sefialar qué conocimiento y practicas culturales de la comunidad se van a
considerar y describir como se va a asegurar que se establezca un didlogo de
conocimientos y saberes.
V) Respetar las costumbres, culturas, preferencias ideologicas, politicas o
religiosas de las comunidades. Dentro de este aspecto, se retoma a lo indicado por
Gabriel (2015), es necesario establecer didlogos basados en mutuo respeto y en
una relacion equilibrada mientras se comparte un interés comuin en el

conocimiento.
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Dado lo anterior, Zarco (2015) define los lineamientos y contenidos

basicos de los PSCA de la Unidad de Proyectos Sociales:

1) Los proyectos sociales son una propuesta que reune a personas,
grupos y comunidades que se encuentran en alguna problematica social, con
profesores y alumnos para realizar un proceso de atencidon y solucién a las
problematicas diagnosticadas.

i) Las comunidades de aprendizaje son el espacio de encuentro y
didlogo para el entendimiento, donde todos los participantes construyen
conocimientos, a través de compartir saberes tradicionales y conocimiento
cientifico con la finalidad de comprender y solucionar una problematica
diagnosticada con la accion participativa.

De 2013 al 2018, se han llevado a cabo 45 proyectos sociales en 25
municipios de Yucatan, en los cuales se han contado con la participacion de 240
profesores y 1,483 estudiantes desde los campos del conocimiento en los que
trabaja la UADY: salud integral, economia familiar, educacion de calidad, habitat
y medio ambiente, fortalecimiento de liderazgo de jévenes y mujeres, prevencion
de la violencia intrafamiliar y adicciones, otros temas de relevancia para el

desarrollo.

Proyecto social sobre seguridad alimentaria (PSA).

Dentro de estos 45 proyectos sociales en comunidades de aprendizaje se
encuentra el proyecto que esta investigacion denomina proyecto social sobre
seguridad alimentaria (PSA) y tiene como objetivo consolidar el proceso de
didlogo intercultural entre actores locales, estudiantes y académicos de la UADY
mediante la contribucién en el abasto de alimentos sanos a través de la produccion
animal y de cultivos en las comunidades y generacion de oportunidades de
ingresos sostenibles que contribuyan a fortalecer el abasto de alimentos y la
satisfaccion de otras necesidades en las comunidades donde se ha desarrollado el
proyecto: Chimay, Yaxunah y Kancabdzonot del municipio de Yaxcaba.

El grupo de trabajo del PSA, por parte de la UADY, estuvo conformado
por tres profesoras y siete profesores de diferentes dependencias de la universidad:

Centro de Investigaciones Regionales Dr. Hideyo Noguchi, Facultad de
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Antropologia, Facultad de Economia, Facultad de Ingenieria, Facultad de

Medicina, Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia, de los cuales uno de
ellos es maya hablante, dos profesores tienen el grado de licenciatura, cuatro
tienen el grado de maestria y cuatro tienen el grado de doctorado. Los estudiantes
universitarios fueron 15 mujeres y 21 hombres, provenientes de diferentes
disciplinas del conocimiento como: agroecologia, biologia, economia, ingenieria
civil, ingenieria en mecatronica y nutricion. En este grupo, cinco estudiantes son
maya hablantes y estan adscritos a la licenciatura de agroecologia.

El PSA inici6 en enero del 2013 en la localidad de Chimay. Como parte de
sus primeras actividades en ese lugar, se llevd a cabo un diagndstico participativo
de los procesos y sistemas de produccion para conocer los problemas en cuanto a
las actividades agropecuarias que se realizan. Este diagndstico consistio en la
realizacion de talleres, a través del didlogo intercultural en la localidad entre los
actores locales, profesores y alumnos de la UADY, cabe mencionar que estos
talleres fueron liderados por los profesores en lengua maya, y ayudoé a identificar
los principales procesos sociales, productivos, econdmicos, culturales,
alimentarios y de salud de la localidad, asi como las limitaciones de las
actividades productivas. Los actores locales que participaron en el PSA fueron 19,
de ellos 15 son mujeres y cuatro hombres, todos ellos son maya hablantes. La
participacion de la mujer fue mayor, mientras que los varones se enfocaron
principalmente en la introduccion de cultivos en la milpa.

A través del uso de la lengua maya los profesores y alumnos dieron a
conocer a los actores locales los resultados del diagnoéstico, las propuestas o
acciones de acuerdo con las problemadticas identificadas en el sistema productivo
de la milpa, solar, la apicultura y las artesanias. Dentro de los resultados del
diagndstico se encontraron problemas como la merma del rendimiento de la milpa
que se debieron a diferentes factores como: la disminucién de la fertilidad del
suelo, la presencia de plagas y la pérdida de semillas.

Para ayudar a solucionar las problematicas observadas, se realizd la
inclusion de especies de cultivos en la milpa con el proposito de que las familias
tengan acceso a alimentos para el consumo humano y animal, mientras que, la

implementacion de estos cultivos en la milpa contribuye a la restauracion del
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suelo. Por otra parte, para ayudar a la incrementar la produccion animal en el solar

se hizo mediante la inclusion de recursos forrajeros y se introdujo la especie ovina
como un componente mas en el solar.

Como resultados de esta primera etapa del proyecto, se obtuvieron la linea
base de los procesos técnicos-productivos de la localidad y el plan comunitario de
las acciones emergentes identificadas en el diagndstico. De esta manera, al
concluir la primera etapa, se concurs6 en los dos afios consecutivos para darle
continuidad a este proyecto e incluir a mas localidades rurales: Kancabdzonot y
Yaxunah, con el nombre de: “Sistematizacion de la experiencia del didlogo
intercultural para el buen vivir en comunidades de Yaxcaba, Yucatan”.

Durante la segunda y la tercera etapa del proyecto, se llevaron a cabo
entrevistas a los actores de las localidades con el objetivo de dar seguimiento a la
entrega de semillas de hortalizas, conocer el desarrollo de la siembra de los
cultivos en el solar y la milpa, de la misma manera, se realizaron las visitas a los
hogares participantes del PSA para conocer el manejo y las condiciones en las que

se encontraban los animales de traspatio, incluidos los borregos.
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Capitulo 1V

Métodos
Diseiio de la investigacion
La investigacion parte del pragmatismo, por lo tanto, se utilizardn los
métodos mixtos para estudiar la problematica planteada debido a que este método
integra datos cuantitativos y cualitativos en un solo estudio e incluye multiples
formas de analisis (Creswell, 2009).

En ese orden de ideas, el método mixto, es el uso de dos o mas estrategias
cuantitativas y/o cualitativas dentro de un Unico proyecto de investigacion para
responder a las preguntas de investigacion y/o comprobar hipdtesis (Driessnack,
Sousa y Costa Mendes, 2007).

Los métodos mixtos utilizados en esta investigacion son de tipo secuencial, es
decir, se llevo a cabo mediante dos etapas, en la que primero se realizo la etapa de
recoleccion de datos cuantitativos y posteriormente se incluyen los datos
cualitativos, por lo tanto, la informacion cuantitativa es la que tiene mayor peso
para esta investigacion. De acuerdo con la naturaleza de los métodos mixtos dados
por Creswell (2009), la estrategia a utilizar es la explicativa secuencial, esta
estrategia se considerd dada la temporalidad en la que se llevo a cabo: “CUAN —
cual”. La mezcla de los datos se produce cuando los resultados cuantitativos
iniciales informan a la coleccion de datos cualitativos secundarios y éstos
proporcionan un papel de apoyo en el estudio (Creswell, 2009), de esta manera,
las dos formas de recoleccion de datos estan separadas pero conectadas.

Por lo anterior, esta investigacion ha planteado desde su objetivo la utilizacion
de métodos mixtos debido a la manera cuantitativamente que se analizaron los
impactos de la construccion social de conocimiento derivados de proyectos
sociales en comunidades de aprendizaje (PSCA) de la UADY en las localidades
del sur de Yucatan (Figura 2), y de manera cualitativa se analizaron los impactos
del PSA. Los métodos mixtos abordan problemas complejos sobre el bienestar de
los hogares, entre ellos la inseguridad alimentaria que se presenta en esas
localidades. Por lo tanto, se encaminaron los enfoques cuantitativo y cualitativo
para que cada uno aporte un conocimiento desde un punto panoramico (Guerrero-

Castafieda, Lenise do Prado y Ojeda-Vargas, 2016).
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Diseinio muestral cuantitativo.

El enfoque de la investigacion es cuantitativo no experimental y de corte
transversal debido a que la recolecciéon de los datos se realizd en un tnico
momento (Hérnandez, Férnandez y Baptista, 2010). La investigacion se realiz6 en
hogares rurales de 24 localidades de 14 municipios del sur de Yucatan donde se

estuvieron realizando los proyectos en comunidades de aprendizaje (Figura 2).

Figura 2. Localidades de estudio.
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Fuente: Hernandez (2018).
De acuerdo con el INEGI (2010), las viviendas particulares en estas

localidades son aproximadamente 13,159; por lo que para el calculo de la muestra,
se llevd a cabo mediante un muestreo simple basado en esta cifra. Se aplico la
muestra indicada por Murray y Larry (2009).
_ Zi*N-p-q

i2(N -1+ Z¢-p-q

n

Donde:

n = tamano de la muestra

N = tamafio de la poblacion

Z= valor correspondiente a la distribucion de gauss, Zq =0.05=1.96

p= prevalencia esperada del parametro a evaluar (p=0.5)

q= 1-p (g=0.5)
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i= error que se prevé cometer (6%, i=0.06)

Tras realizar la ecuaciéon de la muestra, se obtuvo como resultado 265
hogares. La recoleccion de la informacion se llevo a cabo mediante la encuesta
hogares que cuenta con un formato estandarizado y que permite obtener datos
socioecondomicos de los hogares, el tipo de jefatura, tamafio de la familia, afos de
educacion de los integrantes de los hogares, ocupacion principal y secundaria de

¢stos, asi como los ingresos los hogares.

Disefo cualitativo.

La metodologia cualitativa consiste en realizar un estudio de caso, como lo
indica Creswell (2009) el estudio de caso es acerca de un objeto definido y es
usado para dar explicacion al fenomeno estudiado (Yin, 2003). De acuerdo con
Stake (1995) el estudio de caso que se plantea en esta metodologia es del tipo
instrumental que busca aprender y comprender el caso. Para efectos de esta tesis
el estudio de caso instrumental ayudaré a analizar los procesos bajo los que se dio
la construccion social del conocimiento en uno de los proyectos sociales
comunidades de aprendizaje, especificamente aquél encaminado a contribuir a la
seguridad alimentaria (PSA).

Stake recomienda considerar diversos factores para la eleccion del caso
instrumental, para esta tesis se tomaron los siguientes:

- Los objetivos de esta investigacion estan orientados al estudio de la
inseguridad alimentaria, por lo que se eligié un proyecto que tenga como
objetivo la contribucion al alivio de este problema social

- Se utilizd este proyecto sobre seguridad alimentaria (PSA) para tener
mayor comprension de su naturaleza y el desarrollo del mismo

- Se desea conocer los aciertos y areas de oportunidad del PSA.

Por lo tanto, el estudio de caso instrumental para esta etapa de la
investigacion considera utilizar los postulados tedricos de la teoria de la CSC. Los
pioneros de esta teoria indican que la sociologia del conocimiento debe analizar
los procesos por los cuales se produce. Es por ello que se analizan los procesos de

la interaccion entre los profesores y alumnos de la UADY, con especial atencion a
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28 hogares que participaron en proyectos sobre la seguridad alimentaria. Para ello,

se propone utilizar los elementos teodricos indicados por Berger y Luckmann
(2001):

i) la internalizacion secundaria que se refiere a los conocimientos
especializados, en este caso, a los relacionados con la produccion de alimentos de
origen vegetal y animal, éstos se adquieren a partir de la socializacion.

i1) la socializaciébn nunca se termina, por lo que los actores locales
comparan sus conocimientos en materia de la produccion de alimentos y la
realidad de los profesores y alumnos.

Dentro de este proceso de socializacion entre los profesores y alumnos de
la UADY Yy los actores locales, estd de por medio la interaccion cultural en la cual,
la comunicacién entre ambos grupos es un punto clave para que se dé esta
construccion social del conocimiento. Como lo indica Gabriel (2015), la
comunicacion entre estos grupos, que provienen de contextos culturales
diferentes, estd determinada por el contexto local. Los factores que inciden en la
comunicacion son de caracter socio cultural, la distribucion de poder y las
jerarquias, entre otros.

Técnicas de recoleccion de datos

Las técnicas por utilizar en la etapa cuantitativa son: 1) la encuesta hogares;

mientras que, para la etapa cualitativa se realizardn: i) grupos de enfoque, ii)

entrevistas a profundidad y iii) revisiéon documental.

Medicion de la inseguridad alimentaria.

En cuanto al andlisis de la inseguridad alimentaria, existen diversos
métodos que pueden utilizarse. Derivado del Simposio cientifico internacional
“Medicion y Evaluacion de la Carencia de Alimentos y la Desnutricion” realizado
en Roma se debatieron diversos métodos para la medicion de la inseguridad
alimentaria, sin embargo, algunos de ellos corresponden a la seguridad nutricional
dado a que miden las calorias consumidas de los miembros del hogar, pero no

miden el acceso fisico y econdmico a los alimentos (Tabla 6).
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Tabla 6. Métodos para la medicion de la Inseguridad Alimentaria

Método Instrumento Aspecto de andlisis
(indole)
FAO: prevalenciade la  Hoja de balance de Seguridad nutricional
subnutricion alimentos
Encuesta sobre ingresos Encuesta hogares Inseguridad alimentaria
de los hogares
Estado nutricional. Medidas Seguridad nutricional
antropométricas

Escala basada en la Escala Mexicana de Inseguridad alimentaria
experiencia de los Seguridad Alimentaria
hogares

Fuente: Elaboracion propia con base en FAO (2015) y Pérez-Escamilla y Segall-
Corréa (2008).

De acuerdo con Pérez-Escamilla y Segall-Corréa (2008) y Mahadevan,
(2016) el tnico método que representa una medida directa de la inseguridad
alimentaria es la escala basada en la percepcion o en experiencia; en el contexto
mexicano se le denomina la Escala Mexicana de Seguridad Alimentaria (EMSA)
porque incluye componentes asociados al concepto de seguridad alimentaria
como: i) suficiente cantidad de alimentos, ii) calidad adecuada de los alimentos,
iil)) seguridad y predictibilidad en la adquisicion de los alimentos, iv)
aceptabilidad social en la manera en que los alimentos son adquiridos y V)
seguridad alimentaria en el hogar para adultos y nifios (Radimer, Olson, Greene,
Campbell y Habicht, 1992); ademas aporta informacion sobre cémo los hogares
han experimentado el hambre y la inseguridad alimentaria, de igual manera,
informan los comportamientos que reflejan las limitaciones en el acceso a los
alimentos y se ha convertido en una herramienta de monitoreo en cuanto a los
objetivos de desarrollo sustentable de la agenda 2030 (FAO, 2015, 2018). De
igual forma, el CONEVAL ha adoptado este instrumento para revelar la medida
oficial de acceso a los alimentos que forma parte de la medicion multidimensional
de la pobreza (FAO, 2012).

Los resultados de la EMSA desglosan la prevalencia de la inseguridad
alimentaria en el hogar en diferentes grados, como se mencion6 en el Capitulo 2
en la Tabla 5. Los grados de la inseguridad alimentaria estdn en funcion del

nimero de respuestas positivas y si en el hogar habitan menores de 18 anos (Tabla

7).
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Tabla 7. Grados de la inseguridad alimentaria segun el tipo de hogar

Numero de respuestas positivas

Grado Hogares con solo adultos ~ Hogares con adultos y
menores de 18 aflos

Seguridad alimentaria 0 0
Inseguridad alimentaria 1-3 1-2
leve
Inseguridad alimentaria 4-7 3-4
moderada
Inseguridad alimentaria 8-12 5-6
grave

Fuente: Elaboracion propia con base en CONEVAL (2010)

Por otra parte, el acceso econdmico a los alimentos estéd relacionado con el
poder adquisitivo de los hogares y de acuerdo con el CONEVAL (2019) la
incapacidad de obtener una canasta basica alimentaria, ain si se hiciera uso de
todo el ingreso disponible del hogar para comprarla que les permita tener la
ingesta minima de los requerimientos nutricionales, se denomina ‘“pobreza
alimentaria”; por lo que esta es una manera de analizar la pobreza. Entonces,
aquellas personas que cuentan con el poder adquisitivo superior a lo que cuesta la
canasta basica alimentaria, superan la linea de pobreza alimentaria, mientras que,
el resto de las personas que no cuentan con el poder adquisitivo para la
adquisicion de esta canasta se consideran pobres alimentarios (Lopez Salazar,
2015). De esa manera, la pobreza alimentaria es considerada un indicador del
acceso econdmico porque representa el poder adquisitivo de la poblacion para
adquirir los alimentos basicos.

Por lo tanto, para esta tesis la encuesta hogares obtiene informacion sobre
el ingreso total por miembro para conocer el poder adquisitivo para comprar la
canasta basica de alimentos, este instrumento de recoleccion de informacion
integra una seccion en especifico para medir la Escala Mexicana de Seguridad
Alimentaria y con ello conocer a nivel de hogar el perfil de inseguridad
alimentaria de los hogares de estudio. Para ello, se aborda de manera cuanti y
cualitativamente de acuerdo con las dimensiones de la seguridad alimentaria. La
siguiente tabla revela las técnicas utilizadas para la recoleccion de la informacion.
De manera cualitativa se busca conocer mediante el discurso de las personas de
las localidades sobre la disponibilidad de alimentos que existe en sus

comunidades, por lo que se profundiza sobre los establecimientos que ofrecen
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estos productos. Mientras que por parte del acceso fisico y econdmico relatan

sobre cultivos y animales a los que tienen acceso para el autoconsumo en el hogar,
asi como su capacidad de compra de los alimentos y los lugares donde los
adquieren cuando no son producidos por el hogar.

Tabla 8. Indicadores y técnicas de recoleccion de la informacion

Técnicas de recoleccion de la

informacion
Dimension . o o
ens (:k s Indicadores Cuantitativas Cualitativas
de SA
Establecimientos 'y  sus
. o L Grupo de
Disponibilidad  caracteristicas que ofrecen -
. . enfoque
alimentos en la localidad.
Numero de cultivos.
Numero de animales.
o Grupo de
Ingreso econdémico del hogar
. enfoque
. para adquirir la canasta .
Acceso fisicoy ., . . Encuesta Entrevistas a
. basica de alimentos. :
econdémico . hogares profundidad
Grado de seguridad .,
. . Revision
alimentaria en el hogar
documental

Grado de seguridad
alimentaria en el hogar

*SA: Seguridad alimentaria. Fuente: Elaboracion propia con base en
(CONEVAL, 2012, FAO, 2013).
Se puede dilucidar en la siguiente figura la contextualizacion del uso de las

técnicas de recoleccidon, ya sean cualitativas o cuantitativas. El contexto es
importante para conocer la realidad (ambiente social, cultural, econdémico y
politico) de los hogares ubicados en las localidades de estudio, y en la mayoria de
las investigaciones las técnicas que contextualizan son las cualitativas (Hentschel,
1999), sin embargo, para fines de esta investigacion, las técnicas cuantitativas
también tienen esta caracteristica para cumplir con los objetivos planteados.

Figura 3. Técnicas de recoleccion de informacion

Métodos

Cuasi experimental mas contextual
Estudio de caso instrumental

Encuesta hogares
Grupos de enfoque

Datos

mas cualitativo mas cuantitativo
Entrevistas a profundidad

Andlisis documental
menos contextual

Fuente: elaboracion propia con base en Hentschel (1999).
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Instrumentos de recoleccion de datos cuantitativos.

Las encuestas proveen datos cuantitativos, la descripcion de los nameros a
través del estudio de una muestra de la poblacion y ayudaran a realizar el analisis
del impacto de la intervencion de los proyectos sociales en las localidades
(Creswell, 2009). La realizacién de las encuestas provee de informacion que
permite medir las dimensiones de la inseguridad alimentaria de los hogares en las
localidades donde se desarrollaron los PSCA.

La encuesta hogares permite obtener informacion socioeconomica de
éstos, como el tipo de jefatura del hogar, el tamafio de la familia, afios de
educacion de los integrantes que lo conforman, ocupacion principal y secundaria e
ingresos del hogar. Como principales caracteristicas de la encuesta, ésta tiene un
formato estandarizado que se aplica, a través de 326 reactivos, a la muestra de la
poblacion. El objetivo de la aplicacion de esta técnica es recolectar datos de los
hogares acerca del nivel de seguridad alimentaria, comportamiento de sus
ingresos, caracteristicas ocupacionales y sociodemograficas (por cada uno de sus
integrantes), asi como caracteristicas de la infraestructura de la vivienda.

La encuesta se encuentra conformada por las secciones que se muestran a

continuacion:
Tabla 9. Secciones de la encuesta hogares

Seccion Numero de reactivos
I. Demografia 13
II. Educacion 9
II1. Ingreso: actividad principal 21
IV. Ingreso actividad secundaria 21
V. Actividades econdmicas 162
VI. Frecuencia de consumo de alimentos 5
VII. Seguridad alimentaria 15
VIII. Caracteristicas fisicas de la vivienda 16
IX. Créditos 7
X. Recursos naturales del monte 4

XI. Programas de gobierno 6
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Tabla 9. Secciones de la encuesta hogares (continuacion)
Secciéon Numero de reactivos

XII. Trabajo digno en el campo 17
XIII. Activos del hogar
XIV. Gastos del hogar
XV. Membresia en grupos

XVI. Salud

ENS BV N N

Instrumentos de recoleccion de datos cualitativos.

El objetivo es analizar las interacciones entre los profesores, alumnos de la
UADY vy los participantes de los proyectos sociales en las localidades rurales y la
construccion de los conocimientos sobre la inseguridad alimentaria. Dentro de los
temas abordados en los grupos de enfoque estan: i) las interacciones entre
profesores y habitantes locales, ii) conocimientos intercambiados, iii)
conocimientos tradicionales, v) produccion de alimentos y, vi) ingreso del hogar.
En la etapa de recoleccion de datos cualitativos, se llevaron a cabo tres grupos de
enfoque con las personas originarias de las localidades rurales, se realizaran por
separado a hombres y mujeres.

Por otra parte, se llevaron a cabo entrevistas a profundidad con el profesor
a cargo del proyecto social sobre seguridad alimentaria (PSA), que mediante su
proyecto y junto con los alumnos intervinieron ante la problematica de la
inseguridad alimentaria de los hogares de las localidades: Chimay, Yaxunah y
Kancabdzonot. Las entrevistas tienen la finalidad de analizar las experiencias de
los profesores que participaron en los proyectos sociales en las localidades rurales.
Los temas a tratar en las entrevistas son: i) interacciones entre profesores y
habitantes locales, ii) conocimientos intercambiados, iv) mejoras en la realizacion
de proyectos sociales y, v) conocimientos tradicionales llevados a la academia,
por lo tanto, se realizaran de varias sesiones con la misma persona y se comenzara
con una primera entrevista de caracter muy abierto que busca no sesgar un primer
relato que serd el que servird de base para la profundizacion ulterior (Badilla,
2006; Creswell, 2009; Hernandez Sampieri y Baptista Lucio, 2014; Ruiz, 2003;
Sandin, 2003; Sandoval Casilimas, 1996; Stake, 2007).
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La revision documental tiene el objetivo de analizar documentos y

publicaciones acerca de los objetivos alcanzados por los proyectos sociales sobre
la inseguridad alimentaria. Los temas a analizar son los siguientes: 1) planeacion y
disefio sobre proyectos sociales acerca de seguridad alimentaria en zonas rurales
en Yucatan, ii) desarrollo de proyectos sociales sobre seguridad alimentaria, iii)
resultados de los proyectos sociales sobre seguridad alimentaria en zonas rurales,
iv) planeacion y disefio sobre proyectos sociales acerca de seguridad alimentaria
en zonas rurales en Yucatdn, v) desarrollo de proyectos sociales sobre seguridad
alimentaria y, vi) resultados de los proyectos sociales sobre seguridad alimentaria
en zonas rurales.
Papel del investigador.

Dentro de la investigacion cualitativa, el principal instrumento es el
investigador, por lo que las siguientes lineas estan dedicadas a abordar sobre la
persona detrds de esta investigacion, se integra informaciéon sobre las
motivaciones personales para la realizacidon de esta tesis y experiencia en
proyectos de investigacion.

La experiencia que se aporta a este estudio es dada tras participar en
proyectos de investigacion en el que el levantamiento de informacion ha sido en
areas rurales, no solo del Estado de Yucatan sino en siete estados mas del sureste
de México, que brindan habilidades para la recoleccion de datos. Aunado a esto,
los estudios con los que se cuentan en materia de desarrollo regional brindan
habilidades para el analisis de la recoleccion de informacion cualitativa en campo.

La principal subjetividad es el bagaje académico que se ubica dentro de las
areas econdmico administrativo, por lo que el mayor interés es sobre los impactos
econdmicos derivados de la realizacion de los proyectos sociales. Esta
investigacion parte del paradigma pragmatico porque utiliza métodos mixtos, el
interés es conocer con datos numéricos el impacto de los PSCA en las localidades
rurales donde se han llevado a cabo y la razén de usar datos cualitativos es para
indagar y profundizar en los datos numéricos y conocer las cualidades de los
procesos en la construccion social del conocimiento, que no serian posibles si la

investigacion se enfocara en el paradigma positivista.
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La aportacion a la investigaciéon consiste en la recoleccion de datos

cuantitativos, ya que dentro de la experiencia profesional estd la coordinacion de
grupos de personas para realizar este tipo de tareas, asi como en la organizacion
de los datos numéricos, y la familiarizacion de trabajo en las areas rurales que
permite el acercamiento de manera respetuosa y afectiva a los habitantes de las

localidades donde se han realizado los PSCA.

Trabajo campo

Para acceder a campo, a continuacion, se intentan responder a cuestiones
como conveniencia y accesibilidad (Hernandez et al., 2014).

En cuanto a la conveniencia, la recoleccion de la informacion cuantitativa
se realizd en las localidades del sur del estado donde se desarrollaron los PSCA,
mientras que los datos cualitativos se tomaron de los hogares participantes del
PSA de las localidades de Kancabdzonot y Yaxunah del municipio de Yaxcaba.

En segundo lugar, de acuerdo con la accesibilidad, al ingresar a las
localidades es necesario, en primera instancia, identificarse con el comisario ejidal
— quien funge como representante de la localidad — con la finalidad de darle a
conocer las intenciones que tiene el investigador en cuanto a su trabajo de campo
dentro del lugar. Cabe resaltar que este proceso debe llevarse a cabo con cada
comisario ejidal. En segunda instancia, el presentarse con el representante permite
la introduccién del investigador con los informantes, lo que conlleva a un mayor
acercamiento a éstos ultimos.

Es importante mencionar, que los habitantes de las localidades en las
cuales se llevo la recoleccion de la informacion son de origen maya, por lo que es
necesario tomar en consideracion que algunas celebraciones o rituales
obstaculizan la recoleccion de la informacion y que se debe tomar respeto de las
tradiciones que tienen los informantes, esto se retoma en el apartado de cuestiones

éticas de este mismo capitulo.

Informantes
La informacién recolectada en la etapa cuantitativa se realizo a través de la

encuesta hogares que estd dirigida a la unidad familiar, es decir, a los miembros
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que integran el hogar. La aplicacion de la encuesta fue aleatoria de acuerdo con el

disefio metodologico muestral.

En cuanto a la seleccion de los informantes en la etapa cualitativa, en
especifico para los grupos de enfoque se consider6 lo recomendado por
Hernéndez et al. (2014); por lo tanto, cada grupo de enfoque se integrd por un
niamero de entre ocho a 10 participantes. Los informantes se seleccionaron por
conveniencia, es decir, que hayan participado en el PSA (Proyecto sobre
seguridad alimentaria) y que hayan cumplido con la mayoria de edad con la
finalidad de obtener mas informacion de los participantes, asi como para procurar
la ética dentro de la investigacion. Se realizd un grupo de enfoque con hombres,
otro con mujeres en cada una de las localidades: Kancabdzonot y Yaxunah. En
cuanto a las entrevistas a profundidad, se han elegido por medio de muestreo por
cadena (Hernandez et al, 2014) a los profesores encargados en el disefio,

planeacion y ejecucion del PSA.

Técnicas de analisis en la etapa cuantitativa.

Para analizar el acceso fisico y econdmico, una de las dimensiones de la
seguridad alimentaria, de manera cuantitativa se utilizaron los indicadores
mostrados en la Tabla 10. Se empled el software Excel® para la captura y
codificacion de los datos, posteriormente se utilizd el software STATA® para
realizar los analisis correspondientes.

Tabla 10. Técnicas de analisis del acceso a los alimentos

Indicador Técnica de Analisis
. Numero de cultivos y nimero de Estadistica descriptiva y
Acceso fisico . . .
animales en el hogar Propensity Score Matching

Ingreso econdémico del hogar Estadistica descriptiva,

para adquirir la canasta basica de Propensity Score Matching
Acceso alimentos y
econdmico Modelo de regresion

Grado de seguridad alimentaria Estadistica descriptiva

en los hogares

Fuente: Elaboracion propia con base en FAO (2015) y CONEVAL (2010).
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Propensity Score Matching (Pareamiento por Puntaje de Propension,

PSM).

El método estadistico “Propensity Score Matching” (PSM) es una
metodologia cuasiexperimental que se utiliza cuando no se cuentan con datos
previos (linea base) a una evaluacion de impactos. El PSM construye un grupo de
comparacion estadistica que estd basada en un modelo de probabilidad de
participacion en los PSCA, denominado grupo tratamiento en el que se usan
caracteristicas observadas. El grupo tratamiento son coincididos con base en esta
probabilidad, o indice de propension, con los no participantes, denominado grupo
control. El efecto de tratamiento promedio de los PSCA es calculado como la
diferencia de medias en resultados de estos dos grupos (Khandker, Koolwal, y
Samad, 2010), de tal forma que siguiendo esta metodologia identifica la
incidencia de los PSCA sobre los participantes

Una forma de aproximacion al andlisis de diferencias, previo a usar la
técnica PSM, es un analisis t-test para buscar diferencias estadisticas entre las
variables (factores) de los grupos de control y de tratamiento. El enfoque de PSM
intenta capturar los efectos de diferentes covariables X observadas sobre la
participacion en un puntaje o indice de propension individual. Luego, los
resultados de los hogares participantes y no participantes con puntuaciones de
propension similares se comparan para obtener el efecto de los proyectos sociales
(Khandker, Koolwal y Samad, 2010).

En seguimiento a lo mencionado por los autores, Khandker, Koolwal y
Samad, (2010) para la realizacion del andlisis es necesario que exista una
independencia condicional la cual establece que, dado un conjunto de covariables
X observables que no se ven afectadas por el tratamiento, los resultados
potenciales Y son independientes de la asignacion al tratamiento T.

Por lo tanto, para identificar la incidencia de los PSCA se utiliz el método
del PSM que construye un grupo de comparacion estadistica que esta basada en un
modelo de probabilidad de participacion en el tratamiento, usando caracteristicas
observadas. Los participantes luego son coincididos con base en esta probabilidad,

o indice de propension, con los no participantes.
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El efecto de tratamiento promedio del programa es calculado como la

diferencia de medias en resultados de estos dos grupos (Khandker, Koolwal, y
Samad, 2010), de tal forma que a través de esta metodologia es posible identificar
la incidencia de los proyecto sobre los hogares participantes.

De esta manera, se establecio el supuesto de bienestar que los individuos
asumen a partir de su ingreso para las decisiones de participar en PSCA, como una
funcién lineal de un vector de variables explicativas (X;) y una variable
dicotomica de participacion (R;). La ecuacion de la regresion lineal se puede
especificar como:

Yi=XiB+OR:i+u (1)

Donde Y, es el ingreso promedio mensual de un individuo ;; la literal u; es
el término de error aleatorio con distribuciéon normal y R; es la variable dicotomica
1 0 0 sobre la situacion de ser participante o no de los PSCA; R, = 1 si el hogar es
participante de los PSCA y R; = 0 en cualquier otro tipo de situacion. El vector X;
representa las caracteristicas del individuo, su hogar y la localidad donde habita.

La decision de los individuos de participar en PSCA o no es independiente
del perfil de los individuos o de sus hogares, debido a que la decision de un hogar
estd basada en sus propias elecciones, en otras palabras, no es una decision
aleatoria.

Bajo el supuesto que los individuos asumen un riesgo neutral en la
decision de participar en PSCA, entonces la funcidon sobre la decision de ser
participante del programa se puede expresar como:

R* =X’,’y+8i (2)

Donde R*; es una variable latente que denota la diferencia entre la utilidad
de participar en algiin PSCA, U™, y la utilidad o beneficio de no participar en
estos proyectos, US4, El individuo dedicara participar en los PSCA si, R* =
UPSCA; - UNPSCA; > (. El término X; y provee un estimador de la diferencia en la
utilidad de participar en PSCA (U™, - UM¢4)) empleando el perfil de los
individuos y las caracteristicas fisicas de sus hogares X;, como variables
explicatorias, mientras que ¢&; es el término de error. Para estimar las ecuaciones

(1) y (2), es necesario describir la relaciéon que existe entre ser participante en



50
PSCA y su nivel de ingreso, ecuaciones que podrian ser interdependientes. Esto

es, ser participante de PSCA podria ayudar a incrementar el ingreso del hogar y
contribuir a cambiar o no la condicion de pobreza alimentaria, nimero de cultivos
y animales (de hogar pobre a no pobre). Por lo tanto, la asignacion de “tratamiento
(hogar que es participante en PSCA)” no es aleatoria; dentro del grupo de grupo
de los hogares que son participantes de PSCA sera sistematicamente diferente.

En especial el sesgo en la auto-eleccion ocurre si los factores
inobservables influyen ambos términos de error en la ecuacion de ingreso (u;), y
en la decision de participar o no participar (g;), pudiendo resultar correlacion en
los términos de perturbacion en las ecuaciones de ingreso (1) y decision (2).
Entonces, estimar la ecuacién (1) a través de Minimos Cuadrados Ordinarios
(MCO) no es correcto porque se obtendrian estimadores sesgados e ineficientes.

Para evitar lo anterior, existe el método Propensity Score-Matching (PSM)
que no necesita supuestos acerca de la forma funcional para modelar una relacion
especifica entre los resultados y la prediccion de los resultados. No obstante, el
inconveniente del modelo PSM es el supuesto de Independencia Condicional
(CIA, por sus siglas en inglés), el cual expone que para un conjunto de dado de
covariables, la participacion es independiente de los resultados potenciales.

Un elemento importante en la evaluacion de impactos en el ingreso de los
individuos que son participantes en PSCA y los que no, es la especificacion del
efecto promedio del “tratamiento” (Average Treatment Effect, ATE, por sus siglas
en inglés). Tomando en consideracion a Roseanbaum y Rubin (1983) el ATE (A))
es definido en un marco contrafactual como:

Ai — YPSCAj _ YNPSCAl' (3)

Donde Y™5¢4; - YVPSC4; denotan el ingreso de un individuo ; que es
participante en PSCA y el individuo que no lo es, respectivamente. Para estimar el
impacto de la ecuacion (3), el problema se origina debido a que para un individuo
normalmente s6lo conocemos Y?5¢4; o YVPS¢4, pero no para ambos individuos. Lo

que normalmente se puede expresar como:

Y[ — Di YPSCAi + (1- Dz) YNPSCAi Di — 0,1 (4)
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Denotando P como la probabilidad de observar a un individuo con D=1, el

efecto promedio del tratamiento (ATE), 1, se puede especificar como:

e =P-[E(y*sca| p=1y-Eqyvesca| p=1
+(1-P)[E?seA| p=0y-Byvesed| p-g); (5)

La ecuacion (5) implica que el efecto de participar en PSCA para toda la
muestra es el peso promedio del efecto de participar de todos los individuos en
PSCA (tratamientos) y los que no participan (controles), con cada peso por su
relativa frecuencia. El principal problema de la inferencia causal proviene del
hecho de los contrafactuales inobservables, E(Y"5¢4 | D=0) y E(YNPS¢A | Di=0)
no se pueden estimar (Smith y Todd, 2005).

En particular, cuando la disponibilidad de datos no provee informacion
sobre la situacion contrafactual, el problema de informacién ausente aumenta, lo
cual se requiere para estimar directamente los efectos en el ingreso por ser
participante en PSCA. Para el analisis del objetivo general de la evaluacién aborda
el problema anteriormente mencionado utilizando el método PSM que resume las
caracteristicas de los pre-tratamientos para cada objetivo dentro de una variable
indice, luego utiliza el Propensity Score para ser aparejado o Matching con
individuos lo mas semejantes posibles (Rosenbaum y Rubin, 1983). EI PSM, que
es la probabilidad de ser asignado a tratamiento condicionado sobre variables de

pre-tratamiento, esta asignado por:
p0 =prp=1 | x1= Dl X1 px) = Fib(X)} ©6)

Donde F{-} representa una distribucion acumulativa normal o logistica y X
es un vector de caracteristicas de pre-tratamientos.

El método PSM controla la “auto-seleccion” mediante la creacion de un
“contrafactual” para el grupo de individuos que participaron en los PSCA. El
PSM construye un grupo de comparacion estadistica mediante el grupo de
personas que participaron en los PSCAy las personas que no participaron en los
PSCA. Asi entonces, el PSM intenta construir una base de informacién tipo
experimental, condicionada sobre caracteristicas observables, resultando el

proceso de seleccion aleatorio.



52
Para estimar los efectos del tratamiento con base en el método de PSM se

requiere de dos supuestos esenciales. El primer supuesto es de Independencia
Condicional (CIA) mencionado anteriormente. El segundo supuesto es el efecto
promedio del tratamiento para los tratamientos (ATT, por sus siglas en inglés),
definido solamente dentro de la region de soporte comun. Estos supuestos
aseguran que los individuos con los mismos valores del vector de caracteristicas X
tienen una probabilidad positiva de ser participantes o no (Heckman y Todd
1998).

Una vez que el Propensity Score es calculado, el ATT puede ser estimado
a través de:

ATT = E{YPSCA; . YNPSCA | D= 1},

ATT = E[E {YPSCAi _ YNPSCAi | Di = 1}’ p(XI)}],

ATT = E[E{Y"CA; | Di=1, px)1- Egy™esea; | b =0, pcoi] Di= 13

Diferentes métodos se han puesto en la literatura para aparejar similares o
muy semejantes individuos que son beneficiarios o no beneficiarios, no obstante,
el método cominmente usado es el “vecino mas cercano” (NNM, por sus siglas en
inglés) y el Kernel-based (KBM, por sus siglas en inglés).

El método NNM consiste en aparejar a cada individuo con tratamiento y el
control o dicho de otra forma, el individuo lo mas similar posible que es
beneficiario con el que no es participante en PSCA. Normalmente se aplica este
método con reemplazos. El segundo paso es calcular las diferencias, para este
caso, el ingreso per-capita mensual, para cada “par” de unidades aparejadas, y
finalmente el ATT se obtiene como el promedio de todas las diferencias.

Por lo tanto, para analizar los impactos que han tenido los PSCA en los
hogares participantes, se necesita un modelo de regresion dicotomico, es decir, un
modelo logistico que explica la probabilidad de los hogares en participar en los
PSCA. Para ello, se consider6 como variable dependiente: si el hogar particip6 o
no en los PSCA, en el que 1=el hogar particip6 y O=el hogar no participo.

La Tabla 11 explica las variables utilizadas en este modelo.
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Tabla 11. Variables operacionalizadas para el modelo Logit del PSM que influyen
en los hogares para participar en los PSCA.

Variables independientes Indicador Signo
esperado
Caracteristicas de la jefatura del hogar

El jefe del hogar es hombre l:horpbre +o-
O=mujer

Edad del jefe del hogar Afios cumplidos +

Educacion en afos del jefe del hogar Afos de estudio de
educacion formal +
académica

Activos del hogar
1=el hogar tiene triciclo

Lineiele 0O=el hogar no tiene triciclo "
Protector en las ventanas contra I=el hogar tiene protector
mosquitos O=el hogar no tiene +
protector
1= el hogar tiene estufa de
gas
e 0= el hogar no tiene estufa
de gas
Distancia
Distancia de la localidad al centro de Numero de kilémetros n
M¢érida*
Actividades agropecuarias
1=el hogar realiza
Apicultura a;_) omlime . +
O=el hogar no realiza
apicultura

*Meérida es la capital del estado de Yucatan.

Modelo de regresion logistica.

El analisis de la incidencia de los proyectos sociales en comunidades de
aprendizaje, realizd un andlisis de un modelo econométrico de regresion, en el
cual se utilizé como variable dependiente el ingreso econdomico del hogar para
adquirir la canasta bésica de alimentos, es decir, la linea de pobreza alimentaria
(CONEVAL, 2010) que tiene el valor de MX$979.42, se asigno el valor de cero
cuando el hogar esta por “arriba” de la linea y no presenta pobreza alimentaria y el
valor de uno cuando se encuentra por “abajo” de la linea y es considerado un

hogar en situacion de pobreza alimentaria.
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Por lo tanto, es necesario implementar un modelo econométrico robusto

que permita caracterizar y posteriormente clasificar los hogares que estan en este
tipo de pobreza. La variable pobreza alimentaria fue definida como una variable
dicotomica (dummy), es decir, que Unicamente toma valores de 0 y 1, entonces el
modelo de regresion logistica es el mas adecuado, ya que permite construir
modelos a través del uso de logaritmos. De tal forma que, para este caso, la
variable dependiente “Pobreza alimentaria” presenta uno de los valores posibles
(1=si 0 0=no) en funcidén de los valores que adoptan las variables independientes
“Xi”. A continuacion se describe el procedimiento del modelo adaptado de Greene
(2012) y Teitelboim (2010):

En este orden de ideas, el objetivo es determinar:

P[Y=1/Xi,...,Xk], donde P indica probabilidad

Ast, P[Y=0/X1,...,Xk] =1 - P[Y=1/Xj,...,Xk]

La expresion del modelo queda de la siguiente forma:

P[Y=0/Xi,....Xk] = p(Xi...,Xk;B)

Donde p(Xi...,Xx;B) es una funcién denominada “funcién de enlace o
probabilidad, cuyo valor depende de un vector de parametros B=(B1,...,8k)

Con el fin de tener estimadores correctos y precisos B que permitan
analizar el modelo, es necesario requerir a una muestra aleatoria simple de tamafio
n ( en esta caso 313) dada por {(Xi’), Yi ;i=1,..., n} donde X; = (Xit,..., Xik), es el
valor de las variables independientes, ¢ Yi={0,1} es el valor observado de Y en el
i-ésimo elemento de la muestra.

En este modo, Y/(Xi,...Xx) posee una distribucion binomial (1,
p(Y=1/X1,...,.Xk; B))

Las variables independientes son consideradas como aquellas que
contribuyen al alivio de la pobreza alimentaria de los habitantes en estudio, tales
como las caracteristicas de la jefatura del hogar, si en el hogar han participado en
los PSCA, los activos con los que cuenta el hogar, actividades productivas como
la apicultura, el uso de la lefia, la distancia de la localidad a la capital del estado,
asi como el nimero de aves, caza de venado y si en el hogar se realiza milpa. La

Tabla 12 muestra las variables independientes con el indicador correspondiente.
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Tabla 12. Definicion de las variables e indicadores del modelo Logit sobre
pobreza alimentaria

Variables independientes Indicador Signo esperado

Caracteristicas del hogar

El jefe del hogar es I=hombre

hombre O=mujer

Edad del jefe del hogar Afos cumplidos

Educacioén en afios del jefe Afios de estudio de educacion

del hogar formal académica

Hogar participante 1=el hogar particip6 en los

Proyecto Social en
Comunidades de
Aprendizaje (PSCA)

Tamaiio de la familia

Activos del hogar
Si el hogar cuenta con
triciclo
Si el hogar cuenta con
protector en las ventanas
contra mosquitos
Distancia
Distancia de la localidad
al centro de Mérida*
Actividades agropecuarias

Apicultura

Milpa

Huerto

Aves de corral en el hogar
Leria

Lena

Caceria

Caza de venado

PSCA

O=el hogar no particip6 en los
PSCA

Numero de miembros del
hogar

=el hogar tiene triciclo
O=el hogar no tiene triciclo

1=el hogar tiene protector

Numero de kildémetros

1=el hogar realiza apicultura
O=el hogar no realiza
apicultura

1=el hogar realiza milpa
0O=el hogar no realiza milpa
1=el hogar tiene huerto

O=el hogar no tiene huerto
Numero de aves

I=el hogar recolecta lefia
O=el hogar no recolecta lefia
huerto

1=el hogar report6 cazar
venado

0O=el hogar no report6 cazar
venado

*Me¢rida es la capital del estado de Yucatan.

Técnicas de analisis para la etapa cualitativa.

Por la naturaleza de esta investigacion, el analisis de los datos cualitativos

se efectud después del andlisis de datos cuantitativos. El analisis de los datos
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cualitativos, resultantes de los grupos de enfoque, de las entrevistas a profundidad

y la revision documental. Es importante mencionar que las diferentes fuentes de
informacion utilizadas en esta etapa de la investigacion permiten la triangulacion
de los datos que brinda mayor comprension y da soporte a las interpretaciones y
conclusiones.

Para iniciar con el proceso de analisis de datos, se procedio a la
transcripcion de las grabaciones de los grupos de enfoque y entrevistas a
profundidad. Seguido a ello, el andlisis se realizd6 mediante lo indicado por
Hernédndez et al. (2014) y Chia (2009), primeramente, se llevd a cabo la
exploracion de los datos, posteriormente se realizd su ordenamiento mediante la
busqueda de patrones, éstos pueden ser personas, cosas, grupos, eventos y sus
caracteristicas (Creswell, 2009; Bogdan y Biklen, 2003).

El analisis de datos consistid en organizarlos y codificarlos mediante
categorias y de manera cronoldgica, de esta forma se permite interpretarlos y
explicarlos en funcién del planteamiento del problema. Igualmente, el
ordenamiento de los datos posibilita observar la repeticion y saturacion de los
datos.

El analisis de los datos se realizo a través del uso del software Atlas.ti®,
que es de especial ayuda cuando se cuentan con grandes conjuntos de datos. El
software se utiliz6 para realizar un diagrama de afinidad que permite identificar la
relacion que tienen las categorias de analisis entre si (Hirata, 2003), cabe
mencionar que el uso del software contribuye a que no se altere el proceso de
andlisis debido a que utiliza las transcripciones para la codificacion y creacion de

categorias.

Aspectos éticos
Dentro de las consideraciones éticas se encuentran las siguientes:
* Respeto a la cultura maya de los informantes, dado que en el sur de
Yucatan es considerada como zona maya, debido a su alto numero de poblacion
maya hablante, las personas que habitan en esa region mantienen sus valores, asi

como la cosmovision dentro de sus actividades diarias, por lo que el investigador,
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al ser una persona externa a la localidad, debe acercarse con mucho respeto hacia

las creencias y cultura de los habitantes.

« Organizacion (jerarquia) social de las localidades rurales. Estas cuentan
con una organizacion en la que el comisariado ejidal es el representante de los
habitantes, por lo tanto, al ingresar a las localidades rurales se debe respetar a
dicha figura, a través de visitarle y hablarle sobre los motivos de la llegada del
investigador, asi como los objetivos a alcanzar e interacciéon con los habitantes
locales.

* Anonimato de los informantes en la publicacion de resultados, se respeta la
identidad de los participantes, tanto en la etapa cuantitativa como en la cualitativa,
cuidando sus datos e informacion proporcionada debido a que algunos datos son
sensibles, el uso de la informacion es completamente para fines de esta

investigacion.
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Capitulo V

Resultados cuantitativos

Estructura socioeconémica de los hogares de la zona de estudio

En esta seccion se muestran las principales caracteristicas
socioeconomicas de los hogares que se encuentran en las localidades de estudio
(Tabla 13). La edad reportada por los miembros de los hogares no dista de otros
estudios realizados en areas rurales de Yucatan (Becerril, Ortiz y Albornoz, 2012;
Yunez, Dyer, Rivera y Stabridis, 2017), ya que la edad promedio reportada es
cercana a los 30 afios. Mientras que la educacion formal recibida en afios indica
que los miembros de los hogares no han concluido la primaria, esto coincide con
otros estudios realizados en el estado (Salazar-Barrientos, Magafia-Magafia,
Aguilar-Jiménez, Ricalde-Pérez, 2016) lo que significa que estos resultados no se
encuentran sesgados y no son tendenciosos hacia una caracteristica
sociodemografica en particular. La gran mayoria de los sujetos indican haber
superado el analfabetismo, igualmente la gran mayoria son maya hablantes,
mientras que un menor nimero de personas report6 hablar inglés.

Tabla 13. Descripcion sociodemografica de los miembros de los hogares de la
zona de estudio

Variable Descripcion Hombre Mujer
Sexo Frecuencia 636 695
Edad Edad cumplida en afios 30.01 29.92
Educacion Educacion  formal en 5.83 5.73

anos
Sabe leer 1= sabe leer 0.83 0.81
Habla espaniol 1= habla espafiol 0.95 0.91
Habla maya 1= habla maya 0.83 0.81
Habla inglés 1= habla inglés 0.03 0.03

n=1,331 miembros de los hogares.

Dentro de las caracteristicas de los hogares de la zona de estudio (Tabla
14) se muestra que el 61% de los hogares se encuentran en localidades cuya
poblacion es menor a 2,500 habitantes, otra caracteristica sobresaliente es que el
83% de los hogares son comandados por hombres y la gran mayoria de ellos estan
casados, el tamafio de la familia se compone por cuatro integrantes, estos
resultados son contundentes a los reportados por Becerril, Ortiz y Albornoz

(2012). Entre los datos se destacan que el 98% de los hogares posee casa propia
y
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se encuentra rodeada por el solar, por lo que estos hogares coinciden con las

caracteristicas de los hogares rurales del estado que menciona Chavez (2014) cuya
principal aspecto a resaltar es el solar y su manejo depende de la familia que lo
habita, igualmente una gran mayoria de los hogares reportd tener milpa. El 43%
de los hogares reportaron haber participado en al menos un proyecto de los PSCA

y, en promedio los hogares son beneficiarios de tres programas de politicas

publicas.
Tabla 14. Caracteristicas de los hogares de la zona de estudio
Variables Descripcion Media DE*
Localidad
I=localidad con
Tamafio de localidad  poblacion < 2,500 0.61 0.48
habitantes
D1§tgnc1a al centro de  Numero de kilometros 126.03 2798
Meérida
Familia
Tamano de familia IR0 E gl e 4.24 1.8
en el hogar
Ingreso Ingreso per capita anual ~ $12,824.03  23,118.45
Caracteristicas del jefe del hogar
Sexo 1=el jefe de familia es 0.83 0.37
hombre
Edad Afos cumplidos 48.69 14.86
Educacién Aflos de educacién 5.50 3.84
formal académica
1= jefe del hogar
Salud reportd tener buena 0.59 0.49
salud
Estado civil I=casado 0.88 0.32
Caracteristicas de la vivienda
Vivienda propia = .la VIR 5 0.98 0.13
propia
Habitaciones Numero de habitaciones 2.22 0.92
Sumidsro el o et e 0.79 0.40
sumidero

Activos del hogar

1=el hogar tiene

protector de ventanas 0.16 0.37
contra mosquitos
1l hogar tiene 0.88 031
television

Radio 1=el hogar tiene radio 0.49 0.50

Protector de ventanas
contra mosquitos

Television

*Desviacion estandar
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Tabla 14. Caracteristicas de los hogares de la zona de estudio (continuacion)
Variables Descripcioén Media DE*
Activos del hogar

1=el hogar tiene

Refrigerador . 0.46 0.49
refrigerador
Bicicleta el g igme 0.79 0.40
bicicleta
Triciclo 1=cl hogar tiene 0.31 0.46
triciclo
Teléfono celular I=el hogar tiene 0.57 0.49
teléfono celular
Actividades agropecuarias
Solar 1= el hogar tiene solar 0.98 0.11
Milpa = el oz 0.72 0.44
milpa
Huerto 1=l hogar tiene 0.56 0.49
huerto
Aves de corral Numero de aves 4.52 11.55
Apicultura 1=l hogar realiza 0.26 0.44
apicultura
Participacion en PSCA y/o PPP**
PSCA 1=participa en PSCA 0.43 0.49
Numero de programas
PPP de politicas publicas 3.01 1.43
que participa el hogar
Recolecta y caza
- 1=el hogar recolecta
Lena o 0.90 0.29
lefia
Caza de venado 1=el hogar reportd 0.13 0.34

cazar venado
*Desviacion estandar, ** Programas de politicas publicas. n=313.
g p p

En la Figura 4 se muestra la media de la edad de los miembros de los
hogares de la zona de estudio y las diferentes actividades productivas y sociales
que realizan. Las mujeres que rondan entre los 20 y 30 afios se dedican
principalmente a elaboracion de artesanias, a la maquila doméstica y a recibir
educacion académica formal, mientras que las mujeres que tienen mayor edad, se
dedican a actividades productivas agropecuarias, son amas de casa o se dedican al
urdido de hamaca, esto coincide con la literatura que indica que las mujeres en
areas rurales diversifican sus actividades, tanto productivas como sociales, con la
finalidad de tener un mayor bienestar en el hogar (Arizpe, 1989; Gonzalez, 2002;

Labrecque, 2009).
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Por otra parte, los hombres, quienes en promedio tienen entre 20 y 30

afios, se dedican a trabajos de albaiileria, a la elaboracion de artesanias asi como a
recibir educacion académica formal, mientras que los que tienen una edad
aproximada a los 50 afios, reportaron dedicarse a la agricultura, y los hombres de
mayor edad reportaron ser pensionados. Esto coincide con estudios realizados en
zonas rurales, ya que las personas, hombres o mujeres, que tienen entre 40 y 60

afios se dedican principalmente a actividades agropecuarias (Yunez et al, 2013).

Figura 4 . Media de edades los miembros de los hogares de acuerdo a su actividad

principal

Mujer Hombre
Agricultor ——&—— Agricultor —————
Apicultor —&——— Apicultor ——&——
Ganadero ——— Ganadero
Porcicultor —— Porcicultor —&———
Artesanias —— Artesanias ——
Magquila doméstica ———— Maquila doméstica ——&—
Trabajadora doméstica ——— Trabajadora doméstica —————
Trici y Moto taxista —— Trici y Moto taxista ———e&—
axista (auto) ——— axista (auto) —e————
Albadil —— Albaiil —e——
Pe6n Pebn —e———
Mesero / Lava platos —@———— Mesero / Lava platos ————
Vendedor artesanias F&—— Vendedor artesanias ———
Herrero ——— Herrero —@——
Panadero ——— Panadero —&———
Comerciante ——— Comerciante —————
Cocinero ——— Cocinero ——
Trabajador industria maquiladora —&———— Trabajador industria maquiladora [—@———
Trabajador ayuntamiento —@——— Trabajador ayuntamiento —&———
Maestro ——— Maestro F——mm
Pensionado —&—— Pensionado ——e—
Ama de casa [—— Amade casa —
Estudiante rf@&— Estudiante f&——
Guia de turistas ——— Guia de turistas —&——
Urdido de hamaca ——&—— Urdido de hamaca ——&—
Otro —— Otro ——

020406080 020406080

Promedio de edad

n=1,208

Al hacer la comparacion de medias (prueba f) de las caracteristicas de los
hogares participantes en PSCA y los hogares no participantes (Tabla 15), se
encontrd que existen diferencias estadisitcamente significativa como: en el tamafio
de la localidad de origen, la distancia en kilémetros al centro de Mérida, esto
quiere decir que los PSCA se han realizado en localidades pequeiias en las que se
infiere que las necesidades y problematicas sociales son mayores debido a la
escasez de servicios ofrecidos en su localidad, la distancia a centros urbanos, entre

otro factores y los proyectos de la UADY estan focalizados a contribuir a resolver
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diferentes problematicas que se presenten mediante la construccidon social del

conocimiento.

Un resultado revelador que se muestra en la tabla, es que el ingreso per
capita de los miembros de los hogares que participaron en PSCA fue mayor en
comparacion de aquellos no participantes, se infiere que la participacion en los
PSCA brinda a los habitantes de las localidades las capacidades y herramientas
que les permiten obtener mayores ingresos que mejoran su calidad de vida y
bienestar.

Otras variables que tuvieron diferencias estadisticamente significativas
fueron la edad y los afios de educacion del jefe del hogar, esto quiere decir que los
hogares participantes en PSCA tienen una jefatura mas joven y con mayor
educacion académica recibida en comparacion a los hogares no participantes, lo
que se interpreta que estos hogares son los que demuestran mdas entusiasmo en
participar en este tipo de proyectos y mas confianza en instituciones de educacion.

Por otra parte, en seguimiento a la comparacion entre ambos grupos, los
participantes en los PSCA tienen en menor medida una casa propia, sumidero y
television, por lo que se interpreta que los PSCA estan orientados a contribuir y
subsanar carencias dentro del hogar, en ese orden de ideas, los hogares
participantes reportaron tener milpa y realizar apicultura lo que se infiere que los
PSCA atienden a practicas de produccion agricolas, igualmente los hogares
participantes reportaron realizar caza de venado por lo que se interpreta que estos
hogares presentan mayor diversificacion en cuanto al abastecimiento de alimentos
y que el venado es una fuente de ello como practica de subsistencia.

Tabla 15. Diferencias en las caracteristicas de los hogares participantes y no
participantes en PSCA

Hogar
Variable Descripcion Participante ~ No participante ~ Valor
en PSCA en PSCA de ¢
Tamafio de 1=loca}idad con
localidad poblacion < 0.73 0.51 -3.97*
2,500 habitantes
Distancia al Numero de %
centro de Mérida  kilémetros 122.34 128.83 2.04
Tamafio de N1.'1mer0 de
familia miembros en el 4.37 4.15 1.01

hogar
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Tabla 15. Diferencias en las caracteristicas de los hogares participantes y no
participantes en PSCA (continuacion)

Variable Descripcion Participante ~ No participante ~ Valor
en PSCA en PSCA de ¢
Ingreso Ingreso per 14,501.77 11,551.58 111
capita anual
. 1=el jefe de
Sexo deljefedel ¢ e e 0.81 0.84 0.64
hogar
hombre
Edad del jefe del 50 ¢ o \mplidos 46.42 50.42 2.37
hogar
Anos de estudio
Educacwn del de ed’uc.ac1on 6.02 511 2.07
jefe del hogar académica
formal
) 1= jefe del hogar
Salud del jefe del reporto tener 0.58 0.59 0.18
hogar
buena salud
Estado civil I=casado 0.88 0.88 0.01
Vivienda propia L5\ 14 Vivienda 0.96 0.99 2.01
es propia
Habitaciones ~ humero de 2.13 2.29 1.50
habitaciones
1=el hogar
Sumidero cuenta con 0.74 0.84 2.23
sumidero
Protector de 1=el hogar tiene
ventanas contra protector 0.20 0.14 1.56
mosquitos
., 1=el hogar tiene
Television oy 0.82 0.92 2.69
television
Radio 1%el hogar tiene 0.49 0.48 0.13
radio
Refrigerador | <) hogar tiene 0.48 0.46 036
refrigerador
Bicicleta 17l hogar tiene 0.81 0.7 0.85
bicicleta
Triciclo 1=cl hogar tiene 0.28 0.34 1.25
triciclo
Teléfono celular | <1 POSAr tiene 0.61 0.54 1123
teléfono celular
Solar 1= el hogar tiene 0.97 0.99 1.29
solar
Milpa 1= el hogar tiene — 7¢ 0.67 218
milpa
Huerto 1=l hogar tiene 0.51 0.60 1.69

huerto
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Tabla 15. Diferencias en las caracteristicas de los hogares participantes y no
participantes en PSCA (continuacion)

Hogar
Variable Descripcion Participante ~ No participante ~ Valor
en PSCA en PSCA de ¢
Aves de corral Numero de aves 2.74 5.87 2.38
Apicultura 1= el hogar 039 0.16 472
realiza apicultura
Numero de
programas de
PPP* politicas publicas 3.40 2.72 -4.17
que participa el
hogar
Lefia 17el hogar 091 0.89 -0.59
recolecta lefia
1=el hogar
Caza de venado  reportd cazar 0.20 0.07 -3.35
venado

* Programas de politicas publicas. n=313

Otra diferencia estadisticamente significativa encontrada entre ambos
grupos es que los hogares participantes presentaron ser beneficiaron en mayor
nimero de programas de politicas publicas que el otro grupo de hogares, se
interpreta a que los hogares participantes en PSCA tienen mayor confianza en las

instituciones para participar en los proyectos y programas que se presentan.

Por otra parte, la Tabla 16 muestra que las principales actividades
realizadas por los miembros de los hogares de la zona de estudio, se dedican
generalmente a recibir educacion académica formal, al cuidado del hogar y a la
agricultura. Al hacer una comparacion entre las actividades principales que
realizan los miembros de los hogares que participaron en los PSCA y los hogares
que no participaron, se encontrd que dentro de las actividades productivas que
realizan los miembros de los hogares que participaron en los PSCA estan la
agricultura y elaboracion de artesanias, estas actividades comunmente se llevan a

cabo dentro del area del solar.
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Tabla 16. Ocupacion principal de los miembros de los hogares participantes y no
participantes en PSCA

Hogares
Ocupacién Participantes en No participantes en Total
principal PS.CA P.S CA ;

Frecuencia %  Frecuencia % Frecuencia %
Estudiante 188 15.56 215 17.8 403 33.36
Ama de casa 120 9.93 179 14.82 299 24.75
Agricultor 102 8.44 103 8.53 205 16.97
Artesano 37 3.06 27 2.24 64 5.3
Otro 22 1.82 30 2.48 52 4.3
Albanil 21 1.74 33 2.73 54 4.47
Urdido de 3 0.91 14 1.16 25 207
hamaca
P e 8 0.66 7 0.58 15 124
doméstica
Pebn 7 0.58 6 0.5 13 1.08
Comerciante 5 0.41 15 1.24 20 1.66
Apicultor 3 0.25 1 0.08 4 0.33
Maquila 3 0.25 7 0.58 10 0.83
doméstica
Trabajador en 3 0.25 2 0.17 5 04l
industria
Welmnitor Gn 3 0.25 7 0.58 10 083
ayuntamiento
Maestro 3 0.25 1 0.08 4 0.33
Ganadero 2 0.17 0 0 2 0.17
Porcicultor 2 0.17 1 0.08 3 0.25
Vendedor 2 0.17 0 0 2 0.17
artesanias
Pensionado 2 0.17 2 0.17 4 0.33
Waofitsfs I 0.08 0 0 1 008
taxista
Mesero / lava 1 0.08 1 0.08 2 017
platos
Cocinero 1 0.08 2 0.17 3 0.25
Taxista (auto) 0 0 3 0.25 3 0.25
Smy - db 0 0 3 0.25 3025
turistas
Herrero 0 0 1 0.08 1 0.08
Panadero 0 0 1 0.08 1 0.08
Total 547 45.28 661 54.57 1,208 100

n=1,208

La Tabla 17 indica la segunda actividad de los miembros de los hogares, se

destaca que la elaboracion de artesanias es la segunda ocupacion, seguido de la
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agricultura y apicultura. Por lo tanto, los datos sugieren que los PSCA estan

dirigidos a aquellos hogares dedicados principalmente a actividades de trabajo
verde, es decir, en que los miembros se dedican a la agricultura, apicultura y

crianza de animales de traspatio.

Tabla 17. Ocupacion secundaria de los miembros de los hogares participantes y no
participantes en PSCA

Hogares
Ocupacién Participantes en No participantes en Total
i PSCA PSCA

secundaria Frecuencia %  Frecuencia % Frecuencia %
Artesanias 54 17.09 53 16.77 107 33.86
Agricultor 27 8.54 18 5.7 45 14.24
Apicultor 25 7.91 19 6.01 44 13.92
Maquila 12 3.8 7 2.22 19 601
doméstica
Albaiiil 9 2.85 3 0.95 12 3.8
Ama de casa 8 2.53 14 443 22 6.96
Comerciante 6 1.9 5 1.58 11 3.48
Vendedor 5 1.58 0 0 5 1.58
artesanias
Trabajadora 4 1.27 0 0 4 127
doméstica
Ganadero 3 0.95 0 0 3 0.95
Urdido de 3 0.95 14 4.43 17 538
hamaca
Otro 3 0.95 6 1.9 9 2.85
Pebn 2 0.63 4 1.27 6 1.9
Maestro 2 0.63 0 0 2 0.63
Plomero 1 0.32 0 0 1 0.32
Herrero 1 0.32 1 0.32 2 0.63
Cocinero 1 0.32 1 0.32 2 0.63
Welseytion I 0.32 I 0.32 2 063
ayuntamiento
Tric1 y Moto 0 0 1 0.32 1 0.32
taxista
Carpintero 0 0 1 0.32 1 0.32
Panadero 0 0 1 0.32 1 0.32
Total 167 52.85 149 47.15 316 100

n=316

En cuanto a educacion, los datos indican que los miembros de los hogares
participantes en los PSCA cuentan con educacion basica (Tabla 18), es decir, han

concluido la primaria, esto se puede interpretar en que los miembros de los
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hogares participantes tienen mas conocimientos, que junto con sus conocimientos

tradicionales, son mas insumos para el didlogo intercultural y para la construccion

social realizada con los profesores y estudiantes de la universidad.

Tabla 18. Comparacion de los afios de educacion de los miembros de los hogares
de la zona de estudio (prueba de medias, ¢)
Miembros de los Hogares

- Participantes en No participantes en Valor de ¢
Y 6.14 5.49 -2.80
n= 1,283

En ese orden de ideas, la media de la poblacion que ha participado en los
PSCA, ha concluido la educacién primaria, los datos revelan que hay personas
que han cursado nivel licenciatura (educacion superior), esto representa el 4.05%
de la poblacion participante en los PSCA (Tabla 19), se infiere que esta poblacion
que ha tenido relaciones y practicas en instituciones educativas han puesto su

confianza en seguir siendo participes en los proyectos de este tipo de instituciones.

Tabla 19. Afios de educacion de los miembros de los hogares participantes en

PSCA
Nivel escolar Equivalencia en Frecuencia Porcentaje
afios de educacioén
Sin escolaridad 0 210 35.41
Primaria 6 158 26.64
Secundaria 9 156 26.31
Preparatoria 12 45 7.59
Licenciatura 19 24 4.05
Total - 593 100.0

n=566

Otro hallazgo relevante es que los hogares que participaron en los PSCA,
también han participado en programas de politicas publicas (PPP), la Figura 5
revela en barras amarillas los PPP dedicados a impulsar la seguridad alimentaria a
través de la produccion de alimentos como PROCAMPO, Programa de
Producciéon Social Familiar de Traspatio (PPSFT), PROGRAN, Proyecto
Estratégico para la Seguridad Alimentaria (PESA), o en su caso, apoyar con
transferencias para contribuir al acceso a los alimentos como, Oportunidades

apoyo a la alimentacion, o apoyos en comedores como el Programa DIF (apoyo
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alimenticio). Sin embargo, la frecuencia observada de estos programas en los

hogares no es tanta como aquellos que tienen fines diferentes como el Seguro
Popular que se presenta en el 28% de estos hogares y Oportunidades que beneficia

al 17% de los hogares participantes en PSCA.

Figura 5. Nimero de hogares participantes en PSCA y son beneficiarios de
programas de politicas publicas

Proyecto Estratégico para la Seguridad Alimentaria.. |
Programa para adquirir activos de produccién
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Apoyos para costura

FONDEN

Piso firme

SEDATU

Programa DIF: apoyo alimenticio 9

1
1
2
2
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4

Ayuda construccion vivienda [l 6
Impulso a Procesos de Desarrollo Comunitario.. lll 7
Otro M 7
65y+ 11
Ayuda construccion de bafios [l 13
Progran 15
PPSFT 30
Oportunidades (Alimentacion) 48
Procampo 61
Oportunidades NG 68
Seguro popular I 114
0 50 100

Numero de hogares

n=135

En adicion, al realizar una prueba de medias, los hogares participantes en
los PSCA cuentan en promedio en 3.4 de programas de politicas publicas,
mientras que los hogares que no participaron en PSA han estado inscritos en
promedio en 2.8 en ese tipo de programas gubernamentales, esta diferencia es
estadisticamente significativa, dado que el valor de ¢ es de -4.17. Esto comprueba
nuevamente, que los hogares participantes confian en las instituciones, ya sea

gubernamentales o de educacion superior, en las que contintan participando.

150
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Inseguridad alimentaria en los hogares de estudio

Los resultados del instrumento de la Escala Mexicana de Seguridad
Alimentaria (EMSA), sefialan que del total de 310 hogares -que contestaron el
instrumento-, cerca de un tercio se encuentra en inseguridad alimentaria,
especificamente, el 34.52% de la poblacion de estudio. Esto se refiere a que los
hogares presentan incertidumbre sobre el suministro de los alimentos para cada
miembro del hogar y realizan cambios en los ingresos del hogar que pueden
afectar la calidad de la dieta, en primer lugar los adultos limitan su dieta y por
ultimo, se ve afectada la calidad y cantidad de los alimentos consumidos por los
nifios. Los hogares que se encuentran en inseguridad alimentaria se dividen de

acuerdo a los grados en: leve, moderado y grave (Tabla 20).

Tabla 20. Grado de inseguridad alimentaria de los hogares de la zona de estudio

Hogares
Adultos y menores Solo adultos
Grado de TA Frecuencia Porcentaje Frecuencia  Porcentaje

SA 146 64.89 57 67.06
IAL 72 32.00 20 23.53
IAM 6 2.67 8 9.41
IAG 1 0.44 0 0
Total 225 100 85 100

n= 310. SA: Seguridad Alimentaria, IAL: Inseguridad Alimentaria Leve,
IAM: Inseguridad Alimentaria Moderada, IAG: Inseguridad Alimentaria Grave.

En cuanto a los hogares que participaron en los PSCA, presentaron un
comportamiento diferente, pues el 58% presentan seguridad alimentaria, mientras

que el 42% restante se encuentra en inseguridad alimentaria.

Otra caracteristica de la inseguridad alimentaria de los hogares estudiados
es que, esta carencia se presenta en mayor medida en los hogares comandados por
mujeres, tras realizar una prueba de medias (f) se compara la presencia de la
inseguridad alimentaria de acuerdo a la jefatura del hogar, se obtuvo el valor de
2.92 (estadisticamente significativo). Para profundizar en este resultado, se realiz6
la técnica U de Mann-Whitney que es una prueba no paramétrica y fue utilizada

para analizar las dos muestras independientes: jefatura masculina, jefatura
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femenina y analizar la relacion con la variable dependiente: grado de inseguridad

alimentaria. Los resultados de esta prueba fueron estadaisiticamente significativos
(Tabla 21). Estos resultados concuerdan con la literatura revisada (Kassie,Wagura
y Stage, 2013), que indica que los hogares con jefatura femenina presentan en
mayor medida esta situacion que los hogares comandados por hombres, se infiere
a que las mujeres en las zonas rurales tienen menor capacidad para adquirir
alimentos dada algunas carencias que presentan en comparacién a la jefatura

masculina como los afios de educacion, el acceso a tierra y materiales.

Tabla 21. Prueba de Wilcoxon para inseguridad alimentaria y tipo de jefatura

Jefatura del hogar Observaciones Suma de rangos Esperado
Jefatura femenina 52 9559 8086
Jefatura masculina 258 38646 40119
Combinado 310 48205 48205
Varianza no ajustada 347,698.00
Ajuste por empate -106752.72
Varianza ajustada 240945.28

z=3.001

Prob > | z|=0.0027

n=310

La Tabla 22 vislumbra que ningun hogar participante en los PSCA se
encuentra en inseguridad alimentaria grave. Estos resultados infieren que los
hogares participantes en los PSCA padecen en menos grado la inseguridad
alimentaria y contribuye a aminorar la carencia de alimentos en comparacion de
aquellos los hogares que no participaron.

Tabla 22. Grado de inseguridad alimentaria de los hogares que participaron en los

PSCA
Hogares
Adultos y menores Solo adultos
Grado de TA Frecuencia Porcentaje Frecuencia  Porcentaje
SA 57 55.34 20 66.67
IAL 42 40.78 4 13.33
IAM 4 3.88 6 20.00
IAG 0 0.00 0 0.00
Total 103 100 30 100

n=133. SA: Seguridad Alimentaria, IAL: Inseguridad Alimentaria Leve, IAM:
Inseguridad Alimentaria Moderada, IAG: Inseguridad Alimentaria Grave.

En ese orden de ideas, se realiz6 una prueba de comparacion de medias

(prueba ¢) entre los hogares que participaron en los PSCA y los hogares que no
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participaron; en la que se consider6 como variable dummy la inseguridad

alimentaria para realizar la prueba, por lo tanto, se asign6 el valor de 1 a los
hogares que presentan inseguridad alimentaria, y el valor de 0 a aquellos que se
encuentran fuera de ese estado. El resultado de la prueba indica que el promedio
de la presencia de la inseguridad alimentaria es mayor en los hogares participantes
en PSCA en comparacioén a los hogares que no participaron, el valor de ¢ que
demuestra que los resultados son estadisticamente significativos (Tabla 23). Por lo
que se infiere que los PSCA estan dirigidos a aquellos hogares que reportaron
haber experimentado o percibido inseguridad alimentaria en sus hogares.

Tabla 23. Comparacion de medias de la presencia de la inseguridad alimentaria en
hogares participantes y no participantes en PSCA

Promedio  Error estaindar  Valor de ¢

Hogares participantes en PSCA 0.42 0.03 545
Hogares no participantes en PSCA 0.28 0.04 )
n=310

Para profundizar en los resultados, se realizd la comparacion entre los
hogares participantes y no participantes, segiin la condiciéon de los miembros de
los hogares, es decir, si en el hogar habitan adultos y menores de 18 afios Yy,
hogares en los que solo habitan adultos. La Tabla 24 muestra que los hogares
participantes en los PSCA reportaron haber experimentado inseguridad
alimentaria en menor medida que los hogares no participantes, principalmente en
los hogares en los que habitan adultos y menores de 18 afos.

Tabla 24. Presencia de inseguridad alimentaria de los hogares si cuentan o no con
integrantes < 18 afios, seglin su participaron en los PSCA (prueba de medias, #)

Hogares
Participantes en los No participantes en
PSCA los PSCA Valor
n  Promedio Error Promedio Error det
estandar estandar
Hogares adultos y 5 4g 0.05 0.30 049  -2.43
menores
Loz solo g5 .53 0.14 0.36 075  -1.13
adultos

n=310
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Acceso fisico a los alimentos.

En una primera aproximacion al analisis de acceso fisico a los alimentos,
como indicador, se realiz6 una prueba de medias del numero de cultivos y el
niumero de animales que reportaron los hogares. Los resultados obtenidos se
muestran en la Tabla 25 que indica que las diferencias son estadisticamente
significativas.

Tabla 25. Comparacion de numero de cultivos y animales de los hogares
participantes y no participantes en PSCA

Hogares
Participantes en los No participantes en los
PSCA PSCA Valor de
Promedio Error Promedio Error t
estandar estandar
Cultivos 9.43 0.62 6.05 0.41 -4.71
Animales 22.63 2.09 15.10 1.37 -3.11

n=313

Posteriormente, para profundizar en el analisis se utilizé la metodologia de
evaluacion de PSM, mencionada en la seccion de técnicas de andlisis de la etapa
cuantitativa, por lo tanto, se realiz6 el modelo logistico que muestra las
caracteristicas de los hogares que explican probabilidad de participar en los PSCA
(Tabla 26).

Tabla 26. Parametros del modelo Logit, sobre los factores que influyen en los
hogares para participar en los PSCA

Variables Coeficiente  Valor de z

El jefe del hogar es -0.426044 129
hombre
Edad del jefe del = 5150087 157
hogar
Educacion en afnos
del jefe del hogar 0.0448839 1.20
Triciclo -0.1412629 -0.53
Protector en las
ventanas contra 0.4057646 1.26
mosquitos
Estufa de gas -0.011347 -2.44
Distancia de la
localidad al centro  1.216252 4.3
de Mérida
Apicultura -0.7781784 -1.95

cons 1.726157 2.05

n=313. LR Chi*(8)=38.81; Prob >chi’=0.000; Pseudo R’*= 0.0907
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De los resultados obtenidos en la tabla anterior el signo del coeficiente de

la jefatura del hogar es negativo, por lo tanto se infiere que las mujeres son las que
tienen mayor participacion en este tipo de proyectos, se deduce que las mujeres
tienen mayores motivaciones por participar en proyectos debido al rol social y
productivo en las localidades (Pereyra , Hernandez, Becerril y Lopez, 2017). Por
otra parte, la edad obtuvo el signo negativo que indica que los jefes de hogar que
participan en los PSCA son jovenes y que muestran mayor entusiasmo y, ademas
presentan tener mayor preparacion académica formal. En cuanto a los activos del
hogar, la estufa de gas mostr6é un resultado estadisticamente significativo y con
signo negativo, por lo que se infiere que los hogares que cuentan con este activo
tienen mejor condicion de vida ya que evita el uso de la lefia que ocasiona
diferentes enfermedades y malestares en la familia (Quiroz y Cantd, 2012).

La distancia de los hogares present6 un resultado significativo por lo que
se infiere que los hogares participantes se encuentran a mayor distancia de
Mérida, y que son hogares que se dedican principalmente a la agricultura como
medio de subsistencia a través de la produccién de los alimentos (Salazar-
Barrientos, Magafia-Magafia, Aguilar-Jiménez y Ricalde-Pérez, 2016). De
acuerdo a la teoria econdmica, la gran distancia que existe entre las localidades y
la capital del estado forma mercados imperfectos, en los que los costos de
transportacion son elevados, por lo tanto, los hogares recurren a la produccion de
los alimentos.

La apicultura también resultd ser estadisticamente significativa, sin
embargo, de acuerdo al signo, la realizacion de la apicultura aleja las
probabilidades de participar en los PSCA, ya que de acuerdo con la literatura esta
actividad estd altamente relacionada con las actividades de la milpa y el huerto de
traspatio en los hogares rurales y ha sido una practica tradicional dentro de los
solares mayas yucatecos (Toledo, Barrera-Bassols, Garcia-Frapolli y Alarcon-
Chaires, 2008; Gonzalez y de Araujo, 2014), por lo que se infiere que los PSCA
no estan relacionados con temas de esta practica tradicional.

Una vez obtenido las variables que indican la probabilidad de que los
hogares participen en los PSCA, se llevd a cabo el PSM, en el que se hace la

comparacion de las observaciones entre el grupo control (hogares participantes en
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PSCA) y los grupos tratamiento (hogares no participantes en PSCA). La Tabla 27

dislumbra que existe una diferencia significativa en el nimero de cultivos entre
ambos grupos.

Tabla 27. Promedio de los efectos de los tratamientos sobre el niimero de cultivos

en el hogar
Algorltmq PSM- Tratamiento Control Diferencia Valor Nume.r 0 de Numero de
Logit V4 tratamientos controles
ATT 9.43 580  3.62  3.54 135 178

n= 313. Variables de control: sexo de jefatura del hogar, edad del jefe del hogar,
educacion en afios del jefe del hogar, triciclo, protector en las ventanas contra mosquitos,
estufa de gas, distancia de la localidad al centro de Mérida, apicultura.

Aquellos hogares que tuvieron el tratamiento de los PSCA, a través de la
construccion social del conocimiento, cuentan con mayores cultivos que aquellos
que no tuvieron este tratamiento, este modelo prueba que los PSCA estan teniendo
incidencia favorable en la seguridad alimentaria de aquellos hogares participantes,
esto a su vez, contribuye al bienestar de los miembros que integran estos hogares.

En seguimiento al estudio del acceso fisico a los alimentos, se realizé otro
PSM para conocer las diferencias entre ambos grupos en cuanto al nimero de
animales. La Tabla 28 muestra que los resultados son estadisticamente
significativos y se obtuvieron diferencias esperadas entre ambos grupos.

Tabla 28. Promedio de los efectos de los tratamientos sobre el nimero de
animales en el hogar

Algoritmo

PSM- Tratamiento Control Diferencia Valor Nume.r o de Niimero de
Logit tratamientos controles
ATT 22.63 11.28 11.35 3.75 135 178

n= 313. Variables de control: sexo de jefatura del hogar, edad del jefe del hogar,
educacion en afios del jefe del hogar, triciclo, protector en las ventanas contra mosquitos,
estufa de gas, distancia de la localidad al centro de Mérida, apicultura.

Los resultados sugieren que los PSCA han contribuido al acceso fisico de
los alimentos a través de la produccion de cultivos y crianza de animales de los
miembros que habitan en los hogares que han participado en los PSCA, este es un
importante avance que contribuye a la seguridad alimentaria de los habitantes, por
lo tanto, contribuye a resolver la problematica de acceso deficiente a los
alimentos. Se atribuye también que, por medio de la participacion en los PSCA,
los hogares se encaminan hacia mas oportunidades de acceso a los alimentos

mediante la promocion de las capacidades para la autoproduccion de los alimentos
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requeridos por el hogar y su contribucion a la seguridad alimentaria es a través de

la calidad y cantidad de la alimentacion en el hogar de manera sustentable.

Acceso economico a los alimentos.

Pobreza alimentaria.

Uno de los indicadores que revelan el acceso econdmico a los alimentos es
el ingreso per cépita mensual, este se obtuvo al sumar los ingresos en el hogar y
posteriormente se dividio entre el numero de miembros de los hogares. Este
indicador permite conocer si los miembros de los hogares de la zona de estudio se
encuentran en pobreza alimentaria.

Los resultados indican que de todos los hogares estudiados el 67.09% se
encuentran en pobreza alimentaria, es decir, no tienen el poder adquisitivo
suficiente para poder adquirir la canasta basica de alimentos en areas rurales.
Ahora bien, en especifico, el 60% de los hogares que participaron en los PSCA se
encuentran en esta situacion. En promedio, el ingreso per cdpita mensual de los
hogares que participaron en los PSCA es de $1,208.45, cifra suficiente para
obtener la canasta basica de alimentos en areas rurales. Para conocer la presencia
de la pobreza alimentaria entre los hogares que participaron y los que no
participaron en los PSCA, se realiz6 una diferencia de medias t y tuvo un valor
estadisticamente significativo (Tabla 29). Por lo que se puede aseverar que estos
proyectos contribuyen a reducir la probabilidad de permanecer en este tipo de
pobreza.

Tabla 29. Presencia de la pobreza alimentaria en los hogares participantes y no
participantes en PSCA

Promedio Error estandar Valor de ¢ |

Hogares participantes en PSCA 0.60 0.03 2.33
Hogares no participantes en PSCA 0.72 0.42 )
n=313

Como se menciond en el capitulo de metodologia, para conocer los
impactos que han tenido los PSCA en el acceso econdmico a los alimentos de los
hogares en los que han tenido incidencia, para ello se utilizo el PSM. Los
resultados expresados en la Tabla 30 indican que la diferencia entre ambos grupos

es estadisticamente significativa.
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Tabla 30. Promedio de los efectos de los tratamientos sobre la pobreza alimentaria

Algoritmo , ,
PSM- Tratamiento Control Diferencia Valor Nurne.r 0 de Niumero de
Logit tratamientos controles
ATT 0.60 0.74 -0.14 -2.05 135 178

n= 313. Variables de control: sexo de jefatura del hogar, edad del jefe del hogar,
educacion en afios del jefe del hogar, triciclo, protector en las ventanas contra mosquitos,
estufa de gas, distancia de la localidad al centro de Mérida, apicultura.

Dado los resultados expresados por el modelo robusto y sin sesgo, se
asevera que los PSCA a través de la construccion social del conocimiento, han
incidido de manera favorable en el alivio a la inseguridad alimentaria ya que
reduce el 14.81% pobreza alimentaria en los hogares participantes. Esta es una
prueba contundente que los proyectos implementados por la UADY a través de la
participacion de los profesores y alumnos que, mediante la construccion social del
conocimiento, inciden de manera favorable en el bienestar de los hogares con los
que participan.

Por otra parte, se realizd el modelo logit para conocer los factores
socioecondmicos que inciden en la pobreza alimentaria. La variable dependiente
es la linea monetaria de pobreza alimentaria, se asigno el valor de 0 cuando el
hogar estd por “arriba” de la linea y no presenta pobreza alimentaria y el valor de
1 cuando se encuentra por “abajo” de la linea y es considerado un hogar en
situacion de pobreza alimentaria. Las variables independientes son consideradas
como aquellas que contribuyen al alivio de la pobreza alimentaria de los
habitantes en estudio, tales como el tamafio de la familia, atributos de la jefatura
del hogar, si en el hogar han participado en los proyectos sociales de la UADY,
los activos con los que cuenta el hogar, actividades productivas como la
apicultura, el uso de la lefa, la distancia de la localidad a la capital del estado
(Tabla 31).

Los resultados obtenidos concuerdan con la literatura revisada acerca del
género que encabeza el hogar, por lo que si un hombre es el jefe del hogar se
reduce en mayor medida la carencia al acceso a los alimentos (Kassie, Wagura y
Stage, 2013; Pereyra, Herndndez, Becerril y Lopez, 2018), los datos sugieren que
a mayor numero de miembros en el hogar se reduce la probabilidad de pobreza

alimentaria, aun y la variable no sea significativa el signo es el esperado; la edad
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del jefe del hogar igualmente coincide con la literatura, a mayor edad, mayor

probabilidad de permanecer en el circulo vicioso de pobreza. El grado y nivel
educativo tiene el signo esperado, es decir, a mayor educacion reduce la
probabilidad de estar en condicion de pobreza alimentaria, aun y la variable no es
estadisticamente significativa (Magafia-Lemus, Ishdorj, Rosson y Lara-Alvarez,
2016).

Tabla 31. Modelo /ogit para la determinacion de la pobreza alimentaria en los
hogares rurales

Variables independientes Coeficiente z
Si el Jefe del hogar es hombre -0.257 -0.68
Edad jefe hogar 0.003 0.29
Educacion en afios -0.044 -1.03
Hogar participante proyecto social -0.687 -2.35
Tamafno de la Familia -0.077 -1.02
Triciclo 0.136 0.46
Si el hogar cuenta con protector en las -0.657 -1.91
ventanas contra “moscos”

Distancia de la localidad al centro de 0.008 1.70
Me¢érida (kms)

Apicultura -0.695 -2.18
Uso lefia como energético en el hogar 1.052 2.27
El hogar realiza milpa 0.785 2.43
Si el hogar reporto tener huerto -0.293 -1.06
Numero de aves de corral en el hogar -0.032 -2.61
El hogar report6 cazar venado 1.036 2.22
Constante -0.394 -0.34

n=250. LR Chi*(14)=49.46; Prob >chi’=0.000; Pseudo R’>= 0.1254

Es muy importante remarcar el signo esperado y estadisticamente
significativo al 95% de confianza ya que al ser participante de proyectos sociales
de la UADY se reduce la probabilidad de permanecer en ese estado de carencia.
El nimero de miembros del hogar tiene el signo esperado, el resultado sugiere que
a mayor nimero de miembros contribuye a la diversificacion de fuentes de
ingreso y mano de obra con el trabajo familiar. El uso del triciclo es una muestra
fehaciente de la actividad econdmica de los hogares es intensiva en mano de obra,
con poca tecnificacion y capital. Un indicador relevante es el bienestar en el
hogar, que estd otorgado por la proteccion de sus habitantes a través de
protectores contra moscos, que son enfermedades transmitidas por vectores

(ETV), reduciendo la probabilidad de la pobreza.
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La distancia entre la comunidad y el centro de Mérida (capital del estado y

cuantificado en kilometros), coincide con los estudios realizados por Magana-
Lemus et al (2016), que sugieren que debido a que los hogares estan ubicados en
zonas rurales remotas carecen de oportunidades de desarrollo como trabajo y
educacion, entre otros, por lo tanto, se encuentra en mayor probabilidad de carecer
el poder adquisitivo para obtener la canasta basica de alimentos.

La apicultura resulta altamente significativa al 95% de confianza y con el
signo esperado, es decir, realizar la actividad apicola contribuye al alivio de la
pobreza alimentaria, diferentes autores argumentan que en esta actividad -en
muchos casos- no requiere mayor esfuerzo, inversion y tecnificacion, esto es, se
aprovechan los servicios ecosistémicos y en gran parte de los casos es Unicamente
ir a recolectar el preciado liquido.

En el caso de tener milpa, diferentes autores asocian la produccion agricola
bajo el sistema milpa con la pobreza, aqui la actividad milpa ahonda en la pobreza
alimentaria, los datos sugieren que es una actividad altamente demandante de
insumos, mano de obra y trabajo familiar y en parajes muy remotos a la
comunidad.

Por el contrario, el huerto y las aves de traspatio contribuyen en la
reduccion de la pobreza alimentaria. Mantener cultivos y aves en el solar, no
requiere de mayor atencion, pues estd a 0 metros de distancia y entre una actividad
y otra al interior del hogar se tiene cuidado de los cultivos y animales de traspatio,
ademas, es una fuente directa de alimentos para todos los miembros del hogar.

De lo anterior se puede deducir que los PSCA contribuyen a que los
hogares participantes obtengan los recursos econémicos para adquirir la canasta
basica rural de alimentos de manera que, los proyectos fortalecen sus capacidades
desde el entendimiento de sus modos de vida asociados a la capacitacion y
organizacion de los recursos naturales contribuyen a la seguridad alimentaria del
hogar (Urquia-Fernadndez, 2014), por lo que los actores locales participantes en los
PSCA también pueden fungir como multiplicadores dentro de sus localidades y,

con ello incrementar el bienestar de los hogares de las zonas rurales del estado.
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Capitulo VI

Resultados cualitativos

En esta seccion se muestran los resultados cualitativos derivados de la
recoleccion de datos a través de grupos de enfoque asi como entrevistas a
profundidad. En primera instancia se presenta informacion sobre el desarrollo de

los PSCA realizados por los profesores y alumnos de la UADY.
Procesos de la construccion social del conocimiento

Los proyectos se desarrollaron durante tres afios, sin embargo, sus
actividades, asi como su nombre han ido variando. De acuerdo con los
informantes, el desarrollo del proyecto consider6 elementos conceptuales y
metodoldgicos propios de la investigacion accidon participativa, se aplicaron
técnicas participativas como el didlogo intercultural, acciones interdisciplinarias y
transdisciplinarias, investigacion in situ y en campo de productores, aprendizajes

de campesino a campesino.

Figura 6. Relacion de los procesos de la construccion social del conocimiento
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Para dar inicio al desarrollo de los proyectos, se procedi6 a visitar a las
autoridades de las localidades con la finalidad de presentar sus objetivos, el
equipo de trabajo de la UADY que esta presente en las localidades, es asi como lo

indica uno de los informantes:
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“...siempre nosotros tratamos de dar el

reconocimiento a las autoridades locales, es decir al
presidente del comisariado ejidal y municipal. Ellos son

’

nuestro punto de contacto...’

De esta manera se evidencia la afiliacion de los actores involucrados en la
construccion social del conocimiento, de tal forma que los profesores y los
alumnos tienen la pertenencia a la UADY, mientras que los actores locales
cumplen con el rol dado para mantener el control social en las localidades, en este
caso son los presidentes de las comisarias ejidales y municipales. Es por ello, que
se observd que los profesores y alumnos son un grupo externo (etic) como lo
identifica Gabriel (2015), que no pertenece a la localidad, por lo tanto, la
estrategia utilizada por los profesores fue la observacion participante, en la que
para poder llegar al grupo de sujetos con los que se va a interactuar, se necesita de
un punto de partida para acercarse. Las autoridades de las localidades son el
contacto inicial para llegar a la poblacion objetivo del proyecto, dado que las

autoridades convocan a las personas que tienen interés en participar en proyectos.

Los proyectos partieron desde un diagnostico de los procesos
organizativos y sistemas de produccion de alimentos en la comunidad. En una

entrevista entablada con uno de los profesores reporto lo siguiente:

“Las necesidades del didalogo intercultural [...]
son identificar las limitantes y potenciales que tienen
estos conocimientos tradicionales y ver como estos

conocimientos cientificos contribuyen a mejorar”

Por lo tanto, uno de los principales objetivos de los proyectos es llevar a
cabo un didlogo entre los actores se realiza para obtener el diagndstico sobre las
necesidades de las personas que viven en las localidades, es decir, los proyectos
iniciaron con el didlogo para detectar los problemas y proponer soluciones. Como
lo indica Moreira (2002), el objetivo fundamental de la investigacién accion

consiste en mejorar las practicas, por lo que con el didlogo intercultural se busca
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conocer las deficiencias de las précticas que estas personas realizan en cuestiones

de produccién de alimentos, de esta manera el desarrollo del proyecto siguié con
los lineamientos indicados en la convocatoria y de acuerdo a las caracteristicas

mencionadas por Zarco (2015).

Por lo anterior, desde la teoria de la construccion social del conocimiento,
se observa que los conocimientos pertenecen al segundo nivel de la
internalizaciéon de la realidad construida, es decir, son especializados y

relacionados con la produccion de los alimentos.

Una vez obtenido el diagnodstico, el siguiente paso es elaborar un plan
comunitario, para ello, se realiz6é un arbol de problemas basado en el diagnostico,
posteriormente se realizd la matriz del marco logico. Con estas herramientas
lograron establecer el plan comunitario e incluye acciones que se tomaron a corto
plazo y largo plazo, con la finalidad de tener una linea de accion durante el tiempo

en que se desarrollaba el proyecto.

“definimos acciones hasta cinco arios, definimos
acciones inmediatas, por ejemplo, todo lo que tal vez
podamos ver sobre hortalizas, sobre crianza de cerdos,
sobre la crianza de los borregos, sobre la prueba de
algunos cultivos, como la jamaica, que tienen potencial

para generar ingresos en las comunidades”

Una de las problematicas presentadas para la elaboracion del diagnostico y
el plan comunitario fueron las distintas problematicas argumentadas por los

3

actores locales, como lo indica uno de los estudiantes: “...la integracion de las
experiencias en un sentido que responda a los intereses individuales y colectivos
de los diferentes participantes.” Esta problematica se superé a través de la
creacion de las alianzas y vinculos en el equipo de trabajo que permitieron mayor

participacion de los actores locales.

No obstante, aunque las acciones del plan comunitario que se

determinaron con base en el diagnoéstico, éstas se llevaron a cabo para que las
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personas de las localidades que participaron en los proyectos puedan seguir

haciendo esas actividades aun después terminada la intervencion de los profesores
y los estudiantes universitarios. Por lo tanto, una de las maneras bajo las cuales se
dieron las interacciones entre los actores fue a través de reuniones en las cuales se
dio el intercambio de conocimientos de diversas practicas que se realizan en el

huerto.

“Si dan talleres. a veces cada 8 dias, a veces cada

15 dias... traen cosas para sembrar”

De acuerdo con lo reportado por una participante originaria de Chimay, se
han dado las interacciones, no nada mas a través de reuniones sino también de
talleres. Algunos de los topicos discutidos en estos talleres fue la elaboracion de
compostas, métodos de siembra, métodos de propagacion de materiales, entre
otros. Por otra parte, uno de los temas que el profesor reportd fue en la crianza de
los animales. De esta manera, se observa que los conocimientos especializados
son en funcion al rol en la localidad, es decir, las mujeres se dedican entre sus
actividades productivas a la crianza de animales de traspatio y a la produccion de
hortalizas dentro del huerto, por lo cual se concuerda con el enfoque tedrico de la
construccion social del conocimiento en que la socializacién secundaria el
individuo tiene acceso al conocimiento mas especializado y éste se encuentra en

funcion de su rol dentro de la sociedad (Berger y Luckmann, 2001).

“Cuando se trata de algunos aspectos como el
manejo de animales, si, por supuesto. Decimos, “;Como
normalmente manejan a los animales?” -Pues asi, les
damos hierba, les damos esto. -Muy bien, y que hierbas.
“Muy bien entonces, nosotros pensamos que esto se
puede seguir haciendo y estda muy bien, pero también hay

)

posibilidades de hacer esto y esto.’

Por lo anterior y de acuerdo con lo reportado por el profesor, en los talleres

se llevaba a cabo una serie de preguntas para saber el tratamiento de los cultivos
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de los huertos familiares de las localidades, con ello se identificaron las practicas

que de acuerdo al conocimiento cientifico podian cambiarse con la finalidad de
que aumente la produccion de los cultivos y disminuya la mortalidad de plantas,

evitando la propagacion de plagas y enfermedades que afectan la produccion.

Por otra parte, dentro de estos talleres se observa como las personas
explican sus practicas, y algunas de éstas que son tomadas por los universitarios.
Esto concuerda con la literatura que menciona que las practicas agroecoldgicas de
los pueblos originarios han permanecido durante siglos y una causa de ellas es

debido a su capacidad de resistencia para adaptarse a los diferentes cambios

(Altieri y Nocholls, 2010)

“...por ejemplo en la restauracion de la fertilidad
del suelo, en el sistema milpa, eso si lo dominan
completamente, entonces irnos hasta alla para poder
rescatar un tanto esos principios, esos conocimientos que

’

ellos tienen hacia su aplicacion.’

En la vifieta anterior se puede observar que los conocimientos tradicionales
también son tomados en cuenta por los universitarios para incorporarlos dentro de
sus practicas y reproducir el conocimiento en las aulas a través de los cursos y

diplomados especializados.

En ese orden de ideas, un participante del PSA indic6é que los profesores
de la UADY realizaron numerosos talleres en los que se sostenian platicas sobre
las practicas agroecoldgicas en cuanto a la producciéon de los alimentos

consideraron los conocimientos tradicionales de los participantes.

“todo se tomo en cuenta [..] todo lo que son
tradicionales, todos los que son esos se tomaron en

cuenta porque ahi tenemos que solucionar el problema.

De acuerdo a lo expuesto en la vifieta, se muestra la incidencia de que la

socializacion del conocimiento nunca es total, por lo que la internalizacion, es



84
decir, los conocimientos especializados, es comparada desde la realidad de los

profesores y alumnos con la realidad de los actores locales que participaron en el
PSA. De esa manera, alumnos participantes en el PSA indican que el centro de
atencion en este proyecto es la construccion social de conocimientos que se da a
través del intercambio de experiencias, asi como lo indican Berger y Luckmann
(2001), cada actor participante en el proyecto tiene una realidad distinta y, al tener
presente la realidad de los actores locales, se adquiere como resultado la necesidad
de construir espacios que permitan generar las condiciones para fomentar la
construccion social del conocimiento, en el profesores y estudiantes involucrados
han hecho la reflexion sobre las diferencias de las realidades entre actores
(Cardenas, Novelo y Quintana, 2016).

De esa forma, la creacion de espacios para que la construcciéon social del
conocimiento se realice es fundamental para el desarrollo de los PSCA, esto
incide nuevamente en los lineamientos de la convocatoria que menciona que el
respeto es fundamental y caracteristica esencial de estos proyectos y la creacion
de estos espacios son pieza clave para la construccion social del conocimiento

(Zarco, 2015).

Cambios en las practicas agroecologicas

La intervencion de los profesores y de los estudiantes de la Universidad
Autonoma de Yucatan (UADY) en las localidades rurales a través de los talleres
participativos in situ ha propiciado cambios en las practicas agroecologicas, un
ejemplo de ello ha sido el uso de pesticidas organicos que permiten tener mayor
produccion de sus cultivos, asi lo indica uno de los informantes, sus cultivos
presentan mayor sobrevivencia al realizar las nuevas practicas incorporadas a

partir de su participacion en PSA.

“antes entraba mariposas, |[...] ahorita
nosotros ya aprendimos como se hace, pues
podemos hacer en nuestra casa, no necesitamos

quimicos, solo productos naturales”
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Las practicas in situ se realizaron en los solares y huertos de las personas,

como lo indican Cuanalo y Sirniaska (2006) los solares son areas de diversos
tamanos que rodean el hogar, en donde los miembros del hogar lo utilizan para
interactuar con el espacio a través del manejo de animales y realizar actividades
productivas centradas principalmente en el cultivo de hortalizas, por lo que para
implementar los cambios en las practicas agroecoldgicas, los participantes del
PSA de las localidades también realizaron cambios en las técnicas de crianza de
algunos animales de traspatio, por ejemplo las gallinas y los cochinos, como lo

indica el informante:

“ahora hasta los cochinos tienen su
chiquero, las gallinas tienen gallineros, cada

animal en su coral”

Figura 7. Relacion de cambios en las practicas agroecologicas
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El cambio en las practicas agroecoldgicas también se han visto reflejadas
en la manera de cultivar los alimentos, ya que aprendieron a elaborar composta
con la finalidad de que los cultivos sobrevivan y tengan mayor produccion de
alimentos, como lo menciondé uno de los informantes dentro de un grupo de

enfoque:

“En la tierra hacemos hasta composta,
con eso sembramos mds, esta creciendo mas, y

da mas frutos ahora”.
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Acceso fisico a los alimentos

En ese orden de ideas, durante los grupos de enfoque realizados con los
participantes del PSA, los informantes reportaron utilizar como estrategia la
conservacion de las semillas para plantarlas posteriormente, de esa manera
asegurarian la produccién de alimentos y el excedente lo podrian dedicar a la

venta (Mariaca, 2012) es asi como se indica a continuacion:

6«

hay un cambio porque empezo a
guardar las semillas, empezamos a hacer las
eras asi [ ...] pero si tienes tu hortaliza vendes un

poco cobras algo que puedas necesitar”

Igualmente, otro informante que forma parte de los participantes del PSA
indicé que los excedentes de los cultivos derivados de sus huertos y solares los
ofrecen a la venta con sus vecinos de la misma localidad, esto brinda un ingreso

mas al hogar que se traduce en mayor bienestar.

“...yo por mi parte vendo el cilantro,

rabanito, lo compran.”

En ese orden de ideas, los participantes también tuvieron la oportunidad de
tener mayor acceso a los alimentos, no solo en cuanto a cultivos, sino también
alimentos de origen animal, como el caso de este participante que declard tener

cerdo pelon derivado de su participacion en el PSA.

“Pues si te ensefian a tener a lechon a
criarlo cuando tenga su cria porque nadie lo
hace y cuando vino la UADY pues asi

empezamos a tener cerditos”

Cabe mencionar que los participantes adquirieron capacidades para criar
este tipo de animales mediante la intervencion del PSA de la UADY que a través

de construccion social del conocimiento y de la comunicacion dada de manera
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horizontal en el que se consider6 el contexto de los participantes, estos resultados

son contundentes con la revision de literatura (Canto, 2015; Altieri y Nicholls,

2012).

[z 14 r .
‘porque ya sé como los voy a cuidar [...]

si la cuidamos la alimentacion del animalito [...]

“va tengo asi hasta ahorita todavia tengo
dos cochinitos asi de 3 meses siempre
cuidandolos porque de mi parte es la importante

asi porque de antes no los tenia asi.”

Los testimonios expuestos son contundentes con la literatura revisada, en
el que los métodos participativos muestran resultados positivos en cuanto a la
produccion de alimentos de los pueblos originarios (Altieri y Nicholls, 2010). Por
lo tanto, derivado del discurso de los informantes, el PSA desarrollado por la
UADY ha contribuido a incrementar la produccion de alimentos de origen animal
y vegetal de los hogares en los que ha tenido incidencia, estos resultados
coinciden y también validan los resultados de la etapa cuantitativa. De igual
forma, la mayor produccioén de alimentos se considera de manera economicista
como una mayor eficiencia de la distribucion y asignacioén de los recursos que

resulta en el aumento de la productividad.

Disponibilidad de los alimentos

Como parte de las dimensiones de la seguridad alimentaria, la
disponibilidad de los alimentos se trata de la oferta de éstos en las localidades, es
por ello, que dentro de la oferta se considero a las tiendas abarroteras y las tiendas
DICONSA que se ubican en la zona de estudio del PSA.

La tienda DICONSA vy las tiendas abarroteras ubicadas en las localidades
en las que se realizo el PSA son fuente de muchos de los alimentos consumidos
por los miembros de los hogares participantes, incluso también les abastece de
insumos para alimentos para los animales. Sin embargo, la tienda DICONSA ha

presentado desabasto, por lo que los habitantes de la region tienen que recurrir a



88
otro tipo de proveedores como son otros intermediarios que provienen de otras

localidades.

“Entonces esa tienda nos ha abastecido
desde principio. Ahora nos damos cuenta que
tampoco... ahorita en la actualidad no ha sido
muy suficiente en el surtimiento de maiz. Porque
solamente nos vende maiz de alli no obtenemos

verduras solamente productos industrializados”

Pues hay un surtidor, una persona que

viene a vender y pues también lo compramos

Corroborando con los datos cuantitativos, se puede observar que las
tiendas como DICONSA vy la abarroteras son fuente importante de los alimentos
que se consumen en las localidades, es asi como lo indica uno de los informantes:

lo mas necesario para el consumo diario.
Si  necesitamos comprar verduras [...] Hay
tiendas surtidoras de carne. La tienda DICONSA
ha estado desde mucho tiempo atras tratando de

sustentarnos con la venta de maiz.

Los informantes han declarado que en las tiendas de las localidades no han
encontrado lo necesario para abastecerse de alimentos, es por ello que acuden al

municipio vecino mas cercano donde encontraran lo que necesitan:

[z . .
a veces si tenemos un poco de dinero
por ejemplo vamos a otro pueblito por ejemplo

Piste”

Por lo tanto, de manera inductiva, los informantes declararon que tras su
interaccion con los profesores y alumnos han contribuido a tener mayor niimero
de cultivos y, que al tener mayor produccion en sus huertos y milpas han podido

ofrecer los excedentes hacia la venta por lo que también esto, representa para ellos
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un ingreso al hogar. Es por ello, que los procesos bajo los cuales se origind el

intercambio de conocimientos, es decir, en la que existid la horizontalidad en el
didlogo entre los profesores, alumnos y participantes del PSA contribuy6 a que
éstos ultimos tuvieran mayor nimero de cultivos que se traducen a un acceso

fisico a los alimentos.

El proceso bajo el cual se llevd a cabo, en el que se realizaron talleres
participativos con los habitantes de las localidades propicid la oportunidad de que
estas personas compartieran sus saberes tradicionales en cuanto a temas de
agroecologia, de esta manera, la intervencion de los profesores y los alumnos de la
UADY, tuvieron la oportunidad de compartir también sus conocimientos
cientificos para coadyuvar en la seguridad alimentaria de los participantes del
PSA. Por lo tanto, mediante estos talleres, se realizaron los cambios en las
practicas agroecologicas en los huertos y solares de los participantes del PSA, en
los que al incluir nuevas practicas les contribuyd a la produccion de alimentos
dedicado al autoconsumo, que significa para este estudio, el acceso a los

alimentos, por otra parte en algunos casos los excedentes se ofrecieron a la venta.
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Capitulo VII

Discusion y conclusiones

Discusion

Los resultados obtenidos a través de la técnica Propensity Score
Matching, por medio de un modelo robusto y significativo, han revelado que la
intervencion de la UADY, a través de los PSCA y la construccién social del
conocimiento, han contribuido a la seguridad alimentaria, a través del acceso
fisico y econdémico a los alimentos en los hogares que han tenido incidencia, de la
misma manera, las declaraciones de los informantes participantes en la etapa
cualitativa han confirmado estos hallazgos. Por lo tanto, los resultados expresados
concuerdan con diversos estudios que sugieren que las intervenciones realizadas a
través de metodologias participativas en los que los habitantes locales identifican
las problematicas de sus localidades y estan inmersos en la implementacion de los
proyectos para la solucion de sus problemas, han contribuido al bienestar de los
hogares con los que han tenido interaccion (Barkin, Fuente y Rosas, 2009, Altieri
y Nicholls, 2012, Palacio, 2011), de manera tal, que los PSCA contribuyen a la
seguridad alimentaria y al bienestar de la poblacion rural. Se infiere también, que
los PSCA contribuyen a su vez, a la conservacion de la agrobiodiversidad en los
huertos familiares a través de los diferentes cultivos, y hace frente a Ia
problematica de la disminucion de la produccion agricola en los hogares (Yunez,
Dyer, Rivera, y Stabridis, 2017), pues éstos dependen en gran medida de sus
cultivos para la alimentacion y como medios de vida (Bellon, Ntandou-Bouzitou

y Caracciolo, 2016).

Por otra parte, el perfil de los miembros de los hogares participantes en los
PSCA se caracteriza porque se dedican principalmente a la agricultura, como es el
caso de los jefes de hogar quienes realizan el trabajo de la milpa, mientras las
mujeres se dedican a las labores del hogar y al mantenimiento del huerto y los
animales de traspatio del solar (Mariaca, 2012, Arizpe, 1989; Gonzalez, 2002;
Labrecque, 2009). Cabe mencionar, que los resultados obtenidos en el modelo
econométrico, en el que el signo negativo en la jefatura de hogar es 1=hombre,

indican que si la mujer es jefa del hogar, hay mayores probabilidades de
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participacion en este tipo de proyectos, por lo que se resalta que el rol social de la

mujer dentro de la localidad va mas alld de las actividades del hogar, por lo que
este resultado coincide con la literatura que indica que la mujer tiene un papel
activo en la participacion de diferentes proyectos sociales (Pereyra, Hernandez,
Becerril y Lopez, 2017; Bautista y Juarez, 2016), esto puede deberse la mujer
busca tener mayores capacidades como en la produccion de alimentos o bienes, a
través de la elaboracion de artesanias, bordados o urdido de hamacas para tener
mayores ingresos y salir del circulo de la pobreza (Arizpe, 1989; Gonzélez, 2002;
Labrecque, 2009), por lo tanto se asevera que el rol de la mujer en zonas rurales es
importante para el desarrollo social (Arizpe, 1989; FAO, 2013).

En cuanto a la edad de la jefatura del hogar reporté un signo negativo, por
lo que quiere decir que el jefe de hogar de menor edad tiene mayor probabilidad
de participar en los PSCA, resultados acordes a estudios realizados sobre
participacion en zonas rurales (Bautista y Juarez, 2016) que indican que los
jovenes se encuentran participando en procesos relacionados a los cambios de su
localidad.

A su vez, la educacion de la jefatura del hogar no fue estadisticamente
significativa, pero se obtuvo el signo esperado que quiere decir, que entre mayor
educacion académica formal recibida tenga el jefe del hogar tiene mayores
probabilidades de participar en estos proyectos, se infiere que es debido a que
tienen mayores conocimientos tradicionales y habilidades adquiridas
especializados para poder intercambiar con los profesores y alumnos, son
resultados contundentes con la literatura revisada (Hernandez, 2018; Becerril,
Jiménez y Burgos, 2013).

En cuanto a los activos del hogar, como lo son el triciclo y la estufa de gas,
alejan la probabilidad de participar en los proyectos, se infiere que los hogares
participantes cuentan otros tipos de transporte dentro de la localidad y que no
cuentan con elementos de modernidad debido a que realizan la practica tradicional
del fogon para la coccion de sus alimentos, mientras que el protector de ventanas
contra los moquitos obtuvo el signo positivo que significa que los hogares se
preocupan por la enfermedades transmitidas por vectores que pueden ocasionar

dafios en su salud.
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Por otra parte, la distancia de la localidad al Centro de M¢érida es una

variable que tuvo un signo positivo, esto indica que a mayor distancia se
encuentren los hogares del centro, mayor son las probabilidades de participar en
los PSCA, por lo tanto, estos proyectos desarrollados por la UADY estan
focalizados a las localidades que tienen menos acceso a oportunidades de
desarrollo como: a los alimentos, trabajo asalariado o educacién académica y que
se encuentran dentro del circulo de la pobreza dada su lejania a un centro urbano
como lo expresa Magafia-Lemus et al., (2016).

La ultima variable expresada en el modelo Logit fue la practica de la
apicultura, el signo indica que los hogares que realizan esta actividad se alejan de
la probabilidad de participar en estos proyectos, a pesar de ser una actividad que
se ha llevado a cabo durante siglos, se infiere que los PSCA no estan centrados en
tomar acciones para llevar a cabo proyectos alrededor de esta practica que de igual
forma, es parte de los insumos de la alimentacion tradicional maya y que se utiliza
para fines ceremoniales y medicinales, ademas la apicultura realiza un papel

importante en la sustentabilidad (Hallmann et al., 2017).

Construccion social del conocimiento

Los procesos bajo los que se dio la construccion social del conocimiento
en los PSCA fueron principalmente determinados por estructuras sociales que se
encuentran visibles durante el encuentro de los grupos: profesores y alumnos de la
UADY vy los habitantes de las localidades. Por una parte, los profesores y alumnos
se encuentran bajo la adscripcion y pertenencia a una institucién a nivel estatal,
mientras que la otra estructura social son los habitantes de las zona de estudio, de
manera que tienen la adscripcion como comunidad y que su estructura social esta
determinada por un orden jerarquico politico, en el que dentro de los lideres de la
misma se encuentra el comisario ejidal, como lo sefiala Gabriel (2015), son dos
grupos: emic: habitantes de las localidades, y etic: los profesores y alumnos que
son considerados como un grupo externo, sin embargo, los conocimientos
colectivos de cada grupo, como lo indica Scheler (1926), determinan las

caracteristicas de la sociedad, por lo tanto los resultados de la interaccioén entre



93
ambos grupos les han ayudado a converger en los talleres realizados por los PSCA

para el intercambio de conocimientos enfocados a la solucion de los problemas
identificados.

Los conocimientos intercambiados dentro de los PSCA provienen de
diferentes disciplinas (Canto, 2015), esto es porque los resultados indican que
estan relacionados con la produccion de alimentos, que implica desde elaboracion
de compostas hasta la crianza y salud de los animales de traspatio, esto coincide
con lo expresado por Tobdén y Nufiez (2006) que indican que el conocimiento en
la practica debe tener diferentes dimensiones y deben ser pertinentes para que el
contribuya al bienestar social.

Mientras que, especificamente en el caso del PSA, la intervencion de los
profesores y alumnos mediante los talleres participativos se desarrollaron en torno
a temas de agroecologia realizados in situ, por lo que la socializacion de los
conocimientos, tanto tradicionales como cientificos, se dieron lugar en las
localidades y de acuerdo a la teoria utilizada en esta tesis, la socializacion
secundaria se dio en conocimientos especificos de agroecologia que estan
relacionados a la produccion de cultivos y crianza de los animales de traspatio
(Berger y Luckmann, 2001). Los conocimientos intercambiados en esta
construccion social, realizados in situ conducen a la reapropiacion de los saberes y
practicas tradicionales que también se han llevado a cabo por proyectos de la
sociedad civil y por programas de politicas publicas como el PSSFT (Lépez,
2017) y que tienen como finalidad contribuir a la seguridad alimentaria de los
hogares en los que inciden.

En ese orden de ideas, los conocimientos cientificos provenientes de los
profesores y alumnos de la UADY han sido implementados en las practicas de
produccion de cultivos y animales en los hogares participantes en el PSA, y por
otra parte, los conocimientos tradicionales han sido recolectados por los
profesores y alumnos para llevarlos a la academia y difundir éstos ultimos, por lo
tanto, estos avances son contundentes con el reconocimiento de las practicas
tradicionales como lo indica Barking (2009) y, dentro del marco del PSA se
llevaron a cabo diplomados sobre la funcionalidad de los conocimientos

tradicionales a la agroecologia, por lo que estas acciones contribuyen a evidenciar
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las aportaciones de los actoresde las localidades de estudio, dado que el

conocimiento tradicional es mas vulnerable en su difusiéon y este puede no
trascender dado que se transmiten de manera oral (Whitt, 2009). Por consiguiente,
en este caso se refuta lo planteado por Walsh (2011) en que los hogares rurales
son un lugar al que se estudia y no se considera como un espacio de donde surgen
los conocimientos propios de los pueblos originarios, lo da lugar a que se
mantenga un colonialismo intelectual.

De igual modo, hay que mencionar que de acuerdo al postulado tedrico de
la construccidn social del conocimiento, la legitimacion integra los conocimientos
nuevos, en este caso los adquiridos a través de los PSCA, por lo tanto, éstos se
integran al tejido social y que no busca remplazar los tradicionales, sino afiadir
nuevos (Said, 1975), sin embargo el conocimiento y la préctica tradicional se ve
modificado.

Conclusiones

Los hallazgos sugieren que los impactos de los PSCA, en el acceso fisico y
econdmico a los alimentos en los hogares participantes, aumentan la probabilidad
de superar la inseguridad alimentaria en las areas rurales de Yucatan. Se ha
demostrado que la construccion social del conocimiento contribuye al
entendimiento y resolucion de preocupaciones y problemas identificados en la
localidad. Es a través del intercambio de saberes, entre los conocimientos locales
y el conocimiento cientifico de los académicos universitarios. Todo ello en una
comunicacion intercultural, propiciando espacios de aprendizaje para resolver
distintas problematicas que cuenta la region sur de Yucatan, entre éstas se
encuentra la inseguridad alimentaria. Por lo tanto, se asevera que esta
investigacion cumplié con su objetivo al analizar los impactos y efectos de la
construccion social del conocimiento entre actores locales y académicos a través
de los proyectos sociales de la UADY sobre el alivio de la inseguridad alimentaria
en las localidades rurales del sur de Yucatan donde ha tenido incidencia, de igual
manera mediante el estudio de caso instrumental, se dan a conocer los hallazgos
sobre los procesos bajo los que se dio la construccion social del conocimiento

entre los actores locales y académicos de la universidad asi como los contenidos
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particulares de esta construccion para atender la inseguridad alimentaria de los

hogares participantes,

Los datos mostrados a lo largo de esta investigacion pueden considerarse
como insumos para la planeacion de programas de politicas publicas asi como
para proyectos sociales de las OSC’s y ONG’s en los que prioricen la
participacion de los habitantes locales asi como el didlogo intercultural y la
construccion social del conocimiento para tener un mayor entendimiento del
contexto en el que se desenvuelven para alcanzar los objetivos planteados y
mejorar el bienestar de los participantes, por lo tanto se les sugiere utilizar
metodologias similares a la realizada por los PSCA al momento de disefiar y
planificar los proyectos sociales en el que intervengan actores locales de pueblos
originarios y la ejecuciéon de sus proyectos tengan en como base elaborar un
diagnostico de las necesidades de los beneficiarios de sus proyectos e incluyan el
didlogo participativo en ese diagnostico.

Recomendaciones

Se recomienda monitorear la seguridad alimentaria de los hogares en zonas
rurales, donde la disponibilidad de los alimentos, asi como los ingresos
econdmicos son insuficientes para obtener los alimentos de la canasta basica rural.
El monitoreo de la seguridad alimentaria deberia incluir el analisis de la ingesta de
los nutrientes necesarios para llevar una vida sana asi como las medidas
antropométricas de los participantes para que se obtengan resultados tanto de
seguridad alimentaria como nutricional, es importante mencionar, que también es
necesario analizar la dieta y las preferencias alimenticias de los participantes para
que se alcance la seguridad nutricional, asi como la disponibilidad y precios de los
alimentos ofrecidos dentro de las localidades.

Por otra parte, se recomienda el estudio de las practicas tradicionales y los
cambios que éstas han tenido a lo largo de la incidencia de proyectos sociales, no
solamente de los proyectos de la universidad sino también aquellos desarrollados
por las politicas publicas y las OSC’s y ONG’s; dado que los nuevos
conocimientos adquiridos (cimulos de conocimientos académicos) se encuentran
en el tejido social y se recomienda analizar la nueva estructura social después de

la intervencion de los proyectos sociales. De igual manera, este estudio no
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considerd la adopcidon de nuevas especies de animales en los solares, por lo que se

recomienda conocer y analizar la adopcidén de nuevas especies que en tiempos
pasados no se consideraba dado que no era compatible con los demas elementos
del solar.

Aunado a esto, es recomendable visibilizar el papel de la mujer en las
zonas rurales, dado que en este estudio se observd que son quienes han tenido una
participacion activa, por lo que ademads su papel productivo también tienen una
participacion con los diferentes organismos que llevan a cabo proyectos en sus
localidades. En este sentido es importante conocer mas a fondo las actividades de
cardcter social que realiza la mujer maya en las zonas rurales que contribuyen al
desarrollo social.

Igualmente se recomienda la valorizacion de la produccion de los
alimentos originarios de las zonas rurales de Yucatan ya que son productos cuya
caracteristica esencial es que son elaborados sin maquinaria, es decir, la
produccion de los alimentos es de manera manual, por lo que la valorizacion de
estos alimentos es necesaria para dignificar el trabajo del agricultor yucateco a
través de proyectos de difusién y eventos que contribuyan a concientizar al
mercado. Al mismo tiempo, se recomienda acercar estos productos a los mercados
a través de diferentes plataformas que prioricen el comercio justo y eviten a los
intermediarios con la finalidad de que los productos de estas localidades se
encuentren disponibles no solo en sus localidades sino también en la capital del
Estado.

Por ultimo, se recomienda que los proyectos futuros que se desarrollen en
localidades rurales en los que se encuentran los pueblos originarios, sean
disefiados, planeados y desarrollados desde la perspectiva de la construccion
social del conocimiento en el que la interaccion se realiza de manera horizontal de
tal forma, que se consideren tanto los conocimientos y practicas tradicionales
como las problematicas que los habitantes identifiquen. Asi mismo, se recomienda
que los proyectos estén orientados hacia el fortalecimiento de la auto gobernanza
con la finalidad de que los participantes se empoderen para tomar sus propias
decisiones y rompan con circulo vicioso de la dependencia de los programas y

proyectos, especialmente de los de politica publica.
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Anexo 1. Encuesta hogares

Universidad Autonoma de Yucatan

Linea Base del Proyecto:
“Evaluacioén de Impactos Socioecondmicos de los programas sociales en areas rurales de Yucatan”

Nombre encuestador: Fecha: Encuesta Numero:
Nombre entrevistado: Localidad (Nombre y cadigo): Municipio (Nombre y Cédigo):
Direccion de la vivienda: Coordenadas (GPS): ID-HOGAR (12 digitos)
Latitud:
Longitud:

Seccion I: Demografia (continua...)

D1 D2 D3 D4. Ocupacion D5. Lenguas que habla
D Nombre completo (Comenzar con el/la jefe R I L Se).<0' Edéd D4a. D4b. Db5a. D5b. Db&c. Ingles
. de familia; Hijos, escribir del mayor al elacion con ’ ~ Principal Secundaria Espafiol Maya 1. Si
Miembro A o el jefe del 1. Hombre (afios) . .
menor; resto de familia) ) (A) (A) 1. 8i 1. 8i 2. No
hogar (u) 2. Mujer <1=0 2 No > No

(1

[2]

[3]

[4]

(A) Codigos Ocupacion / Actividades: (1) Agricultor Milpa y/o campesino, (2) Apicultor, (3) Ganadero (no cerdos), (4) Porcicultor (cerdos), (5) Artesanias (no 6y 7), (6)
Maquila doméstica, (7) Trabajadora doméstica, (8) Trici y Moto Taxi, (9) Taxista (automévil), (10) Albafil, (11) Plomero, (12) Pedn, (13) Mesero / Lava platos, (14)
Vendedor Artesanias, (15) Herrero, (16) Carpintero, (17) Panadero, (18) Zapatero, (19) Electricista, (20) Comerciante, (21) Cocinero, (22) Trabajador Industria
Maquiladora, (23) Trab. Ayuntamiento, (24) Maestro, (25) Pensionado, (26) Ama de casa, (27) Estudiante, (28) Guia de Turistas, (29) Pescador, (30) Urdido de
hamaca (999) Otro,

(m) 1. Jefe, 2. Conyuge, 3. Hijo, 4. Yerno / Nuera, 5. Nieto(a), 6. Padre / Madre, 7. Hermano, 8. Suegro, 9. Primo, 999. Otro.




Seccion I: Demografia: A) Migracion (concluye)
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D.6

D8.

¢Vivio en la b7. ¢ A donde se va usualmente? D10 P1 ! P &Dsli.ualmente
ID comunidad ¢Alguien de su 1 Méri DO. : ¢Que p
. i . Mérida ; Por ocubacion envia o trae
MIEMBRO | durante el afio casa se ha ido de ) ; En qué LFe p .
do? idad? 2. Cancun ¢ cuanto realiza el dinero al
(VER HOJA | pasado® la comunidad? , meses del ; familiar fi hogar?
ANTERIOR) 1.Si 3. Otro lugar de la Peninsula afio se va? tiempo se amiliar fuera i
1.Si 2 No >> EDU1 4. Otras partes de México va? del hogar? 1. Si
2. No e 5. EE.UU. Cotejar A 2.No
. . NUMERO
CODIGO - " CODIGO NUMERAR . .
MIEMBRO CODIGO CODIGO LEER OPCIONES DE 1 A 12 M(EEE)S CODIGO CODIGO
]
[2]
[3]
[4]
i D13.
CODIGO En total, ¢ cuanto di i6 o traj 20167
MIEMBRO n total, ¢ cuanto dinero envio o trajo en 7
CODIGO

MIEMBRO

PESOS

DOLARES

ESPECIE

[1

[2]

[3]

[4]

[8]




Seccioén ll: Educacion (concluye...)
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EDU2. EDU4. EDUS. EDUG. EDU7. EDUS. EDU9.
EDU1. ¢Qué g_rado de . EgUSt ¢ Cuanto ¢ Cuanto ¢ Cuanto ¢ Cuanto ¢ Cuanto ¢ Cuanto
;Sabe escolaridad concluido | ¢~uantos gastaron en | gastaron en gastaron en gastaron en gastaronala | gastaronen
leer y tiene ahora? anos de 2016 para 2016 paralos | 2016 paralos | 2016 paralos | semanaen 2016 ala
escribir? | 1. Sin instruccion gducgclon los estudios | estudios de estudios de estudios de 2016 paralos | semana en
ID 2. Primaria tiene? de sus hijos | sus hijos al sus hijos al sus hijos en estudios de internet,
MIEMBRO | 1.S;j 3. Secundaria al mes en mes en mes en Utiles | uniformes? sus hijos en impresiones,
(VER HOJA | 2. No 4. Preparatoria Encuestador, | hospedaje? inscripcion y escolares? alimentos fotocopias,
ANTERIOR) (1'5 o 5. Técnica Comercial calcule el colegiaturas? escolares? etc.?
mas 6. Profesional (Normal) ano con la
= ’ informacion
afos) 7. Maestria de D7.
8. Doctorado
CODIGO CODIGO NUMERG | PESOSIMES | PESOS/MES | PESOS/MES | PESOS/ANO | PESOS/SEM | PESOS/SEM
[01]
[02]
[03]

[04]




Seccion lll: Ingreso A) Actividad Principal
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AP2. AP3. APS5. APG. AP7. AP8.
En 2’016, ¢ Cuantas Total de horas ¢En d()ndg 'realizc’) ¢ Cuanto gasta al diaen ...? Gasto total
¢ouantos | horas por 'CAZ?].tos trabajadas al afio esta actividad . . anual en
CODIGO AP1. dias ala dia? ¢tu en 2016 principal? Transporte | Comidas Hospedaje transporte +
MIEMBRO Trabajo tse't‘;?fjg dgjie:(;asen Encuestador, 1. Comisaria fuera de comida +
(VER HOJA Desempefiado | rabajo: 2016a | calcule las horas 2. Mérida casa hospedaje
ANTERIOR) (Prl_n.mpal) esta trabajadas al afio. 3. Resto de
Verificar A actividad (AP2*4)*AP3*AP4 Yucatan Encuestador,
principal? 4. Resto de México _caflcule con
5 EE.UU. informacion
de AP4y AP8
CODIGO CODIGO #DIAS | HORAS/DIA MESES HORAS/ANO CcODIGO PESOS PESOS PESOS PESOS / ANO
MIEMBRO
[01]
[02]
AP9. AP10. AP11. AP12.
g El traba~jc') que ¢,Con qué frecuencia fue su y g,Cuéntgb Ingreso tt(?tg(; 2(;)16 AP13
) esempefié es por 290 o salario? inero recibe por activida .
CODIGO contrato asalariado? Pag 1 Dia en cada principal ¢ Tuvo vacaciones 'AP14.’
MIEMBRO | 4 5 ) s pago? Segun AP8 y AP9 en 20167 ¢Cuantos dias de
(VER HOJA 2 No >> AP11 . gmana (a manera de 1 si vacacggﬁzft)uvo en
ANTERIOR) 3. Quincena hacer calculo 2 No >>AP15 '
4. Mes anual) '
5. Obra terminada
CODIGO CcODIGO . PESOS PESOS - (
MIEMBRO CODIGO CODIGO DIAS
[01]
[02]
[03]
[04]




Seccion lll: Ingreso A) Actividad Principal (concluye)
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AP15. AP16. AP17. AP18 AP19. AP20. AP21.
¢Pago ¢Cuanto ¢ Tiene seguro  Cual? gCuanto le | éE)t('St? smd:jcato ¢ Usted forma
CODIGO MIEMBRO | impuestos por el | pagé de social por parte | ¢ escuentanenel | u otra forma de parte del
VER HOJA desempefio de | impuestos del trabajo? salario o que organizacion sindicato?
( i0? ? cuota paga laboral en su
su trabajo? en 20167 1. IMSS p
ANTERIOR) 1.Si 1 si 2 ISSTE mensualmente trabajo? 1 si
. i . . . . Si
- ) por el servicio 1. Si
2. No>> AP17 3. Privado e
2. No >> AP20 médico? 2 No >> AS1 2. No
CODIGO MIEMBRO CODIGO PESOS CODIGO CODIGO PESOS/MES CODIGO CODIGO
(1]
[2]
3]
[4]
Seccion lll: Ingreso B) Actividad Secundaria
AS2. AS3. AS5. AS6. AS7. AS8.
En 2016, ¢ Cuantas Total de horas ¢ En dénde realizé ¢ Cuanto gasta al diaen ...? Gasto total
jcuantos horas por AS4. trabajadas al afio esta actividad anual en
CODIGO AST. dias ala dia? ¢ Cuantos en 2016 secund.aria’? Transporte | Comidas Hospedaje transporte +
MIEMBRO Trabajo semana meses Encuestador, 1. Comisaria fuera de comida +
VER HOJA | Desempenado trabajo? dedicd en | calcule las horas 2. Mérida casa hospedaje
(ANTERIOR) (Secundaria) 2016 a esta trabajadas al 3 Resto de
Verificar A actividad 7 afo. Yucatan Encuestador,
secundaria? | (AS2*4)"AS3"AS4 | 4 Resto de México _caflcule con
informacion
5. EE.UU. de APS y AS8
CODIGO cODIGO #DIAS | HORAS/DIA MESES HORAS/ANO CODIGO PESOS PESOS PESOS / ANO
MIEMBRO
[01]
[02]
[03]
[04]

Seccion lll: Ingreso B) Actividad Secundaria (continua)
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AS9. AS10. AS11. AS12.
El trabajo que desempefio es ¢,Con qué frecuencia ¢ Cuanto dinero Ingreso total 2016 por AS13
. por contrato asalariado? fue su pago o salario? recibe en cada actividad secundaria )
CODIGO 18i ' ' pago? Segtin AS8 y AS9 ¢Tuvo AS14.
MIEMBRO 1 Dia (a manera de hacer vacaciones en ¢ Cuantos dias de
(VER HOJA 2. No >> AS11 2. Semana calculo anual) 20167 vacaciones tuvo en
ANTERIOR) 3. Quincena 1. Si 20167
4. Mes 2. No >>AS15
5. Obra terminada
CODIGO CODIGO - PESOS PESOS - ;
MIEMBRO CODIGO CODIGO DIAS
[01]
[02]
[03]
[04]
AS15. AS16. AS17. AS18. AS19. AS21.

. ¢ Pago impuestos ¢Cuanto pagd | ¢Tiene seguro | ¢Cual? | ¢Cuanto le descuentan en el ASZ,O' . ¢ Usted forma
CODIGO por el desempefio de impuestos social por parte salario o que cuota paga ¢Existe sindicato u otra parte del
MIEMBRO | de su trabajo? en 20167 del trabajo? 1. 1Mss | Mensualmente por el servicio forma de organizacion | qjngicato?

(VER HOJA 1 Si 2- ISSTE médico? laboral en su trabajo?
ANTERIOR) | 5 No>> As17 1.Si 3 ; E'O A1 1.8i
2.No>>AS20 | Privado ' 2.No
CcODIGO CODIGO PESOS CcODIGO CcODIGO PESOS/MES CcODIGO CODIGO
MIEMBRO
[1
[2

[3]

[4]




Seccion IV: Actividades Econdmicas. A) Caracteristicas de la milpa
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Al 'i“z- ) ) ) A3. - A4. Ab. Practicas Agricolas A6. Después de la A7.
El hogar ﬁ;‘;e::g;aﬁneg area S#%eergtgfe:)stal ,Qué tipo de | 1. Variedades mejoradas cosecha usa la Milpa/ | La milpa es de
Codico de Ia Milba. P | tuvo Milpa, | parcela o I‘Dlani)elz? propiedad es? | 2. Uso de biofertilizantes Parcela para: riego, temporal o
PIZ\r:tge? e laMipa, Farcelao | parcela ' £ ot 3. Minimo movimiento del suelo | 1. Siembra ambos?
ncuestador, i, . -
[ Afios de descanso | E(I)Tgsl en | 1. Mecates (20mts) caleule Ia 1. Ejidal 4. Nuevos cultivos de rotacion 2. Ganado .
O 2. Hectéreas (10 km) superficie 2. Comunidad | 5. Labranza cero 3. Pasto 1. Riego
1. Si 3. Legua (5 km) total en Agraria 888. No sabe / No responde 4. Descanso 2. Temporal
2.No 999. Otra medida: esp. | hectdreas 3. Privada 999. Otra: esp. 999. Otro: esp 3. Ambos (R+T)
TIPO CcODIGO [CODIGO] NUMERO HECTAREAS CODIGO CODIGO CODIGO CODIGO
[1] Milpa descanso corto [1-10] [ ]
[2] Milpa descanso medio [11-20] [ ]
[3] Milpa descanso largo [+20] [ ]
[4] Milpa sin descanso [6 meses] [ 1
[51 Parcela [ 1
[6] Plantel (Solo si aplica) [ ]
A8. ;Qué tipo de A9. A10. A11. iPor |A12. A13. A14. A15.
suelo hay? ¢ Cuantas horas | ¢Cuantos dias | cuantos Total de horas En 2016. ¢invirtieron en la ¢seuanto | Siinvirtieron, ¢, como financiaron
1. K'ANKANB trabaja en la por semana meses? trabajadas al afio | compra y mantenimiento de gastaron? | las inversiones que hicieron
Milpa/Parcela trabaja en la magquinaria, de sistemas de 1. Préstamo
2. TZEKEL por dia? Milpa/ Eglzl:ltla:l;:dc;;', ras riego o pozos para...? 2. Remesas
3. YAXX KOM Parcela? ‘e las hora 1. 8i 3. Dinero del hogar
4. AK’AL'CHE trabajadas al afio |, \ > c1 999. Otro: esp.
cODIGO CODIGO HORAS / DIA DIAS / SEM MESES HORAS/ANO CODIGO PESOS CODIGO
|
[2]
[31
[41
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Seccion V: Actividades Econémicas: B) Agricultura (cultivos anuales (milpa) como hortalizas, verduras, maiz, frijol, granos,

etc. + cultivos permanentes (parcela o plantel) si necesario continua en hoja siguiente

C1. C2. C3. C4. C5. C6. C7.,Compro esta C8. C9. c10.

¢ Qué cultivos ¢ Estos En 2016, En 2016, ¢Cual | ¢Qué cantidad | ¢Usaron semilla (de bolsa) o | Si compré la semilla, | En 2016, ;cuanto Gasto anual en
C | tuvieronen 2016 | cultivos ;qué fue la de semilla semilla es de sus ¢ de dénde? compro y cuanto semillas en 2016.
o en..? fueron superficie produccion sembraron de mejorada o | cosechas? 1. Familiar pago en semillas?
D sembrados sembré en | anual que cada cultivo? criolla 1. Comprada 2. Amigo Encuestador,
| solos o cada parcela | tuvieron de (pais)? 2. De su cosecha 3. Veterinario (tienda) realice el

asociados? y para cada | cada cultivo? >>C10 4. Mercado calculo anual
G 1. Solo cultivo? 1. Hibrida | 3. Regalada >> 5. Asociacion con C9.
O NOMBRE 2. Asociado sembrada (de bolsa) | C10 Organizacién
CULTIVO o mezclado . tottr?ll en \ KILOGRAMOS | KILOGRAMOS | 2. Criolla 999. Oftro: esp. 999. Otro: esp. [KGR] / PESOS PESOS
con otro. ectareas? (paI'S)

1 2 [ ]

B) [ ]
21 12 [ ]

B) [ ]
o [ ]

B) [ ]
o [ ]

B) [ ]
51 12 [ ]

B) [ ]

A) [ ]
(6]

[ ]

B)
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C1bis. C2bis. C3bis. C4bis. Cbbis. C6bis. CT7bis. C8bis. CO9bis. C10bis.

¢ Qué cultivos ¢ Estos En 2016, En 2016, ¢Cual | ¢Qué cantidad | ¢Usaron ¢, Compro esta Si compré la semilla, | En 2016, ;cuanto Gasto anual en

tuvieron en 2016 | cultivos iqué fue la de semilla semilla semilla (de bolsa) o | ;de donde? compro y cuanto semillas en 2016.
C ! !
O |en.? fueron superficie | produccion sembraron de | mejorada o | es de sus 1. Familiar pago en semillas?
D sembrados sembré en | anual que cada cultivo? criolla cosechas? 2. Amigo Encuestador,
| solog o cada parcela | tuvieron Qe (pais)? 3. Veterinario (tienda) realice el

asociados? y para cada | cada cultivo? 1. Hibrida | 1. Comprada 4. Mercado calculo anual
8 1. Solo cultivo? (de bolsa) | 2. De sucosecha |5 Asociacion con C9.
NOMBRE |2 Asociado | sembrada 2. Criolla | 3. Regalada Organizacion
CULTIVO o0 mezclado hectareas? | KIFOGRAMOS | KILOGRAMOS (pais) 999. Otro: esp. 999. Otro: esp. [KGR] / PESOS PESOS
con otro. ectareas?

i L2 [ ] [ ]

F) [ ] [ ]
2 |2 [ ] [ ]

F) [ ] [ ]
) 2 [ ] [ ]

F) [ ] [ ]
a |2 [ ] [ ]

F) [ ] [ ]
5] L2 [ ] [ ]

F) [ ] [ ]

E,
] | & [ ] [ ]

[ ] [ ]

F




Seccion V: Agricultura - Cultivos (continua)
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C.1 C12. En 2016 ¢Qué C14. C.19.
Cultivos (;La? siembra cantidad de c13. En 2016 ¢cuanto | C15, 16 c17. c1s. ¢ Qué cantidad
fue? i [CULTIVO] ¢Durante | les dieron de ¢ Durante S ¢ Qué precio recibieron | ¢A quien lo de [CULTIVQ]
C | Cotejar 1. Mecanica consumieron los cuantos [CULTIVO] a sus | cyantos Si ve’zndlzron, por unidad o por toda la | vendieron...? regalaron a
O | anteriores 2. Sembradora | miembros del hogar | aceq? animales a? En | meses? ¢euanto? venta (especificar)? otros hogares?
D con traccion a...? EnKG KG
| animal 1D D I
GO 3. Manual con -Dia -Dia Precio | 1. Mercado antida
ala, coa 2. Semana 2. Semana _ Precio ) N
Nombre pala, 3. Qui # MESES . # MESES | Cantidad KG ) total 2. Intermediario
999. Otra . Quincena 3. Quincena unidad 4
4. Mes 4. Mes 3. Comunidad
[11 A [ 1]
B) [ 1]
[2]1 |A) [ 1]
B) [ 1]
31 [A) [ 1]
B) [ 1]
[41 | p) [ ]
B) [ 1]
[51 | A) [ 1]
B) [ 1]
(61 | A) [ 1]
[ 1]

B)
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C.11bis C12bis. En 2016 C14bis. C.19bis.
Cultivos ¢La siembra ¢Qué cantidad de | ~q3pjs. En 2016 ¢cuanto | G15pis. 1661 CA17bis. C18bis. ¢Qué cantidad
fue? - [CULTIVO] ¢Durante | les dieron de ¢Durante OIS ¢ Qué precio recibieron | ¢A quien lo de [CULTIVO]
C Cotejar 1. Mecanica consumieron los cuantos [CULTIVO] a sus | cuantos Si ve’zndleron, por unidad o por toda la | vendieron...? regalaron a
O | anteriores | 2- Sembradora | miembros del hogar | oceq? animales a? En | eses? euanto? venta (especificar)? otros hogares?
D con traccién a...? EnKG KG
| animal 1 Di 1 Di Caridad KG
GO 3. Manual con -Dia -oa Precio 1. Mercado antida
ala. coa 2. Semana 2. Semana . Precio o
Nombre paia, 3. Qui # MESES : # MESES | Cantidad KG . total 2. Intermediario
999. Otra . Quincena 3. Quincena unidad 3 C o
4. Mes 4. Mes - Lomunida
11 | E) [ ]
F) [ ]
[21 | E) [ ]
F) [ ]
[31 | E) [ ]
F) [ ]
[4 | g [ ]
F) [ ]
[51 | E) [ ]
F) [ ]
(6] | E) [ ]
F) [ ]




Seccion V: Agricultura - Cultivos (continua)
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C20. C21.En C22.En 2016, | C23 En 2016, C24. ; Cuantos C25. Gasto total | C26. C27. ¢ Cuantos C28. Gasto total
En 20186, 2016, ¢cuanto ¢pagaron mano | jornales y a cuanto lo | anual en jornales | ;Pagaron jornales y a cuanto | anual en jornales
Q jcuanto ¢cuanto gastaron en de obraen la pagaron en la pre pre cosecha mano de obra | lo pagaron en la cosecha
(0] gasto en gastaron en | plaguicidas y preparacion de | cosecha? en la cosecha | cosecha?
D NOMBRE fertilizantes? abono? otros quimicos | la tierra y hasta Encuestador, de los Encuestador,
I CULTIVO o liquidos? antes de la realice el cultivos? realice el
G cosecha? [JORNAL] PESOS | célculo anual [JORNAL] PESOS | calculo anual
o . con C24. 1.Si con C27.
PESOS PESOS PESOS 1.Si 2. No >>C28
2. No >>C25 PESOS PESOS
A) [ ] [ ]
[11 8 [ ] [ ]
) [ ] [ ]
A) [ ] [ ]
[2] | B [ ] [ ]
) [ ] [ ]
A) [ ] [ ]
[31 | B [ ] [ ]
) [ ] [ ]
A) [ ] [ ]
[4] | B [ ] [ ]
) [ ] [ ]
A) [ ] [ ]
[51 | B [ ] [ ]
) [ ] [ ]
A) [ ] [ ]
(6] | B) [ ] [ ]
[ ] [ ]

C)
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C20bis. C21bis. En | C22bis. En C23bis. En C24bis. ¢ Cuantos C25bis. Gasto C26bis. C27bis. ¢ Cuantos | C28bis. Gasto
En 2016, 2016, 2016, scuanto | 2016, ¢pagaron | jornales y a cuanto lo | total anual en ¢ Pagaron jornales y a cuanto | total anual en
C ;cuanto jcuanto gastaron en mano de obra pagaron en la pre jornales pre mano de obra | lo pagaron en la jornales cosecha
O gasto en gastaron en | plaguicidas y enla cosecha? cosecha en la cosecha | cosecha?
D NOMBRE fertilizantes? abono? otros quimicos | preparacion de de los Encuestador,
CULTIVO o liquidos? la tierra y hasta Encuestador, cultivos? realice el
! antes de la [JORNAL] PESOS | realice el [JORNAL] PESOS | célculo anual
G cosecha? calculo anual 1. Si con C27.
0 PESOS PESOS PESOS con C24. 2. No
1.Si >>C28bis PESOS
2. No >>C25 PESOS
[] E) [ ] [ ]
A [ ] [ ]
2] E) [ ] [ ]
A [ ] [ ]
i3] 2 [ ] [ 1]
F) [ ] [ ]
[ 2 [ ] [ 1
F) [ ] [ ]
[5] E) [ ] [ ]
F) [ ] [ ]
E,
6] |2 [ ] [ ]
[ ] [ ]

F)
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Seccion VI: Actividades econémicas C) Quimicos, Suelos, Agua para actividades productivas (continua)

Q7. Total de uso
Q5. de quimicos o
¢Cual es el Q6. liquidos al afio

- Q1. Q4. ;De donde los

C Quimicos/ ¢Usted usa . obtiens?

- Liquidos/ ” Q2. ¢Cuantas .

O L e 1. Gobierno - . .

D Plaguicidas 1 si Especificar nombres veces por 2 Tiend precio por unidad | ¢Cuanto usa? (Encuestador
N afo? - lenda que paga? multiplicar

2. No 3. Vecino Q3*Q6)

CONCEPTO CODIGO TEXTO DIAS/ANO CODIGO PESOS GRS POR USO GRS/ANO

[11 Fertilizantes

Herbicidas

Insecticidas

Otro: esp.

[2] Fertilizantes

Herbicidas

Insecticidas

Otro: esp.

[3] Fertilizantes

Herbicidas

Insecticidas

Otro: esp.

[4] Fertilizantes

Herbicidas

Insecticidas

Otro: esp.

[5] Fertilizantes

Herbicidas

Insecticidas

Otro: esp.

[6] Fertilizantes

Herbicidas

Insecticidas

Otro: esp.




Seccion VI: Actividades econdmicas C) Quimicos, Suelos, Agua para actividades productivas (continua)
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C
o
D

Quimicos/
Liquidos/
Plaguicidas

Q8. {En ddénde

usa el quimico?
1. Milpa 2. Solar
3. Parcela

Q9. ¢ Los cultivos en donde
aplica los quimicos o liquidos
son para...? 1. Autoconsumo
2. Venta 3. Ambos

Q10. ¢ Utiliza algun
fertilizante, herbicida o
insecticida organico?
1.Si 2. No

Q11. s Cuadl?
Especificar
nombres

Q12.
¢ Cuanto
usa?

Q13. ;De dénde los
obtiene?1 Elaboracion
propia.2 Gobierno

3 Tienda 4 Vecino

CONCEPTO

CcODIGO

cODIGO

cODIGO

TEXTO

GRS POR
uso

(1]

Fertilizantes

Herbicidas

Insecticidas

Otro: esp.

[2]

Fertilizantes

Herbicidas

Insecticidas

Otro: esp.

[31

Fertilizantes

Herbicidas

Insecticidas

Otro: esp.

[4]

Fertilizantes

Herbicidas

Insecticidas

Otro: esp.

[8]

Fertilizantes

Herbicidas

Insecticidas

Otro: esp.

[6]

Fertilizantes

Herbicidas

Insecticidas

Otro: esp.
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Seccion VIi: Actividades econémicas D) Solar [S] + Huerto [H] (continua)

so1.  |so2. SO3, SO4. ¢Este
Si tiene | Me puede decir los ¢Cuantas | cultivo,
. . matas, mata, arbol
S_O'a'f* dlferentes ’tIpOS de plantas frutal o de
(que cultivos y arboles tiene en ornato se
tam'ano frutales.y de ornato susolar? | encuentra
en area | que tuvieron en su en el solar o
tier;e? solar en los ultimos en el area
(m?) doce meses? horticola?
1. Solar
M?2 Nombre de la Mata, ; 2. Horticola
Planta, Cultivo o NUMERQO | (huerto)

Especie

SO05. ;Qué
uso le dan?

1 Consumo
2. Venta

3. Medicinal
4. Fiestas o
celebraciones
999. Otro
esp.

PUEDE SER
MAS DE
UNO

SO5. SO7. SO10 ¢Quién
En 2016 Queé maneja el cultivo
; ) SO9. >

¢vendieron | SO6. precio En 2016. 5 cunto en el solar”

alguna parte | ¢ Cuanto vendieron recibié por ¢ |

dela de...en 20167 Kilo, Caja, gﬂ”;“;%g’?a(}(’ge)s Y |1. Hombre

cosecha Pieza, ’ 2. Mujer

de...? etc.? 3. Ambos
Medida:

g0 | Unidades | 7 EI:J)a PE(?D?S MES | ARO CODIGO
3. Pieza

=N

©| 0| N| o o] | W N

-
o
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Seccion VII: Actividades econémicas D) Solar [S] + Huerto [H] (continua)
SO10. SO11. ;Cada | SO12. SO13. S0O14. ;Cada SO15. S0O16. Desde S0O17. ¢Cuanta S0O18. ;Qué
¢Qué cuando realiza | ¢Quién ¢Qué hace conla | cuanto tiempo ¢ Hace hace cuantos basura genera el | hace con las
actividades | esa actividad? |realizala | basura del solar junta la basura composta? | afios hace solar? cenizas?
realizaen | 1. Diario actividad? | (hojas, ramas, del solar? composta/quema? 1 Nada
susolar? |2 Cada203 |1. desperdicios y 1. Diario 2 Abono
dias Hombre | excretas)? 2. Cada tres dias | 1 Si 3 Lavado de
3. Cada 2. Mujer | 1. Quema 3. Cada semana |2 No ropa
. semana 3. Hij@ 2. Composta 4. Cada >S017 4 Selollevala
Actividades 4. Cada 999. Otro | 3. Tira en otro lugar | quincena basura
1. Si quincena esp. 4. Recolecta 5. Cada mes 999. Ofro.
2. No 5. Cada mes Municipal 6. Mas de un Esp.
6. Mas de un 5. No hace nada mes
mes 999. Oftro Esp.
CODIGO CODIGO CODIGO CcODIGO CODIGO CODIGO ANOS Unidad | Cantidad | CODIGO
1.-Chapeo
(machete)
2.-Deshierbe
(limpia de
3.-Abono
4.-Riego
5.-Podas
(cortar la
6.-Limpieza
(escoba)

7.Propagacion

8.- Fertiliza

9.-
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Seccion VII: Actividades econémicas D) Solar [S] + Huerto [H] (concluye)

SO19.

¢ Usted tiene
area horticola De
programa
PPSFT?

18I

2. NO >>8021

S020.
¢Qué area
tiene su area

horticola en
m2?

SO21.

¢ Cuenta con agua
para riego todo el
afno? (Tinaco)

2. No

S0O22.
¢ Tiene
pozo?

S0O23.

¢ Usa su pozo
para regar
hortaliza?

S024.

¢De donde toma agua
para sus hortalizas?

1. Pozo
2. Agua Potable
3. Ninguna

S025. Su area
horticola tiene maya
protectora?

1. Si
2. No >> AN1

S026. ;Cémo la consiguid?

1. Comprado
2. Gobierno (SEDESOL)
999. Ofra esp.




Seccion VIlIlI: Actividades econdmicas: Animales
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Cadigo de grupo

Tipo de Animal

AN 1.
En 2016
¢cuantos
animales

tenia?

AN.2
¢ Cuantos
animales
propios
comieron en
el Hogar en
20167

AN.3
En 2016,
¢, Cuantos
animales

vendieron
?

AN.4
¢Qué
precio
recibio
por cada
animal?

AN.5
Total
ingreso
por venta
de
animales
(anual)

AN.6

En 2016,

¢, Compro
alimento?
1=Si
2=No>>AN8

AN.7

En 2016

¢ Cuanto
gasté en
alimentos a
la...?

1. Semana
2. Mes

AN.8 Total

gasto por

alimentos
anual

No gasto =0

AN.9

En general en
2016 cuanto
gasté en
medicamentos,
vacunas 'y
veterinario al

1. Mes
2. Afo

Animales

NUMERO

NUMERO

NUMERO

PESOS

PESOS

NUMERO
MESES

CcODIGO /
PESOS

PESOS

CODIGO /
PESOS

Reses

Becerro

]

Novillos

Bueyes

Toros

Vacas

Equino

Caballos

Burros

Mulas

Cerdos
(americano)

Grandes

Medianos

Chicos

Cerdo
Pelon

Grandes

Medianos

Pequefios

Aves

Pavo de monte

Gallinas, Gallos
y Pollos

,_,,_,,_,,_,,_,,_,,_,,_,,_,,_,,_,,_,,_,,_,,_,,_,
et ot ot ft ot et ot it ot ot it ot ot o

,_,,_,,_,,_,,_,,_,,_,,_,,_,,_,,_,,_,,_,,_,,_,,_,
et ot ot fot ot et ot it ot ot ot ot ot e ot

Ganso

Gallo pelea

Cabras y
Borregos

Cabras o
Chivos

Borregos




Seccion VIil: Actividades econémicas: Animales (continua)
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AN.9
AN.2 AN.5 AN.7 En general en
° AN 1 'Cuéhtos AN.3 AN.4 Total |AN.6 En 2016 AN.8 Total |2016 cuanto
= En 20'i6 cénimales En 2016, | ;Qué ingreso | En 2016, ¢ Cuanto gasto por gasté en
5 Ti . o - ¢ Cuantos | precio por venta | ;,Compro gasté en alimentos medicamentos,
ipo de Animal | ¢cuéntos propios . o ; > ;
© . . animales | recibi6 de alimento? alimentos a anual vacunas y
© animales | comieron en . . ey | p terinario al
o tenia? el Hogar en vendieron por cada | animales | 1=Si a..n" ) veterinario a
-.g’ ' 20167 ? animal? (anual) | 2=No>>AN8 1. Semana No gast6 =0
‘8 ’ 2. Mes 1. Mes
2. Ao
. . . . NUMERO CODIGO/ PESOS CODIGO/
Animales NUMERO | NUMERO NUMERO | PESOS | PESOS MESES PESOS PESOS
Conejos | Conejos
Otros [ ] [ ]
0o Gtros [ ] [ ]
Seccion VIilI: Actividades econémicas Animales Productivos
AN.12
En 2016, Qué
’ AN.15
. AN.11 PR.ODUCTOS Ingreso total por
AN.10 ¢Llevaron | obtiene de sus AN.13
g Total t imales: En 2016 venta de
> gas‘:oaen a pzﬁ S"’" a | animales. _;‘ué ’ AN.14 PRODUCTO AN.16
(S) é A ;
g Tipo de Animal | medicina, | animales al | 1. Huevo cantidad de En ,2016’. ¢céuepc§gtgjag_|¥g anual Ingreso t.Otzl
vacunasy monte? | 2. Carne PRODCUTO | due precio de v por manejo de
S L : vendieron en KG? Encuestador, animales
= veterinario 3. Leche consumieron
3 . calcule con
s (anual) |1.Si 4. Lana en el hogar? . Iy
O C informacion de
2.No 5. Traccion y AN.14
transporte :
) 6. Estiércol )
Animales $ CODIGO CODIGO VAR NUMERO KG $ por KG $ $
Becerro
Novillos
Reses Bueyes
Toros
Vacas
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AN.12
En 2016, Qué
AN.11 | PRODUCTOS narenc 1S
g AN.10 ¢Llevaron | obtiene de sus AN.13 9 venta de P
2 g:s‘:f)a:m apastara | animales: gguzéme, AN.14 PRODUCTO AN.16
é s A1 :
3 Tipo de Animal | medicina, | animales al | 1. Huevo cantidad de En ’2016,.¢que cantidad y a anual Ingreso t'otal
o qué precio de PRODUCTO por manejo de
(S) vacunasy monte? | 2. Carne PRODCUTO . .
S5 M . vendieron en KG? Encuestador, animales
S veterinario 3. Leche consumieron calcule con
) (anual) |1.Si 4. Lana en el hogar? infe ion d
2.No 5. Traccion y n or'r:ﬁc;l:n e
transporte :
6. Estiércol
Caballos
Equino Burros
Mulas
Cerdo Grar?des
(americano) Medianos
Chicos
Cerdo Grar?des
Pelén Medianos
Chicos
Pavo de monte
Gallinas, Gallos
Aves y Pollos
Ganso
Gallo pelea
Cabrasy | Cabras o Chivos
Borregos | Borregos
Conejos
Otro

Esp.
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Seccion IX: Actividades econémicas D) Solar [S] + Huerto [H] + Animales No Productivos (concluye)

. ANP3 ANP5 ANP6
't’:‘)?%f#jg;a ANP2 ¢ Qué productos ¢ Usa collar ¢ Cuanto pago al
. ¢ Se les realiza | utiliza para contra mes por el uso del
en calidad - = 5 ANP4 ”
Animales no Unica de - pano banarlos? ¢ Cuanto pago garrapatas, collar?
; periddicamente? pulgas
productivos (mascotas) mascotas? 1. Shampoo mensualmente (ectoparasitos)?
1 Si 2' Jabc')np por el producto? P '
o 2.No 3. Polvo 1.si
’ 4. Detergente 2. No>> M1
999. Oftro esp.
ANIMALES CODIGO CODIGO CODIGO VAR PESOS/MES CODIGO PESOS/MES
Perros
Gatos
Cerdos
Caballos
Burros
Mulas
Pavo

Gallinas, Gallos y Pollos

Ganso

Conejos
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Seccion X: Actividades econémicas E) Apicultura (continua)

MS. M8.
M1, ma. | eUliliza caja En 2016, Mo M10.
M2. . . 0 jobon para M7. - .
En el 2016, ¢se M3. ¢Qué su M6. ¢cuantos ; A cuanto Costo total en
dedico a | En 2016, . . tan lejos . o En 2016, Kilogramos ¢ > alimentacion de las
edico a la T~ ¢ Cuanto . producciéon? | En 2016, ¢ qué oz . pago el
apicultura? ¢ Cuantos mide el esta el variedades de abeia ¢cuantas de azucar kiloaramo colmenas por concepto de
1 Si apiarios apiario? apiario manei6? ) colmenas utilizé para la de agzUcar azucar. Encuestador,
) tuvo? P © | del 1 Caja 101 tuvo? alimentacion en 20167 calcule el costo total
2. No >>ANG 1 hogar? | 2. Jobon de una ' multiplicando M7*M8*M9
3. Ambas colmena?
CODIGO | NUMERO | m? KM CODIGO NUMERO KG $ $
1. Melipona [ 1ML 1
2. Africana (apis) [ 110 1
3. Ambas [ 110 1]
4. Otra esp. [ 110 1
M17. M18
M12. M14 M15. A ’
' En 2016, jcuanto | g 2016, 4 utilizo
M11. . |EnZ2016 M13‘, Costo total de | En 2016, M16. gasto en veterinario, | f4rmacos cara ol
En 2016, ¢qué g,c;gapto g,Cu.aI fue el ' la ¢compro abejas En 2016 técnico apicola o cuidado dg SuS
otros utilizo de este | precio promedio | glimentacion. | reinas? ; cuanto aasto | cualquier otra forma S
ingredientes ingrediente en KG del 60r concg to de asesoria abejas?
utilizé para la para la ingrediente para ge com re?de técnica?
alimentacion de | alimentacién | la alimentacion | Encuestador, . bei pr: " 1.Si
las colmenas? de las de las colmenas? | calcule el 1.8i abejas reinas« 2 No
colmenas? costo total 2.No >> M17 Encuestador, sino )
utilizé, poner 0. 3.No sabe
TEXTO KG Pesos/Kg $ CcODIGO $ $ cODIGO
1 1
2 2
3 3
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M22. M24.

“EA22.016 M21 En 2016, En 2016, ¢con M26
M19. =N 219, . Zutilizé mano qué frecuencia '
En 2016, ¢pa'rt|0|p0 ¢ Qué miembro de obra para | M23 realizaba el Costo total anual por
¢cuanto tiempo | @lgun del hogar el cuidado En 201 pago de mano | M25. pago de mano de
invirtio a la miembro del | particip6? producciér; y | n2016, de obra? En 2016, scuanto | obra.
semana en el hogar en el ¢durante cuantos pag6 en dinero a
cuidado apiario? cosechadel | meses contrato 5

Y Enqqestador, apiario? mano de obra? 1. Dia -t Encuestador,

mantenimiento verificar 2 Semana calcule el costo
del apiario? 1. Si IDMiembro 1Si 3' i total.

2 No >>M21 . . Quincena

2. No >>M26 4. Mes
HORAS CODIGO IDMIEMBRO CcODIGO # MESES CODIGO $ $

M28. M30. M33
M27. M32. :
En 2016, En 2016, M29. ., |En20Ts, M31. . |En2016, scual |EN2016, ¢Vendid | M34.
. cuantas jcuantas En 2016, ¢ cual ¢cual fue la En 2016, ¢ cual fue la miel? En 2016. ; cuantos
gemanas duré la semanas fue la produccién | produccion fue la produccion roduccion kilo ram,o(s’ de miel
temporada de duré la de miel anual por | anual de jalea | anual de polen Znual de cera 1 si ven%ié’?
cosscha’? temporada de | colmena? real por por colmena? or colmena? -l ’

f NO cosecha colmena? P * |2.No >>M36
SEMANAS SEMANAS KG KG KG KG cODIGO KG




Seccion X: Actividades econémicas E) Apicultura (continua)

M37.

M36. Ingreso total M338 M40. Ingreso total M41.
M35. venta de miel I-En 201.5’ En 20.16 M39. En 2016 venta de jalea real En 2016, M42
En 2016, sen Encuestador, ¢vendio PG Cen dioa | Encuestador, ¢vendio polen? | En 2016, ; cua
i lcule el ingreso | jaleareal? | ¢cuantos ¢eNpromeadio a | cajcule el ingreso n 2016, ¢cuantos
promedio, a ca g kilogramos | cémo vendio el g kilogramos de polen
cdmo vendio el total multiplicando de ialea real | Ka de ialea real? total multiplicando 1.si vendio?
Kg de miel? los Kg por el precio | 1.Si Veri dic? gde] * | los Kg por el precio | ' ’
promedio 2 No >>M40 ' promedio 2.No>>M44
$ YMiel CODIGO KG Pesos/Kg YJalea CcODIGO KG
M44. Ingreso total M45. En M48. Ingreso total
M43 por venta de polen | 2016, M46. E por venta de cera M49. En 2016,
En 2016, zen ¢vendié 2016, M47. En 2016, vendié abejas | M50, En 2016, ¢en
Promedic;,ca Encuestador, cera? z,cué'ntos ¢en promeQJo, @ | Encuestador, reina prom.e’-dlo, acomo
como vendio el | calcule el ingreso KG de cera | S0M° vendlg el | calcule el ingreso . vgnd? la abeja
Kg de polen? total multiplicando | { g; vendio?? KG de cera? total multiplicando | 1-Si reina:
los Kg por el precio 2 No>>M48 los Kg por el precio | 2.No >>M53
promedio ) promedio
$ YPolen CcODIGO KG $ YCera CODIGO $
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Seccion X: Actividades econdmicas E) Apicultura (concluye)

M55. En 2016, ¢ de la floracion de qué plantas provino la
M53. M54. prod’l.Jcc,:.ic'Jn d’e la miel? (Puede ser mas de una)
Ingreso Total por venta | Ingreso total por 1.Tslits’ilche
M51. M52. de abeja reina. concepto de 2.Taj
En 2016, En2016,en Apicultura. 3.Ja’abin
; cuantas abe; promedio, ¢a como Encuestador, 4 Box katsim
e ADEJas | yendio la abeja Encuestador, calcule or,
reina vendié? reina? el ingreso total calcule el ingreso | 5 gac katsim
' multiplicando los Kg | total 6. Tsalam
por el precio promedio | (M9-M13+ 7. X-tabentdn
8. Kitimché
NUMERO $ YReina YtApicultura CODIGO
M58. ¢ Considera que el uso de M59. ¢ De qué forma?
M56. quimicos/liquidos/ plaguicidas en el
En 2016, M57. campo afectan a las abejas en la

¢consumio miel?

1. Si

2. No>> M57

En 2016, ¢ cuanto
consumié de miel?

produccién de miel?

1 Si-> M59
2. No >> ANG1

CODIGO

KG

CODIGO

TEXTO
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Seccion Xl: Actividades Econdmicas F) Otras actividades (Artesanias, bordado y urdido de hamaca)

ANG.1 ANG.2 ANG.3 ANG.5
ANG. 4. ANG. 6
En 2016, ;Se | En 2016, 4qué | En 2016, en En 2016, ¢qué tipo de | EN 2016, en R
dedico a la tipo de promedio, insumo utilizé para la | Promedio, ¢cuanto ¢De donde obtuvo los ANG.8
elaboracion | artesanias jcuantas elaboracion de insumo necesito insumos para la ANG.7 Costo total de
de artesanias | fabric6? artesanias artesanias? para elaborar las elaboracion de . Cuant , insumos.
(méscaras, elaboré al mes? artesanias de un artesanias? goru::og ir:?s%?nos
urdido de 1. Mascaras 1. Madera (Chaka mes? . al mes? Encuestador,
hamaca, 2 H Ced ’ 1.Monte (recoleccion) calcular el costo
bordado? . Hamacas edro) o T
3. Bordado 2. Algodén . Tercero (compra) total de los
; 999. Otro. Esp. 3. Nylon 3. Programa gobiermo insumos
1.Si 999. Ot 4. Programa OSC
2 No . Otro. esp
CODIGO | CODIGO VAR NUMERO CODIGO KG CODIGO PESOS PESOS
[ ] N D [ B [ ]
ANG.9
En 2016, ¢ compro ANG.13
alguna herramienta o | ANG.10 ANG.11 ANG.12 Ingreso total anual por Artesanias

utensilio para la
realizacion de las

En 2016, ¢ cuanto pagd
por las herramientas y

En 2016, en promedio, ¢ cuantas

artesanias vendio?

En 2016, en promedio ¢ a cuanto

Encuestador, calcular el ingreso

. di6 las artesanias?
artesanias? utensilios? vendioas ariesanias anual de las artesanias.
1.Si ANG11*ANG12
2. No
CODIGO $/ANO NUMERO $

PESOS
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Seccion Xll: Frecuencia de consumo de alimentos (continua). ; Cuanto dias a la semana consumen estos alimentos?

Verduras CA.1 Frecuencia | CA.2 Eda | Frutas CA. 1Frecuencia CA.2 Eda CODIGOS
Acelga Mango
Cebolla Platano CA.1 Frecuencia
Chaya Meldn 0. Nunca
Betabel/remolacha Guanabana 1. 1-2 veces por semana
Brocoli Naranja 2. 3-6 veces por semana
Calabaza Papaya 3. Menos de 1 vez por semana
Chayote Mandarina (QUINCENAL)
Zanahoria Manzana 4. Mensual
Otro, cuales: Otro, cuales: 5. Todos los dias
Cereales Carnes
Camote Pollo _

- - CA.2 Eda = en donde lo
Arroz Jamén/mortadela/chorizo i

adquirié

Avena Pescado 1 Solar
Cebada Huevo fresco 2 Milpa
Elote Morcilla 3 Parcela
Galletas (emperador) Paloma 4 Mercado de la comisaria
Masa Pavo 5 Mercado de otra comisaria
Harina de trigo Puerco 6 Mérida
Pastas Res 7 Tienda DICONSA
Tortilla maiz mano Venado 8 Tienda de la comisaria
Tortilla maiz maquina Otro, cuales: (abarrotera)
Otro, Cuales: Bebidas 9. Vendedores foraneos
Industrializados Atole 10 Vecino/pariente
Manteca Pozol 999. Otro esp.
Aceite Chocolate

Frijol enlatado

Jugo de fruta natural

Tortilla de harina

Cerveza

Sabritas/ frituras/botanas Otra, cuales:
Cereal dulce* Leguminosas
Galletas (soda maria, globitos) Frijol

Jugo artificial bolsa/ polvo Soya
Enlatados otros (atdn//chiles) Lentejas
Tamales/empanadas/ fritanga Ibes/xpelon
Pizza/hot-dog otro, cuales:

*Cereal dulce: hojuelas de
maiz azucaradas, arroz inflado
azucarado, chokis, emperador.
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CA.3 Durante el 2016
¢hubo alguna época del
ano en la cual la
alimentacién para la
familia no fue suficiente?
1. Siempre es
insuficiente

2. A veces no alcanza

3. Nunca es insuficiente
4. No sabe/ no responde
999. Otro:

CA.4. ;Qué paso para que
no alcance la alimentacion?
1. Produccion agricola
propia insuficiente

2. Aumento de los precios de
los mercados

3. Insuficiente dinero a
casusa de gastos sanitarios
4. Pérdida de trabajo de
algun miembro de la familia
5. No sabe / no responde
999.0tro:

CA.5. De los
programas que ha
participado, ¢.cree
que alguno le ha
ayudado a
mejorar su
alimentacion

1 Si
2 No >> CA6

CAb5A. ;Cual?

1. Empleo temporal

2. Opciones productivas

3. Jornaleros agricolas

4. Programa para la adquisicion de activos productivos
5. Proyecto Estratégico para la Seguridad Alimentaria
(PESA)

6. Programa DIF, apoyo alimenticio

7. PROGRAN

8. Oportunidades (educacion)

9. Oportunidades (alimentacion, adultos mayores)

10. PPSFT (programa de huertos SEDESOL)

11. Comedores escolares.

999. Otro:

CABG. ;,Qué cree que
deban de hacer los
programas para
mejorar la alimentacién
en los hogares?

1. Dar despensas

2. Dar dinero

3. Dar capacitacion en
huertos

4. Dar activos
productivos (semillas,
gallinas, cochinos)

5. Dar empleo

999. Otro:

CAB8. En los ultimos 3 meses, por falta de dinero o recursos (alimentos del solar o ayudas alimentarias alguna vez......

En los ultimos 3 meses, por falta de dinero o recursos alguna vez...

SOLO PARA HOGARES DONDE HABITAN MAYORES DE 18 ANOS

CODIGO = 1. Si; 2. No

1. ¢ Usted se preocup6 por que los alimentos se acabaran en el hogar?

2. s Alguna vez en su hogar se quedaron sin alimentos?

3. ¢ En su hogar dejaron de tener una alimentacion saludable?

4. ;Usted o algun adulto en su hogar tuvo una alimentacion basada en muy poca variedad de alimentos?

5. ¢Alguna vez usted o algun adulto en su hogar dej6é de desayunar, almorzar o cenar?

6. ¢Usted o algun adulto en su hogar comié menos de lo que debia comer?

7. ¢Usted o algun adulto sintié hambre pero no comié?

8. ¢Usted o algun adulto en su hogar solo comié una vez al dia o dej6 de comer durante todo un dia?
SOLO PARA HOGARES DONDE HABITEN MENORES DE 18 ANOS

9. ¢Algun menor dejé de tener una alimentacion saludable?

10. ¢Algun menor tuvo una alimentacion basada en muy poca variedad de alimentos?

11. ¢ Algun menor dejé de desayunar, almorzar o cenar?

12. ;Algun menor ;comioé menos de lo que debia comer?

13. ¢ Tuvieron que disminuir la cantidad servida en la comida a algun menor de 18 en el hogar?

14. ;Algun menor sinti6 hambre pero no comid

15. ¢Menor en su hogar solo comié una vez al dia o dejé de comer durante todo un dia
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V1. V2. s Cuantas V3., Qué material predomina en | V4. ; Qué material predomina en | V5. ; Qué material V6. V7.
¢ El solar en habitaciones tiene en | las paredes de las habitaciones | los techos de las habitaciones predomina en los pisos ¢ Tiene cuarto ¢;Duermen en
donde viven el solar? del solar? del Solar? de las habitaciones del aparte para el cuarto donde
es...? (Sin contar cocina ni solar? cocinar? se cocina?
bafio) 1.Block / Ladrillo 1.Palma de Huano (Vegetal).
1. Propio 2.Piedra 2.Losa de vigueta y bovedilla 1.Tierra 1.Si 1.Si
2. Rentado Encuestador, 3.Carton 3.Carton 2.Cemento/Firme 2.No 2.No
3. Prestado enumere las 4.Lamina de zinc 4.Lamina de zinc 3.Mosaico (20x20cm)
habitaciones que 5.Madera 999.0tro: Esp. 4.Vitropiso
hay en el solar 999.0tro: Esp. 999.0tro: Esp.
1
2
V8. V9. V10. V11. V12.
¢ El bafo lo En esta vivienda tienen: ¢ Cuantos dias a la semana Disposicion final de desechos del Disposicion final de aguas

comparten con
otra vivienda?

1.Agua entubada dentro del solar
2. Agua entubada en cocina/bafio

llega el agua a la vivienda?

1.Diario

bafio

1.Sumidero/ Fosa Séptica

resultantes de lavado de trastes,
ropa, etc.

1. Si 3.Agua entubada de llave publica 2.Cada tercer dia 2. Biodigestor / Rotoplas 1.Sumidero/ Fosa Séptica
2. No 4.Agua entubada acarreada de otro solar 3. Dos veces por semana 3. Letrina 2. Biodigestor / Rotoplas
5. Agua pipa 4.Una vez por semana 4. Aire Libre 3. Infiltracion Libre
6. Agua de pozo 5. De vez en cuando 5.Red Publica (Drenaje) 4. Red Publica.
(Drenaje)
V13. En esta vivienda, la luz eléctrica la V14. En el hogar se cocina con...? V15. V16. ¢ Qué tipo de lampara predominante existe en la

obtienen de...?

1.Servicio publico (CFE)

2. Planta particular
3. Panel Solar

4. No tiene luz eléctrica

999.0tro: Esp.

1. Fogén 3 piedras

2. Estufa ahorradora de lefia
3. Estufa de gas

4. Ambos (lefia y gas).

5. Estufa eléctrica

999.0tro: Esp.

¢Las ventanas y puertas vivienda?
cuentan con mirinaque? 1.Incandescente
1.Si 2.Fluorescente
2.No 3.LED’s

4.Velas o quinqué
999.0tro: Esp.




Seccion XllI: Crédito

CR1. CSS;, o dio ol

ol ¢Quiénledioe
¢ Solicito CRS. préstamo?
préstamos en Lo pudo CR4. CR6. CR7.
20167 CR2. . é’OHSZQU"? Si CR3=,NO 1. Banco g,Cuatmt(.)' .‘-'CUé,“ es el

Razones para el préstamo 1 Si ¢Por qué 20 lo pudo 2. Préstamo mujeres cchgSstlgrL#gode L:tggjgrneeg;%a

1 S 2. No conseguir: 3. Mutualista P ’ '
2' NI »>>RN1 4. Vecinos/ Parientes

- NO 999. Ofro esp.:

CODIGO CODIGO TEXTO CcODIGO PESOS PESOS

a. Compra de insumos para
sus cultivos

b. Compra de equipos
productivos

c. Compra de ganado y
especies menores

d. Inversion en negocios no
agricolas

e. Para comprar comida

f. Para necesidades de salud

g. Para necesidades de
educaciéon

h. Para pagos de renta

i. Construccion y
mejoramiento de vivienda

j. Otra (esp)
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Seccion XIV: Recursos naturales del Monte (conclu

e)
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Recursos naturales del Monte

RN1.

Durante 2016, ¢,algun
miembro de la familia
aprovechd recursos
naturales del Monte?

RN2. ;Qué usoledana...?
1. Consumo

2. Venta

3. Medicinal

4. Religioso/ Espiritual/Cultural
5. Regalo

6. Artesania

999. Oftro: esp

RN3. ¢ Qué cantidad de ...
consumieron en el hogar en
20167

RN4. ; Qué cantidad de
... vendieron en el hogar
en 20167

1. Arboles maderables (tablas, muebles)
2. Leha
3. Carbdn
4. Frutos silvestres
5. Plantas medicinales
6. Tierra para plantas (abono)
a. Pavo de monte
b. Armadillo
7. Animales: c. lguana
d. Venado
e. Jabali
f. Otros (esp):
8. Huano
9. Forraje

999. Oftro: esp
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PG5.
PG1. ) PG6.
+Usted recibié algan _PGs. PG4. ¢Cada cuando le Ingreso total por
programa de los 'Quizr?fécibié ¢P;F:Ocsuﬁ2tos ¢ Cuanto ?afiﬂngs programa anual
Encuestador debera preguntar por cada Programa siguientes organismos? | ¢ o dinero le Cpi Encuestador, calcule
. el programa? recibido el 2 = Bimestre, .
1.8Si roarama? dan? 3 = Semestre el ingreso anual con
2.No programa o Ago oo informacién de PGS5.
CODIGO IDMIEMBRO ANOS PESOS CODIGO PESOS
PROCAMPO
65y +
Seguro Popular
PROMAF

Estancias infantiles

Empleo temporal

3 X 1 (migrantes y gobierno)

Opciones productivas

Jornaleros Agricolas

Apoyo avecindados

Programa para la adquisicién de activos productivos

Proyecto Estratégico para la Seguridad Alimentaria

Apoyos para costura (maquinas de cocer)

Ayuda construccién bafos

Ayuda construccién vivienda

Programa DIF, apoyo alimenticio

PROGRAN

Oportunidades Educacion) (PROGRESA,PROSPERA)

Oportunidades (Alimentacién, Adultos mayores)

PPSFT (Programa de huertos SEDESOL)

Impulso a Procesos de Desarrollo Comunitari

FONDEN

SEDATU

Psio firme

Otro especifique
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Seccion XVI: Trabajo digno en el campo

TD1. TD2. TD3Si T2=Si, por qué? TDA4. TD5. TD6.

¢ Cuanto esta En su opinién, | (PUEDE SER MAS DE UNA) Si T2=No, por qué? ¢ Cuantos ¢ Toma vacaciones
satisfecho ¢ el trabajo en 1. Es un trabajo decente (PUEDE SER MAS DE UNA) dias a la durante el ano, de
Usted con el el campo es 2. Se produce lo necesario para 1. Es un trabajo duro semana se ser si, cuantos dias
trabajo en el una buena consumo 2. No se ganan suficientes ingresos dedica al se toma?

campo? oportunidad de | 3. Hay apoyo para la agricultura 3. La produccion no es suficiente para el consumo trabajo en el

1. Muy empleo? 4. Se ganan suficientes ingresos | 4. Hay muchos accidentes campo?

2. Bastante 1.8i>>T3 5. Se guarda la relacién con la 5. No hay suficiente apoyo para la agricultura

3. No mucho 2. No >>T4 naturaleza 6. Es dificil vender los productos

4. Para nada Eisr'e'\sloosr? dbee/ 999. Otro: esp 999. Otro: esp ]

888. No sabe/ P 888. No sabe/ No responde 888. No sabe/ No responde DIAS

1.Si[
2. No

] Dias

TD7

¢Forma parte
de alguna
asociacion de
campesinos o
grupo de
productores?

1Si
2 No

TD8
¢ Cuando realiza

utiliza equipo y
proteccion?

1. Si
2.No>>TD10

trabajo en el campo,

herramientas para su

TD9

¢ Qué tipo de equipo
utiliza?

1 Guantes

2 Gafas y cubre boca
3. Botas

4. Sombrero/Gorra

TD10
En 2016, ¢alguna
vez se enferm¢ al

- . TD11
manejar quimicos ;Tiene 1. Ahorros
o plaguicidas?
seguro 2. Ingresos de los
, popular? familiares
1Si 1. 8i 3. Apoyo publico
2No 2.No

999. Otro. Esp.

responde

TD12.;Con qué recursos
piensa vivir su viejez?

888. No sabe/ No

TD13. ¢ Usted decidi6 trabajar
en el campo o lo hace porque
no hay otras oportunidades?

1. Decision propia
2. No hay otras oportunidades
888. No sabe/ No responde

TD14. ;Quién le ensefi6 a trabajar en el campo?1.
Sus familiares, 2. Organizaciéon campesina, 3.
Ejidatarios, 999.

Otro: esp.

TD15. ¢ Le gustaria que sus hijos se
dedicaran al campo? 1. Si, 2. No, 888. No
sabe/ No responde

Si, 2. No

TD16. ¢ Usted piensa que sus
hijos se dedicaran al campo? 1.

TD.17. IDMIEMBRO QUE
REPORTA LA
INFORMACION
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HO1.En el hogar, ¢tienen...?

HO2. En 2016 ¢ Cuantos activos de
estos hay en la familia?

HO3. En caso de tener vehiculo, o motocicleta
¢ Cuanto gasta de gasolina en promedio a la

semana o mes?

HO4. Gasto en gasolina total anual
Encuestador, calcule segun datos de HO3

Activo

NUMERO

Pesos/ Mes

Pesos/ Semana

a. Automovil particular

b. Camioneta o camién

c. Motocicleta

d. Triciclo

e. Bicicleta

if. Television

g. Refrigerador

h. Radio

i. Teléfono fijo

j. Teléfono celular

m. Computadora

n. Tablet

0. Estufa de Gas

p. Microondas

q. Licuadora

r. Lavadora

s. Plancha
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GH1. En el 2016 ¢ alguno de ustedes compré
[TIPO DE BIEN]...?

1Si
2. No

GH2. ; Cuanto pagaron en el
2016 por [TIPO DE BIEN]?

GH3. En el 2016 ¢ Algunos miembros del hogar
pagaron algunos de los siguientes servicios o
bienes?

GH4. Cuanto pagaron
en el 2016 por [TIPO
DE SERVICIQ]?

a. Licuadora a.Cortes de cabello
b. Plancha b. Dentista
c. Muebles (sala) c. Médico

d. Muebles Mesa y Sillas

d. Cuidados de salud (Nutricion)

e. Ollas, vajillas, platos, vasos etc.

e.Un viaje de vacaciones fuera del Pueblo

f. Otros articulos para el Hogar

f. Fiestas (bautizo, boda, XV afios)

h. Otros articulos para el Hogar g. Gremios:
i. Otros articulos para el Hogar h.Bailes

|. Ropa y Zapatos (no uniformes escolares) i. Impuestos
m. Juguetes j. Oftro: esp
n. Sombreros k. Otro: esp
0. Cinturén I. Otro: esp

p. Otros articulos personales: Aretes, perfumes,
desodorantes

g. Otros articulos de uso personal
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GH5. a. b. C. d. e. f. g. h. i. j.
En 2016 ¢Cuanto pagé | Acta de Acta de Pagode | Pagode | Actade Gastos en Gastos en Compra Gastos Otro
para tramites publicos? Nacimiento Defuncién en | impuesto | IVA Matrimonio | Mejoras de construccién | casa: reparacion
registro Civil | registro Civil | predial la casa: casa: casa:
(Valor Anual)
Seccion XVII: Gastos del Hogar (concluye)
GH6. GH6a. GH6b. GHéc. GHeéd. Al afio: $
Gastos del Hogar en 2016 ¢ En promedio cuanto gasta al mes o bimestre en...? | Alasemana: $ | Almes: $ Al bimestre: $ Encuestador, calcule el
gasto anual

Gas

. Lefia Compra (No recolecta)

. Luz eléctrica

. Agua potable

. Agua embotellada

. Teléfono

. Teléfono celular

o|lN|lo|lalsw| N~

. Caseta de Teléfono

9. Transporte (no para el trabajo ni escuela)

10. Gasolina

11. Internet en casa

12. Internet en el Cyber Café.

13. Articulos de limpieza del Hogar (Jabon, Pinol, Cloro)

14. Articulos limpieza Personal (Papel, Shampoo, cremas)

999a. Otros:

Gasto en alimentos para el Hogar ¢En 2016 en promedio cuanto gastaba en...?

15. (Cereales) maiz, pan, arroz, trigo, tortillas hechas, tostadas...

16. (Tubérculos y raices): papas, yuca...
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GH6.
Gastos del Hogar en 2016 ¢ En promedio cuanto gasta al mes o bimestre en...?

GH6a.
Ala semana: $

GHé6b.
Al mes: $

GHéc.
Al bimestre: $

GH®6d. Al afo: $
Encuestador, calcule el
gasto anual

18. (Verduras): zanahoria, lechuga, tomate, rabano, acelga, col...

19. (Frutas): naranja, papaya, mango, sandia, limon...

20. Huevos, pescado y carnes (vacuno, bovino, res, cerdo..)

21. Leche y productos lacteos (yogurt, queso...)

22. Azucares: dulces, azucar, miel de abeja, refrescos

23. Aceite, mantequilla, grasas (chocolate, margarina...)

24. Cervezay Licor

999b. Otros:
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Encuestador: la membresia aplica para grupos formales o informales (sin registro juridico).
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Membresia en grupos ME.1 ;Es usted miembro activo de ME.2 ; Qué servicios que recibelME.3. Nimero total de grupos en [CODIGO 1:

algun [GRUPO]? Encuestador: favor de |de la organizacién? el que el hogar participa o es (0) Ninguno

no leer las opciones (categorias de (Varias respuestas son miembro. (1) Capacitacion

grupos),no inducir la respuesta. posibles) Encuestador, sume el numero 2)

Si 1 ICODIGO 1 de grupos de ME1. e L.

No ... 2 >> sig. grupo Comercializacién
(3) Venta de

- . . . insumos
Categorias de grupos CODIGO CODIGO NUMERO (4) Gestion

(incluyendo grupos de comercializacion)

Grupos productivos agricolas/ganaderos/piscicolas

Grupo de usuarios de agua

Grupo de usuarios de bosques

O | 0O >

Grupo de crédito o micro-finanzas (incluyendo
Cooperativas/Cuchubales/Bancos comunales)

Grupo de seguros o ayuda mutua (incluyendo
sociedades funerarias)

F |Asociacion de comercio y negocios

Grupos civicos (mejora comunitaria) o grupo
caritativo (ayuda a otros)

H |Gobierno local

I [Grupo religioso

Otro grupo de mujeres (solo si no cabe en alguna

J de las otras categorias)

K |Escuela agroecoldgica de Mani U'yits ka’an
L [Hombres sobre la tierra

M |Slow Food (Comida Lenta)

N [Otro (especifique)
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QH2.
En 2016, ¢ utilizd
QH1. dentro del QH3 8:3016
L 5 . ,
Quimicos hogar..." Especificar nombres ¢ Cuanto pago
?
1Si al mes por...7
2.No
TIPO CcODIGO TEXTO PESOS/MES

Insecticida en aerosol

Insecticida en placas

Insecticida espiral repelente

Insecticida liquido para aspersion

Repelentes corporales contra insectos

Fumigacion profesional en el hogar
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IEF1. ¢ La salud de IEF2. IEF3. IEF4. IEF6. Otro gasto IEF6. IEF7.
[NOMBRE] en 2016 | En 2016, ;Cuantos ¢ Recibié IEF5. derivado de la En 2016 ¢le En 2016,
) fue...? i padecio fiebre? | dias? diagnostico En 2016, scuanto | enfermedad realizaron cuanto pago
I\/(ﬁ(E)I\D/I:E?ROO 1. Buena médico? pagd por la (s) (transporte, etc.) examenes de por la(s)
2. Regular 1. Si 1. Si consulta (s) laboratorio? pruebas(s) de
3. Mala 2 No >> IEF4 2. No médicas? 1. Si laboratorio?
2. No
CcODIGO CcODIGO CcODIGO DIAS CODIGO PESOS/ANO CODIGO PESOS/ANO
MIEMBRO
]
[2]
[3]
[4]
IEF9. IEF10. Costo total anual por

cODIGO MIEMBRO

IEFS8.

En 2016, ¢ recibi6 tratamiento
farmacologico?

1. Si

2. No

En 2016, ¢ cuanto
pago por el(los)
medicamento(s)?

Enfermedades Febriles

Encuestador, calcule con
IEF5+IEF7+IEF9

cODIGO MIEMBRO

cODIGO

PESOS

PESOS

(1

[2]

[3]

[4]
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Anexo 2. Guion grupo de enfoque

Presentacion

Se llevara a cabo la presentacion de los facilitadores, quiénes somos, qué

hacemos. Se presenta el objetivo del grupo de enfoque: conocer las opiniones de

los participantes en el proyecto del profesor del PSA acerca de la disponibilidad,

acceso y estabilidad de los alimentos, de origen animal y vegetal, de sus hogares

con la finalidad de tener una retroalimentacion a la UADY que contribuya a la

mejora de la implementacion de los proyectos sociales que se realizan en la

localidad.

Se hara la mencion sobre las actividades que realizaran durante el grupo de

enfoque: preguntas sobre sus percepciones sobre SA (seguridad alimentaria),

receso y experiencia en participacion en el proyecto

Percepciones sobre SA

Dimension de | Determinante Preguntas
SA de SA
Disponibilidad | Oferta Los alimentos que se ofrecen en la tienda
culturalmente | Diconsa, los que vienen a ofrecer, ;jcreen que
adecuada son adecuados a sus adecuados a los platillos
tipicos que cocina?
Son los adecuados para la realizacion de pibes,
tortitas de chaya, xpeldn con puerco, etc.
Suficientes (Qué distancias recorren para ir por alimentos
que no se encuentran en la localidad?
Cuando van a comprar a estos lugares,
(encuentran los alimentos que quieren?
Acceso Econdmico Cuando va a la tienda Diconsa, (les alcanza el
dinero para comprar esos alimentos?
Fisico (Son suficientes los alimentos para todos los
integrantes de su hogar?
(Udes intercambian semillas de cultivos,
también intercambian alimentos?
(O los venden entre si?
Estabilidad Temporalidad | Encuentran siempre los alimentos que quieren

en la tienda Diconsa o en el camiéon que vende
alimentos

Cuando quieren buscar alimentos con sus
vecinos o familiares, siempre encuentran los
alimentos que estan buscando?
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Linea del tiempo
(Como trabajaban sus cultivos antes de su participacion con los profesores

de la UADY?

(De qué manera trabajan sus cultivos ahora?

Antes de trabajar con los profesores de la UADY, ;tenian menos alimentos
en sus huertos, milpa? ;jconsideran que ahora tienen mas?

Antes de trabajar con los profesores de la UADY, ;tenian menos
animalitos en sus hogares? ;consideran que ahora tienen mas?

(Consideran que lo que han aprendido con los profesores ha sido para
mejorar? ;Por qué?

Receso

Experencia en la participacion del proyecto social

(El proyecto les ayudo6 a tener alimentos en casa?

(Como fue su participacion en el proyecto?

(Ustedes les compartieron sus técnicas de cultivos a los profesores?

(De qué manera los profesores les ensenaban a ustedes?

(Aprendieron nuevas técnicas en cuanto al manejo de los cultivos del solar
y la milpa y de los animales? ;Como cuales?

(Siguen practicando las nuevas técnicas?

(Creen que durante las platicas con los profesores de la UADY se
respetaron sus saberes tradicionales?

(Qué saberes tradicionales creen que los profesores retomaron durante su
interaccion con udes?

(Quieren mencionar algo sobre su experiencia respecto al trabajo con los

profesores?
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Anexo 3. Guion entrevista a profesores

Presentacion como investigador ante el profesor.

(Pudiera hablarme sobre lo que se trata el proyecto en el que esta
participando?

(Desde su punto de vista, cree que hubo intercambio de conocimientos?
Si, ;por qué? No, ;por qué?

(Los conocimientos tradicionales de las personas de las localidades han
sido compartidos otros miembros de la academia?

(Cree que los conocimientos compartidos han contribuido a la lucha de la
inseguridad alimentaria?

(De qué manera cree que el proyecto ha contribuido a los hogares de las

localidades?
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Anexo 4. Carta de presentacion a comisario ejidal

29 de marzo del 2017
Meérida, Yucatan
A QUIEN CORRESPONDA
A la autoridad correspondiente de: Chimay, Kancabdzonot y
Yaxunah, localidades pertenecientes del municipio de Yaxcaba, Yucatan.
Por este medio me permito presentarle a:
Maestra Edith Pereyra de la Rosa
Maestro Francisco Ivan Hernandez Cuevas
Quienes son estudiantes de Doctorado en Ciencias Sociales de la
Universidad Auténoma de Yucatan. Ellos estardn realizando trabajo de
campo y estudios durante los meses de marzo a mayo de 2017. El trabajo de
campo consiste en visitas a habitantes, encuestas y entrevistas en hogares.
Esperamos poder compartir nuestros hallazgos pertinentes para la mejorar
la calidad de vida para su comunidad.
De antemano se le agradece todas las facilidades para llevar a cabo la
investigacion.
De requerir mayor informacion con todo gusto me pongo a su
disposicion.

Atentamente,

Dr. Javier Becerril-Garcia
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Anexo 5. Informacion nutricional de cultivos

Tabla 32. Informacién nutricional de los principales cultivos en el solar de los
participantes en Proyectos de Seguridad Alimentaria (PSA)

Maiz Frijol Calabaza  Ibes Lenteja  Camote

Agua % 71.70 10.40 91.00 11.32 10.40 72.28
Energia Kcal 114 343 30 333 353 86
Proteina g 3.10 22.70 0.60 23.36 25.80 1.57
Grasa total g 0.70 1.60 0.20 0.85 1.06 0.05
garb"hldratos 2380  61.60 7.60 6027  60.08  20.12
Fibra diet. - 18.37 0.50 1520 3050  3.00
Total g
Ceniza g 0.70 3.70 0.60 4.20 2.67 0.99
Calcio mg 24 134 19 240 56 30
Fosforo mg 270 415 22 301 451 47
Hierro mg 0.50 7.10 0.50 10.44 7.54 0.61
Tiamina mg 0.17 0.47 0.04 0.44 0.87 0.08
El‘;’(’ﬂawma 0.01 0.15 0.04 0.15 0.21 0.06
Niacina mg 2.00 2.09 0.50 0.48 2.61 0.56
Vitamina C ] 1 15 0 4 )
mg
Vit A Eqiv. 0 0 143 0 2 709
Retinol meg
Ac. Grasos

. 0.34 0.10 0.01 0.07 0.19 0
mono-insat g
Ac. Grasos 0.54 027 0 036 052 001
poli-insat g
Ac. Grasos 0.18 0.29 0.05 0.22 0.16 0.02
saturados g
Colesterol mg 0 0 0 0 0 0
Potasio mg 270 1464 340 1795 955 337
Sodio mg 15 8 1 16 6 55
Zinc mg 0.45 2.5 0.32 3.67 4.78 0.30
Magnesio mg 190 122 25
Vit. B6 mg 0.06 0.53 0.06 0.32 0.54 0.21
Vit. B12 0 0 0 0 0 0
CHLEI 46 463 0 0 423 0
mcg
Folato Equiv.
FD meg - - 16 388 - 11
Fraccion 0.28 1.00 0.53 1.00 1.00 0.72

Comestible %

Fuente: elaborado con base en (Instituto de Nutricion de Centroamérica y Panama

(INCAP), 2012)



